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LEARNING MENU Vocabulario 
GRADO 1

Especiales

Ver diccionario de matemáticas: 
mathsisfun.com/definitions/

Se agregará nuevo vocabulario según sea necesario.

Visite nuestro sitio web diariamente para obtener asistencia adicional para el aprendizaje remoto: 
bit.ly/rsu57remote 
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Ciencias

Lenguaje
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Geometría:
Búsqueda de figuras

Caminando alrededor de tu 
casa o patio, encuentra 

objetos con cada figura en la
actividad de Seesaw.

(“Shape Hunt”)

IXL Diagnóstico por 15 
minutos.

Practica tu suma y 
resta utilizando tarjetas

de práctica o la 
siguiente presentación.

Geometría:
Detective de Figuras 2D
Completa la actividad en 

Seesaw titulada “Detective 
de Lados y Esquinas”.

Geometría:
Detective de Figuras 2D
Completa la actividad en 
Seesaw sobre organizar 

figuras 3D.

Operaciones y Pensamiento Algebráico
Juega “Suma de cartón de huevo”. Escribe 

tus ecuaciones. 
Por ejemplo: Si al sacudir tienes los 

números 5 y 8, entonces tu ecuación sería
5+8=13

Instrucciones:
https://bit.ly/3aqLLfX

RETO OPCIONAL: ¡Intenta restar!
Por ejemplo: Si al sacudir tienes los 

números 5 y 8, entonces tu ecuación sería
13-8=5

Gráficas
Completa la actividad 

gráfica en Seesaw.
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LEARNING MENU Matemáticas y Ciencias
GRADO 1

=  Artículos de uso diario Recordatorio: pase por CLEVER para llegar a SeeSaw. 

Visite nuestro sitio web diariamente para obtener asistencia adicional para el aprendizaje remoto: 
bit.ly/rsu57remote 

La primavera es un buen 
tiempo para ver tortugas en 
nuestra área. ¿Sabías que 
Maine tiene 8 especies 
distintas de tortugas? ¿Qué 
partes del cuerpo o 
estructuras tienen las 
tortugas para mantenerse 
seguras? Oprima aquí para 
más información.

Muchos animales tienen 
caparazón. El armadillo es 
un animal que tiene un 
caparazón duro y protectivo 
como las tortugas. Aprende 
más sobre el armadillo aquí

8 9

https://docs.google.com/presentation/d/1TyAXDaLRZdVCP5WjdixQxILD4IWZQY-1sNu45anpRqA/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1TyAXDaLRZdVCP5WjdixQxILD4IWZQY-1sNu45anpRqA/edit
https://bit.ly/3aqLLfX
http://bit.ly/rsu57remote
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_131
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_131
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_144
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_144
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Recordatorio: 

Actualice su aplicación Seesaw!
bit.ly/rsu57updateapps

Lee en Alto 
Escoge un libro y léelo 
individualmente, a un 

familiar, a tu mascota o a
un peluche. 

Escucha la Lectura 
Escoge un libro en RAZ 

Kids. Escucha, lee y 
contesta las preguntas 

luego de la lectura.

Práctica Fonética
Pregunte a su maestra 

para más detalles.

Práctica Fonética
Pregunte a su maestra 

para más detalles.

IXL Artes del Lenguaje
Completa 2 categorías 

de la sección de 
recomendaciones.

       Kids A-Z/Raz Kids 
Escoge un libro en RAZ 

Kids. Escucha, lee y 
contesta las preguntas 

luego de la lectura.

Escritura:
Toma una fotografía de algo 
vivo en tu casa. Etiqueta los 

detalles en la fotografía. En 3-
5 oraciones, escribe sobre la 

foto. Asegura utilizar 
mayúsculas al comienzo de 

las oraciones y punto al final.

Practicando palabras
Escoge 10 palabras visuales (sight 

words) y escoge una de las siguientes 
actividades.

1. Escritura en arcoiris.
-or-

2. Escríbelas 3 veces cada una
-or-

3. Escribe una oración con cada una 
de las palabras.

Escritura:
Con el permiso de un adulto, 

prepara algo para comer. Toma una
foto o dibuja lo que preparaste. 
Escribe los paso de preparación 

utilizando palabras transicionales 
en tus oraciones (primero, 

segundo, luego, finalmente, etc.) . 
Describe el sabor.

“How To” Sequence
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Visite nuestro sitio web diariamente para obtener asistencia adicional para el aprendizaje remoto: 
bit.ly/rsu57remote 

LEARNING MENU Lenguaje 
GRADO 1

=  Artículos de uso diario Recordatorio: actualice su aplicación Seesaw. Ver cuadro 11 a 
continuación:

https://bit.ly/rsu57updateapps
https://drive.google.com/file/d/1mQB2eCY5AeCskZCuaG38qMk4p0o0DaSV/view?usp=sharing
http://bit.ly/rsu57remote
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Educación Física
¡Entrenamiento de 

moneda! 

Actividad aquí

Educación Física
Rutina de la semana.

Acompaña a Mrs. Person el
miércoles a las 11:00 am 

en Zoom.
https://rsu57.zoom.us/j/2984

14629 

Educación Física
Reto ‘Cabeza, Hombros,

Rodillas y Pies’. 
Visita el siguiente 

enlace: Heads 
Shoulders 

Challenge.mp4

Arte
La casa de mis sueños

Más instrucciones

Arte
Arte abstracto 

Kandinsky
Más instrucciones

Arte
Pastel Thiebaud

Más instrucciones

Educación Socio-
Emocional

Encontrando 
conecciones cuando no 
podemos estar juntos. 

Enlace digital: The 
Invisible String 

Música
Crea un patrón con el 
oscilador. ¿Puedes hacer 
que tu voz suene igual? 
Intenta patrones con todos
los robots. ¿Cuál es tu 
favorito?

Enlace aquí

Música
Ritmo constante- Escucha 
una canción y marcha al 
son del ritmo constante. 
¿En qué otra parte de tu 
cuerpo puedes seguir el 

ritmo? 
¿Qué canción escuchaste?

Educación Socio-
Emocional

Búsqueda de emociones

Enlace: Feelings Scavenger
Hunt

Música
Caminata de sonidos
Toma una caminata y 
escucha los sonidos 

alrededor. Escríbelos en 
una lista o haz un dibujo de
los sonidos que escuchas.

Más instrucciones

Biblioteca
Escoge una historia favorita y crea 
marionetas para los personajes (utilizando 
cucharas, palillos, calcetines, etc.) Luego, 
utiliza las marionetas para dramatizar la 
historia. 
Digitalízate: Toma un video actuando parte
de tu historia utilizando tus marionetas y 
comparte el video con tu maestra o 
bibliotecaria.
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Visite nuestro sitio web diariamente para obtener asistencia adicional para el aprendizaje remoto: 
bit.ly/rsu57remote 

LEARNING MENU Especiales 
GRADO 1

https://docs.google.com/presentation/d/1GcXpQtLbIOYkvVAl9hMHedVaRwGIOU9zitDhiA8EKEM/edit?usp=sharing
https://rsu57.zoom.us/j/298414629
https://rsu57.zoom.us/j/298414629
https://drive.google.com/open?id=1ld0pf1u-n2jo0HpEnawugh7mPhQPorzF
https://drive.google.com/open?id=1ld0pf1u-n2jo0HpEnawugh7mPhQPorzF
https://drive.google.com/open?id=1ld0pf1u-n2jo0HpEnawugh7mPhQPorzF
https://docs.google.com/document/d/17gjB3hQ2s-5nD09c3W9YHeAmUVNZhSQcxorwCuJdsBw/edit
https://docs.google.com/document/d/17gjB3hQ2s-5nD09c3W9YHeAmUVNZhSQcxorwCuJdsBw/edit
https://docs.google.com/document/d/17gjB3hQ2s-5nD09c3W9YHeAmUVNZhSQcxorwCuJdsBw/edit
https://youtu.be/uh_hwHmP5X4
https://youtu.be/uh_hwHmP5X4
https://musiclab.chromeexperiments.com/Oscillators/
https://musiclab.chromeexperiments.com/Oscillators/
https://drive.google.com/file/d/1jKxwAuwcGX9pFLqMRk84a85G2tn4kof8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jKxwAuwcGX9pFLqMRk84a85G2tn4kof8/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mf1FEizpim2knS0wfv1FqdtQPthraDI34cAs38utvNs/edit?usp=sharing
http://bit.ly/rsu57remote

