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GRADE 1

LEARNING MENU предметы 
первый класс

ГРАМОТНОСТЬ

ГРАМОТНОСТЬ

МАТЕМАТИКА
 и STEM

ИЗО

МУЗЫКА

ФИЗКУЛЬТУРА

БИБЛИОТЕКА

класс 

1
МАТЕМАТИКА

 и STEM

bit.ly/rsu57remote

http://bit.ly/rsu57remote
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LEARNING MENU словарь 
первый класс

ГРАМОТНОСТЬ

БИБЛИОТЕКА / ИЗО /
 ФИЗКУЛЬТУРА / МУЗЫКА

МАТЕМАТИКА
 И STEM

Нажмите здесь, чтобы посмотреть математический 
словарь: mathsisfun.com/definitions/

Словарь обновляется  по мере необходимости.

Ежедневно проверяйте наш веб-сайт для дополнительной поддержки дистанционного обучения:

bit.ly/rsu57remote

https://www.mathsisfun.com/definitions/
http://bit.ly/rsu57remote


Check our website daily for additional remote learning supports: bit.ly/rsu57remote 

Тренируйте сложение и 
вычитание (в пределах 
20)  с помощью 
самостоятельно 
сделанных карточек или 
используйте данную 
презентацию this 
presentation.

Онлайн-тренажер IXL 

МЫ  &  
скучаем по тебе!

1

1 2

10 11 12

LEARNING MENU МАТЕМАТИКА 
и STEM*Первый класс

=задания на каждый 
день

Напоминание: пожалуйста, обновите приложение 
Seesaw.   bit.ly/rsu57updateapps

Ежедневно проверяйте наш сайт для поддержки дистанционного обучения bit.ly/rsu57remote

 Тренируйте сложение и 
вычитание (в пределах 
20) с помощью карточек 

        Математические 
действия и логическое 
мышление: поиграйте в 
сложение при помощи 
яичной упаковки.  Запишите 
результаты. Например: если 
выпало 5 и 8, запишите 
пример 5+8=13. Как играть: 
bit.ly/3aqLLfX
Дополнительно: попробуйте 
вычитание! Пример: если 
выпало 5 и 8, запишите  8-
5=3.

Множество животных 
имеют панцирь. 
Защитный панцирь 
броненосца твердый, как 
у черепахи Learn more 
about the armadillo here. 

3

6

9

Геометрия. Плоские 
формы.
Потренируйтесь 
определять формы 2D в 
приложении Seesaw (‘ 
Sides and Vertices 
Detective’) 

Геометрия. Объемные 
формы. 
Загляните в приложение 
Seesaw, чтобы 
попрактиковаться 
определять объемные 3D
формы. 

Измерения, время и 
данные. Найдите 
упражнения с 
диаграммами (graphing 
aсешмшен) в приложении
, Seesaw.

Весна - возвращаются 
черепахи. Вы знаете, что 
в Мэне водятся 8 
разновидностей черепах? 
Какие особенности 
строения тела помогают 
черепахам защищаться? 
Пройдите по ссылке  Click
for more instructions.

4 5

7 8

https://docs.google.com/presentation/d/1TyAXDaLRZdVCP5WjdixQxILD4IWZQY-1sNu45anpRqA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1TyAXDaLRZdVCP5WjdixQxILD4IWZQY-1sNu45anpRqA/edit?usp=sharing
https://bit.ly/rsu57updateapps
http://bit.ly/rsu57remote
https://bit.ly/3aqLLfX
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_144
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_144
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_131
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTYlkKnNXXB3WJZJsymlYw1-kBOI2w-V4NUHTaoRrEjPe3COIADzOKlPJXzpD-l6qO6QiYOFgAWpHhI/pub?start=false&loop=false&delayms=60000&slide=id.g730ad579b7_0_131
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Напоминание: 
пожалуйста, обновите приложение Seesaw. 

bit.ly/rsu57updateapps

Слушание
Послушайте книгу, которую вам 
прочитают учителя или 
родители. 

Онлайн-тренажер IXL 
Language Arts
Выполните 2 
рекомендованные 
категории How to Access 
IXL Recommendations

Письменная речь
Сфотографируйте  что-

нибудь живое в вашем доме.
Подпишите его части. 
Напишите о нем в 3-5 

предложениях. Не 
забывайте начинать 

предложение  с большой 
буквы и ставить точку в 

конце.  
Ways to Describe

Письменная речь
Приготовьте какое-нибудь 

блюдо (с разрешения 
родителей). 

Сфотографируйте или 
нарисуйте то, что 

получилось. Опишите 
процесс готовки, используя 

промежуточные слова 
(transitional words). Опишите 

вкус. 
“How To” Sequence
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МЫ  
&  скучаем
по тебе!

LEARNING MENU     
ГРАМОТНОСТЬ
Первый класс

=  задание на каждый 
день

 Чтение 
Выберите книгу и почитайте ее 
вслух члену семьи, домашнему 
животному или мягкой игрушке. 

1

     Словарный запас
Узнайте задание у вашего 

преподавателя.  

3

Словарный запас
Узнайте задание у вашего 

преподавателя.    

4 6      

Дети от А до Я  
Выберите историю, 
прослушайте ее. Прочтите 
вслух, записывая  себя на 
диктофон. Ответьте на вопросы 
после текста. 

Слова
Выберите 10 карточек с 
наиболее часто 
употребляемыми словами (sight 
words) и сделайте одно из 
упражнений: 
 1. Радужное письмо (напишите 
слова цветными карандашами, 
каждое - новым цветом)
2. Напишите каждое слово по 3 
раза 
3. Напишите предложение с 
каждым из выбранных слов. 
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Ежедневно проверяйте наш сайт для поддержки дистанционного обучения bit.ly/rsu57remote

https://bit.ly/rsu57updateapps
https://docs.google.com/document/d/1pPzlvqy34PBuebGzzOJvdARzotvNopFByaBL6nv9_rE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pPzlvqy34PBuebGzzOJvdARzotvNopFByaBL6nv9_rE/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oxbh80OJ0norCyq3VVyRieShK6rfXqBV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mQB2eCY5AeCskZCuaG38qMk4p0o0DaSV/view?usp=sharing
http://bit.ly/rsu57remote
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Физкультура
Сыграйте в “Бросьте 
монетку”, выполните 

задания
Student copy of Flip a Coin 
Workout 

Физкультура
W.O.W (Workout of the 

Week): 
Среда, 11:00. Mrs. Person 

https://rsu57.zoom.us/j/29
8414629 

Физкультура
Упражнение “Голова, 
плечи, колени, носки” 

Heads Shoulders 
Challenge.mp4

ИЗО

Дом моей мечты
1st Grade Learning 
Boards Week of April 
21, 28

ИЗО
Абстрактное 

искусство 
Кандинского 

1st Grade Learning 
Boards Week of April 

21, 28

ИЗО
Торты Тибо 

1st Grade Learning 
Boards Week of April 
21, 28

Социально-эмоцио 
нальное обучение

The Invisible String - 
Невидимая нить: как 
поддерживать связь, если
мы не можем видеться
https://safeYouTube.net/
w/MJY7

Музыка
Сделайте мелодию  с помощью 
осциллятора Oscillator. Можете 
ли вы сделать так, чтобы ваш 
голос звучал так же? Пойте 
тонким, высоким голосом. 
Попробуйте исполнить эту 
мелодию с помощью различных 
роботов, Какой из них вам 
нравится больше всего? 
https://musiclab.chromeexperi
ments.com/Oscillators/

Музыка
Ритм. Послушайте песню 
и маршируйте в такт! Как 
еще вы можете отбивать 
ритм? Какую песню вы 

слушали? 

Социально-эмоцио 
нальное обучение

Охота за сокровищами: 
чувства
Feelings Scavenger Hunt: 
FeelingsScavengerHunt 
RSU57.pdf

Музыка
Звуковая прогулка

Прогуляйтесь и заметьте, 
что вы услышали по 
дороге. Можете записать 
услышанные звуки в виде
списка или нарисовать их.
Sound Walk Directions 
and Extension

Библиотека
Выберите любимую историю 
и сделайте кукольных героев
(используйте ложки, палочки
от мороженого, носки - что 
угодно). Разыграйте 
кукольный спектакль. 
Запишите на видео отрывок 
спектакля и покажите 
библиотекарю. 

LEARNING MENU SPECIALS 
GRADE 1

1
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10 11 12
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https://docs.google.com/document/d/17gjB3hQ2s-5nD09c3W9YHeAmUVNZhSQcxorwCuJdsBw/edit?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1jKxwAuwcGX9pFLqMRk84a85G2tn4kof8/view
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