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Introduccion

Existen poeos tralados medernos de Criminologia en lengua espafio-
la. Constituyen honrrosisimas excepeiones a esta situncidn las obras
Creminologia {Temos Ty 11, Madvid, 1975 y 1978) v Compendio de
Criminologiay Politica Croiminal (Madrid, 1985)de Manuel Lopez-Rey,
El pensamientn erinvnoldgice (Uy 1) (Barcelona, 1983) de Roberto
Bergalli y olros autores, Infroduceion a la Crininotogia y al Derecho
Penal de Winfried Hassemer y Prancisco Munoz Conde, Criminelogia
(México, 1979 v 1996) de Luis Redripues Manzanera, Manual de
Crinminelogie (Madrid, 1988; Valeneia, 1998) y Criminofogia (Valeneia,
1992) de Antonio Gurein-Pables, ¥ Criminologia (Madrid, 1997) de
César Hervero. Fapecialmente Ins dos obris de Garcia-Pablos han sido
durante una décadael principal referante bibliogrifico sobre Criminolagia
en lengua espannla.

Luobra que ahora presentamos al lector nace con algunas pretensio-
nes distintas de las de los Lralados Liasla ahora publicados. Frenle al
eardeter mag bien hisldrico y en algunoes casos enciclopédico de otros
manuales de Criminotogia, Principios de Criminologin pretende ser un
nanual de sintests sobre La diseipling que nos ocupa. Nuestro proposito
ni hasido repasar, eon exhaustividad decumental, los amplios y reniotos
ardecodentes con que cuenti la reflexian eriminolomca a lo larpgo de la
hisloria del pensaniiento humane, sine que hemos dirngidoe nuestra aten-
cidn al conocimicnto empirieo ¥ los aspectos aplicados de la Criminolegiade
la nanera como sc orientan en aquellos paises et que la disciplina estd inds
desarrollada, Paraello, hemos enfocado nuestro andlisis sobre ol fendimeno
delictivo y los mecanismos de control, tal v como se presentun en las
sociedades modernas, inchuida, porsupuesto, la espanoela, Enmateriade
tearias criminolégicas, hemos revisado ¢ infegrado las principales expli-
caclones que tienen vigencia en la Criminologia actual. Ala vez queen
los dmbitos del estudio de los delinenentes v de las vickimas hemos
repasade y puesto al din, demaneraresumida, los principalesresultados
y conelusiones de la investigacion.

Enlas clencias, les “principios” son explicactones cientificas suficien-
temente probadas, Bl Litulo de esta obra (Principios de Criminologia) se
debe justamente a que uno de sus propiésitos ha sido compendiar,
ordenar y resumir les conocimientos cienlificos, o “principios”, existen-
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les en Crmninologin. Con anterieridad, L obra prineipal de uno de los
erimingloges mits importantes de este siglo, Kdwin Setherland, publica-
i en 1924, tuve esta misma denominacion, Praeceples of Criminology.
Nuestro hibro desen asimismo rendir homenaje a Sutherland y a todos
los crimindlogos, antiguos y moedernos, que con su trabajo tenaz han
abierto ¢l enmpo de fa Criminologia.

Mg preguntas que han estado implicitas en las mentes de los autores
al eseribir esta obra han sido [as siguientes: ;Cuiles son los principales
coneeimientos delos que dispone la Criminologiv actual, despucsde alge
s de cien anos de investigacton? ( Como nes ayudan estos conocimien-
tos o comprender mejor la delincuencia y el funcionamicento de los
meeanismos de control existenfes en las modernas sociedades? ;Qué
sabemos acerca delos delincuentes y del functonamiento de sus carreras
delictivas? ;Qué sabemes sobre las victimas de los delitos? Y, por allimo,
ieomo pueden ayudar todos estos conocimienios al desarrollo de poiiti-
cas eriminales mas eficaces?

Desde of punlo de vista didiietico, hemos procurado conferir a esta
obra un formato ncorde con sus objelivos de modernidad y de sinlesis, y,
también, de proximidad y aceesibilidad a los estudimntes universitarios
de Criminologia y de obras ciencias afines, que constituyen sus principa-
les destinatarios. Alejindonos lo miis posible de la estructura cerrada y
dogmiitica de log tratados propies del munda juridico, Principios de
Criminologice se enmarea abiertamente en la didacticn de la cieacias
sociales. Con este proposito hemos incorporado cundros diversos que
integran los principales conceptos tratodos, csquematizan las perspee-
tvas Leoricns analizadas, reflejan la vealidad criminologica actual y
resumen los principales principios eriminoldgicos que pueden extracrse,
Paralelamente, hemos meluido distintas fotografias que visualizan la
realidad eximinoldgiea actual o presentan al lector las caras de aquellos
crimindlogos ¢ investigadores mis destacados tanto a nivel internacio-
nal conio espaiiol.

Durante los tltimos veinte afios, periodo en el que ta Criminologia ha
tomado carla de naturaleza en Espana y en otros muchos paises
lalineanericanos, los esfucrzos de muchos profesionales ¢ investigado-
res de esta ciencia han tenido como objetivo clarificar, ensefiar y
profundizar en los contenidos esenciales y ¢l marco metodoldgico de la
Criminologia, Bl que algunas de las cuestiones incluidas on cge objetivo
queden Lodavia por dilucidar, no ha de ser obstaculo para que, cercano
¢} siglo XXI, hayamos logrado importantes respuestas que pueden ser
debutidas y —miuchas de ellas— aplicadas.

. INTRODUECTON 29

iste libro busei ser un compendio de lo que ahora esla Criminologia,
reflexionindo sobre su pasado, y buseande las proyeceiones mads probu-
bles del futuro cercana. En su rediaccion hemos pretondide hacernos eco
de la riquesa interdisciplinar que la constituye, tante en su vertiente de
investigacton basiciicomnen su ortentacion aplicadn ala vida real, Y en
este mareo general, eseogimos unas lineas vertebradoras de todo of
texto, que pasamoes a senalar,

En primer lugar, una estrocturn adeeuada @ o que constituye In
Crimnelogin como cienaia (Parte 1), a su vocacdn originaria como
camprension de la erinnmalidad (Parte 1), a su objeto, ol cual concierne
tanto al hecho delietivo y a su interaceion con la victima como a los
delincuentes (Parte 11} y la reaccidn social frente al delita (Parte TV).
Creemos gue este modelo de presentacion de los contenidos aporta una
vision sensala, igualmente, de los diferentes ambitos profesionales a los
que pueden aboear los estudios eriminologicos.

En segundo lugar hemos buscado un estilo facil de entender, tantoen
el diseiio visual de las piaginas como en el lenguaje empleado, que
resullara adecundo y ulractivo para cunlquier estudianle universilario
de cunlquier ciclo, que quisicra introducirse a la Criminologia. A pesar
de que —como es logico— el fibro gana ostensiblemente con | orienta-
cion el profesor, pretendemos que pueda ser comprendido en su mayor
parfe con Ia lectura personal infercsada,

En terecer lugar, nos hemos orientado claramente hacia una
Criminologia que cobre un pleno sentide en nuestro contexto caltural y,
por extensian, con las peculidaridades de la realidad de cada pafs, en
todo el mundo hispana. Quicre decir esto qne siempre que ha sido
posible, hemos acudido o investipaciones, cifras y realidades espaiolas/
iheroamericanas, st hien on muchos cosos se impone la referencia a
esbudios norteamericanos, por serel mundo anglosajon (y especialmente
KIS UU) el gran cultivaduer de 1n Criminelogia desde la primera guerra
mundial hasta nuestros dins.

En la Parle L sin embargo, In contribucion europen se deja sentir, ya
que fue en estas latitudes donde surgio la Criminologia, ;Qué es la
criminologio? relloxiona v describe los contenidos, objetivos y limites de
ostadiscipling, mostrando que las contribuciones al tan complejo proble-
ma de la delincuencia se suceden eon un ritmeo vivo, perfilando un
meétodo de trabujo que ha de adaptarse continuamente o una realidad
cambianfe.

La explicacidn del delito (Parle I1) nos sumerge en la tarea de
eseudrinar las diferentes explicaciones que los diversos pensaderes y
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enfasiz vada ane de los plantenmientos deetrinnfes indg neroditados.

Ante logue afirman alpunas sspecialistas guese citan smesin purie brala
e inderior i exelunacidn-nunia de Visgihio, en ol Bhro 8% do su Bnelda
“Maggrer putes, Phaeton!” (40, un simple miaetal, po pretendas condueie o
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carre del ol Surse en mi interior T aritica porque aljunos de osos
espuecindistas piden demasiado aalogicn, a bas estadisticas, a lagencuestas
y at 14 razan cuands pretenden que ellas solas les expliquen plenamente el
como vy el porqué del comportamiente delictivo, de su prevencion y de su
progresivo control social, Acierta Joseph BEUYS cuando comentaque el ser
humano estit alienada por ¢l desarrollo del materialisme y del positivismo
cientilico, pues ambos han impulsado, de manera unilateral a partix del
sistema de conrdenndas, una concepeiin meeinica y bioligica del conoci-
miento en las ciencias (eriminoldgicas). (Der Menseh ist entfremdet durch
die Entwicklung des Materialismus und der Wissenschalten. Diese haben
sehe cinsertye uber das Koordinatennelz einen mechanistischen und
Biologischen Brkenntnishegrilfin don Wissenschullen vorangetrichen)

Llegumos o daparte I gue se puede denominar "Parte Espeeial” de esle
Prataco de Crimmologia, 1a de mayor interés para algunos docentes y
discentes, I que Hevi por rabrica “Delitos, Delincuentes y Vietimaz". 10stos
capitulos rezuman realismo cientilico y cereania humana, Tienen en cuenta
un gran ntmers de muy valiosos datos objetivos —relatos historicos,
informaciones medidticas, cuestionarios, eleélori—asi como Ins monografins
quie se han publicado sobre cada tema conerets, Jus easgos de los delinerentes
y de s victinas, sus posibles dislorsiones coprnitivas, electern, Lagicamente,
los principios crinizoligicos deriondos, esumidos al final de eada capitule,
recogen y recapitulan sistematicamente los clementos mas importantes
comentaudos en lag pigmas mnleriores; resultan sumamente ilustrativos
para tadu leelor; y de notable ayuda pedagdgica para Lodo docente,

Fista purle se enriguece con (recoentes relirencias o ks vielimas para
ackuar y entender las carreras crininales y alpunas earacteristicas de
ciertos delitos y delineuentes conerelos. Por cjemplo, sobre laeriminalidad
organizadi. 1 eapitulo dudicady i ésta s detiene en dos citsos coneretos, y
1o hace con suma sensatez, Comenta primero fadelincuancia terrorista, con
referenciag singulares a WIA y o olras bandas extranjeras. Dispone de
informacion reciente (asesinate de Pranciseo TOMAS Y VALIENTE, Mi-
guel Angel BLANCO, cledtern) y alina en la formulaciin de algunes
criterios hisicos para constatar que al asesing Lerrorista nunca se le puede
equipararal delincuente politico (de sumo intercs paracomprender laseada
dia mis importantes actividades de Amnesty International en todo el
mundo). Quizas a algunos gustaria que se hubiera desarrollado mas el tema
de Jos coluboradores y los complices con los tervoristas. No me puarece

UGl Pricdhelm MENNEKES, Jusepl Beays: Chitstus Denken, Herder, Rarcelong,
19T, p BT,
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m‘t'l':-i:.]riu pues va se alirma que “estas bandas (terroristas) tambien estin
organizulns y prn!i\::ilm.l]ix:u{:t.\“ Y DCASIONeS cuentan consimpalizantes
entre I poblacion™ vy que logran “en estas actividades modes consaolidados
e pblener benelivios econdmicos mdirectos o diveetos”. Fn opiniin nl.c
muchos especialistas el terrorismo de ETA perdura en el Pais Vasceo porque
cuenta con acogida en amplios sectores de in cudadania; [!Y!!\Ci[l:!ilﬂt:nlt;
entre Jos miembros de lox partidos politicos radicales. Sus divigentes
jmnrm v oalvidan gue (como indican los “principios derivados™ en las
piij:ir_\.mquu estamuos comentando), crinido los terroristas han perdidosu fin
politico, “los motivos de conservacian del grupo torrorista adquicren la
mayer priovidad . Sin duda, debe fgaeae enoun logae privilegiado de in
agendade s democraeias para el siglo XX edmo evitar que sign creciendo
an manstrun gue, al final, puede devararnos™

Con acierto se enumeran aigunes medios efiences para trabajar contr
el Terrarisme: infurmacion al piblics, asistencin a las victimas, dificaltar la
comisiin de atentados, coordimaeion de T justicn internacional, adopeion
demedidasespesiales, cortar las fuentes linanciers, eteétern, Pern, cunvic-
ne afadiv que, en e Pais Vasco estas téenieas no surfen el efecto deseadn
porque muehog Erupos y asociiciones g o menos extremisiag y un sector
de laigleszacatolica consideran y proclaman que los nsesinalos y sceuestros
de JUA no son erimenes terroristng, sing mera violencia lmls‘u;:u durivadi
deleonflicto”, del “contenciosn”, entre ¢ Gobieeno espaiiol y el ptu,-.hluv:nacm
Sobre este tema he eserite enomi libro De los Delifes y de bes Penas desde ol
!’m’.\: Veseo®. Tambitn se dedican iteligentes pdagings al estudio de alganas
Mafins y de los delincuentes imaliosos, con reflextones pricticas neeren de
fus lineas de respues G apte el ernmen organizado que se Tormulinon en el
Octave Congreso de Nociones Uniadis parnc I prevencion del delito y ol
Leatimsiento del dehneuente, celebrado en L Habana (agosto-septivmbre
del ano 1991).

En diversas ocasiones los autores nbordan determinados problemas do
Ins m.im‘:u:iumr:; y de los extranjeros; por gemplo, enandeo estudian las
cuestiones eareedarins. Brindan informaciones amplias acerea de la
macrodelincueneia relacionadiv con el racismo y las brdgicas migraciones
actuiles, de las que muchos sumos complices, aunque no queremos saberlo.
Co%wicrfu que libros como ste nosdespierten a mas de un profesory alumno
universitaro.

"

OBERISTAIN, Avtonio, De fue delitase v de las pens deside of Pads Vasen, olit
Dylinson, Madeud, 19498,



38 30 ANTONIO BERISTAN

Al comentar la Victimologia y ta atencion a fas victimas (eapitulo 21) s
aprecia unasensibilidad y una informacian dignas de encomio acerea de fus
Gltimasinvestigaciones que centean lateoria y la prieticadeln Crimiinolegin
alrededor del cie diamantino de las victimas direetas ¢ indirectas que
produce eada debito, y alrededor del vietimario en cuanto victimario, mas
queen cuanto delincuente; pero sin olvidar que todo Estado tiene obligacian
du investigar sobre Jos indicios racionales de criminalidad y, una vez
confirmada, sancisnar a los responsables. Ly impunidad constituye [
negacion y ef incumplimiento de esa grave obligacion internacional”, Hoy y
mafana continta vigente el eriterio de Carl Schimitd: cuando el contlicto
entre [as partes ha aleanzade of prado extremo de gravedad debe intervenr
¢l jues, no basta el mediador, ni el enmpencedor, ni el drbitrol, )

[sta nueva ciencia victimologica encuentra completo tratamiento en
esto capitulo 21 ¢inteligentes referencias tambicn en olros, por ejemplo el
dedicado a delitos v delineuentes contra la libertad sexual, Se tiene en
cuenta las principales innovacianes del dltimo Congreso Internacional deln
Sociedad Mundial de Vietimologin, en Amsterdam (25-28, aposto, 1997).
Por cjemplo, respeclo al sistema penal, tribunales y prigiones, cleélera.

Qi damos entradn a las victimas en el proceso, sobre tode en 1o fase
destinada a Ta eleccion y determinacion de las respuestas allernat ivits e Ia
wmeian (mosolo a la mera medicidn temporal de la privacidn de libertad, ni
solo 1t T mern medicién euantitativa de Y multa), entonces las viclimas
renavarin y mejoravin radiealmente ¢l proceso penalf,

La dltima parle de estos Principios de Criminologia comenta “Lix
cenecion frente al delito”. Otorga la debida importancia a la institucion
policial y al sistema de justicia juvenil, Fstas paginas doben ser leidas con
detenimiento poy los encargados de comentar, eriticar y poner en prietica
I legislacion espriola actual que hade prestar mids atencidn ala ormacion
criminoligica de log policias estatales y autondmicos (quizds menos capaci-
tados en el Pais Vasco ——estructuralmente— para reaceionar con eficacin
contra ol terrorisimo, pucs no cuentan con viviendas acuarteladas, lo cual,
aunque Liene otras ventajas, les obliga n correr peligros continuos de
victimacion terrorista en sus domicilios). Tambicén serdn leidas con prove-
cho por los encargados de Ja formulacion de fa urgente nueva Ley de justicia

e AMNISTIA INTERNACIONAL, Espaia. Programa pare fa  Prolecciin y
Promocion die los Derechos Hnnnes, 1998, p. 10,

4 Carl SCHMITT, Peorin de la congtiteion, Ll I Ayala, Madrid, p. 144,

SO0 AL BRRISTAIN, Nueva Crimnnfogie desde ¢l Derechu peaal y b Victimologia,

Tirant la Blunch, Valencia, 1994,

| [
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javeaif vxagidaoen L Disposierin transitoria daodecin del reeiente Codign
penal que enteo en vigor el 25 de mayo de 1596, '
Nucstros tres prolesores universitarios patentizan un atinads humanjs-
mo mediterrines al estudiar el sistema penal, los ribunales y las prisiones
con interesantes informaciones de panalistas, penitenciaristas, psicﬁlugnﬁz
eriminslagos, socialogos y del Consejo de Buropn. Critican razonadamente
L lentitud del proceso penal que, de promedio, Hevaun tiempo de dos afos
l:!'ll-l'{? ¢l mamento de Ly comision del delita y T aplicacion de la sancion
formal, de manera quee, en demasidos easos, ol delincuente ha Degado o
alvidar tos hechos conereles que han motivado {a condena, Otros paises de
nuestrodmbito caltural logran gue el proceso penal sedesarrolle con menes
[Ul.ll‘illlll,:iill plrdidade las garantios procedimentales, Tiambidn aciertan al
crjllu!ur olras deliciencias, por ggemplo, L mala conrdinacion entre los
diversos organes que intervienen, No olvidan veconocer también importan-
Les aspecelos positivos, como I informatizacton que, en algueas Comunidas
des Auténomas cono o] Pais Vasco, merece tota! encomio.

IEn evanto o las instituctones pentteaciarins se nos mforma detenida-
menle decamo funeionan en toda Mapana y especialmente en Cataluna, Por
cjemplo, respecto a los costes del sistema. Mereee citarse un delalle
coneretor de os catorce mil seisetentos mitlones de pesetas gastados en
Cataluna en el i 1994, easi el 67.68% correspondicron a instalaciones y
atlninestracion y ugdancie, perosdloel 13, ]ﬁ'#runr!mhr'h'hwfriuyr{ri.f:scn-ieii;.
Kl oo 1994 eadivinfernn en Lag institueiones penitenciariag de Cataluia
pasts 2.164.000 pesetas, lo que cquivale o unas 6.000 pesclas al dia.

Con satishweion se teen las reflexiones sobre el “movimiento pendular
rebribucion/rehabilitacion” poraiw los autores se muestran decididos parti-
le'.ius de la reinsercion soewl proclamada en el articulo 25.2 de la Consti-
tuc.u.'m espannla v en los articelos 1y 59 de ln Ley Orgdnica General
Penitenciaria y en el articalo 2 de su Reglamento, que entro en vigor el 25
demayo de 1996, Y comprucban que tanto lus programas come las medidas
(.Ju rehabilitacion y de reinsercion que aclualmente se Hevan a eabo o se
intentan llevar a eabo, segin las circunstancias, son imis efectivos que la
meray severa justicia retributiva, el mero y severo “encarcelamicnto justo”,

En lugares oportunos se tiene inteligentemente en cuenta K Libro
Blanco de laJusticie, diel Consejo General del Poder Judicial; nosélo cuando
secomentan los principales problemas de la justicia penal vspanela (24.1)
v cuando se reliexiona sobre nuestro sistema prisional. Con razon se indiea
que las necesidides primarnas de lns personas privadas de libeetad (higiene
edueacion cultura, salud...) estin en parte cubicrtas. Pero que no Eastnf
Urge _cnidm‘ mas las necesidades de eardeter seeundario, sin olvidar las
necesidades y objetivos de la propia organizacion correceional (25.1), Resul-
tan muy ilustrativas las revisiones sobre la efectividad de los programas



40 S ANTONI BERISTAIN

que se aplican a algunes grupos de delineuentes (2530 v en conerelao ol
estudinde REDONDO, GARRIDO y SANCUEZ MECA del anio 1997 Enmi
apinioneste capitule 25, sobre ln Cenmnologia aphieada, aportaintormacion
y comenlarios de maxamo valor,

Despucs de lu indicado respecto al contenido de Jas cuntra partes,
debemos eseribiv unas lineas en cuanto a su pavadigniitien forma y
estructura didactica. Pronto constata el lector muchos aciertos: al comienzy
de cada capitale, la clarn enuncineion de “temas, leorias, términos y
nombres mmpartamtes”; en las paginas centrales de eada eapitulo, las
lusteaciones, las fotografing de las personas especialistas en Criminologin,
los cuestionarios, los cuadros diversos, los recuadros, fos grialieos, los casos;
al (inal de cada capitulo, los principios cniminoligicos derivados, 1as pregun-
Las, las cuestiones de estudio. Bstos y oleos logros didicticos faelitan
sobremanera la lectura y el estwdio.

Estamos ante un Librp que satislard sobradamente las expectativas de
michas personas ocupadas y preocupadas con los problemas de Ta teoria
eriminolugica y consuaplicacion para lapreveneion de I delinenenca, para
I disminucion de la eriminalidad/vietinmaeian y para la reinsercion de los
vietimarios y de las vietimas, Ayucdiosa inteligente y elicazmente a la mejor
formacion de quienes Leabajon en el enigniibico mundo policial, judicial,
penibenetario, psicoligice, social, asistencial, eleétera,

No ex ésle ol lugar para comentar indos sus extraoordinarios valores,
Tampocn para pedic que se anadan obres temas, Unicamente me permito
una prepunta: g Hubierasido posible desacrollan un poco mas algunos aspectos
sobre [os relucones de la Ceiminolegin con la Filosolia, 1 Teologia y las
grandes religiones de ayer y de hoy: el Mallens Maleficarum (The Witch
Iammer), de Heinrich Kenmer y James Sprenger, tan encomiacdo por el
Romano Pontifice Inocencio VIIT, en su Bula Sumimis destcdercoites affectibus,
del 9 e diciembre del wio 1484, la Catio Criminalrs (Rinteln an der Weser,
1631), del jesuita (tan persopguido por In jerarquia) Fredrich von Spoee, Tos
literaturas misticas universaley, eledtern? Al exponer las teerins integradoras
explicativas del delito, se hace referencia a los contextos y las actividades
suciales convencionales, como la umilia, In escueda, lus amigos o el Lrabajo,
Quizis pudrian Lomarse en consideracion Lambién las instituciones religio-
sas y/o nelesinles, sin olvidar algin comentarin eritico, pues religioses son
importantes factores ctinldgivos de la Inquisicion y de maltiples
macroviclimaciones deayery tnmbién de hoy, Quizis Ins “ereencing-conviceio-
nes” debian encontrar mas espacio en el capitulo dedicadoe a L Criminologin
aplicada: intervenciones con grupes de delineuentes (capitulo 25).

Este Tratado de Criminologie contribuird a que lus criminélogos hispa-
nos y latineamericanos realicen un aporte significative a la Criminolopia
universaly alacweneiay la praxis de la Politiea ceiminal del biencstarsocial,
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dlel vetado sucial de derecha, de L Justicia Qi se centr en s vielimas v
en L persunas mas destavorecidis, soule By Deternidad, con nueva ]"—nm:.
neuticn de os articotus 1, 22 v 28 de la Declarcion Universal de Derechos
[Tamanos, del o 1948,

"Garrido, Stangelind y Redondn merecen ¢l sincers ageadecimiento y o
reconoeimicnte pablico de nuestra Universidad pues nos brindan una shra
sefiera de Crminologia que Lardarsd muchos agos on superarse” y gue
Augurepronto se racuersi al rmeds pues veo en el da mejeractunl i‘z:dt‘ir'ln
ded tradicional Tranté de Criminologre dol Macsten Jean PINATEL, presi-
dente honorario de Lt Sociedad Internacionn ! de Criminologhn. Mis cologns
¥ amigos hgran pilotar v ortentar Ia nave do la Criminologfa del tercer
milenio entre Escitn y Caribdis, ontre la globalizacion universal y los
nacionalismos. Morecen leerse con atencion sus freenenios roferenciag a la
Criminologia internacional conparada pues Livnbien en este e po homos
deaceptar Tas ventajas de una globalizacion racional, yague comao indican
dean Pradel, TLAL Jescheck y olros ospecialistas, si profundizamos, todos
provenimes o perlenceemos ionna misma familmenltural y juridica% Los bres
Maestros toman consciencia de lo espaiol, de lo bGnonmerieano y de que
existe ana entidad que se Hama RURODPA, que brota desde unas raices que
dificren de otias cosmavisiones. Buropn surpe parialpe mas y distinto que un
mero MERCADO, paen recager y desarrollar la herencia de una colectividad
de ciudadanos con un sentido peculiar de determinadas valores humanes que
pujan especialmente en nuesten Sciencia della generosic, en sngerente
definicion de Delitalla, Hoy y manana, mds quo en tiempo de Proligoras
(segan gustaba repetir ol eminente especialista de Antropologin Crinvinal,
Julio Caro Baroja®), la persona—y no la delineuenela— debe sery os [a medida
de todas las cosas, coma en estos Prineipins de Criminolugia, '

El lector tiene en sus manos un exeelente manual de Criminologia, que
combina ¢l rigor cientifico con un atrovido repaso de la realidad delictiva
actual: robos, nsesinatos, vielaciones y maltrato a las mujeres, abusos a
menores, delincuencia “de cuello blanco” y corrupeion, trilico de drogas,
mafias, terrorismo, cte. A partir de la mds moderna imvestigacian
criminolégica, se analizan los perfiles Lipicos de los asesinos en serie, de los
delincuentes sexuales y de los psicdpatas, asi como las caracteristicas delas
victimas de los delitos. Eje central de 1a obra es el estudio de la interdepen-
dencia que existe entre delincuencia y mecanismos sociales de conkrol, ya

" Clr. ). PRADEL, Procidure pénale comparce dais les systomes modernes: Rapports

de synthese des colloques de UISISC, edit, dros, Toulouse, 1998, p. 147,
Julio Caro H:lﬂ"ni;i (LRG) Las Iaardecorendos ol Ponsamiento An tropadogica Meadveno,
Madrid, Conscjo Snperior de Tnvestigaciones Cientilicas, 180 pp.
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ejemplo, los andliss du L pereepeion, del pensamicento, de lnmintivaeion
y del aprendizaje constituyen diversas perspectivas del estudio psicolo-
gieodel comportamiento humana. Sin embargo, esta rigueza analitica
no conlleva delinir la psicologia como uniciencia con objetos multiples,

Tras los razonamientos que se han electuado sobre el objeto de
estudio de la Criminologin, resulto asinnsmo evidente que el conceplo
eriminolgics de comportamicnto delictive es diferente del conecpto
jnridice du delito, del que se ocupa el derecho penal. Bl derecho penal
presta atencion exclusivamente a aquellos comportamientos concretos
tipilicados comao delitos. Su perspeclivic es por definicion eslélica:
analiza aceianes especilicus realizadas en un momento dado. Tales
aceimnes son confrontadas a un tipo delietivo, legalmente previsto, con
¢! proposilo de comprobar si una conducta determinada es subsumible
en la norma penal, siun comportamiento dado puede ser considerado o
nodelito, orelcontrario, la Criminelogia nosc halla tan estrechamente
vineulnda a coneretas acciones delictivas ni al codigo penal presente
{véase un interesante debate ol respeeto en Munoz Conde, 1990),
Contempla y estudia el comportamicnto humano desde una perspeetiva
mas amplin. Su punto de parlida es que un hecha delietivo aislado solo
pucde ser adecnadamente eomprendido 51 lo relacionamoes con otros
factores y comportamicntos previos del mismo individuo, que no necesa-
riamente tienen que ser delictivos,

Un concepto eriminologico importante para comprender esta diferen-
ciacién entre derecho penal y Crimmologia os el de carrera delictiva (al
gue noy referiremos ampliamente en los capitutos 13 y 15). La carrera
delictiva comporta una vision dindmica y langitudinal del comporta-
miento humano, una concalenacién de comportamientos. Relleja la idea
de que muchos delincuentes han experimentado un proceso de inicio y
ascenso on sus actividades deliclivas a lo largo de los anos. En raras
ocagiones i conducta detictiva, eomo cualquier ofra categoria de com-
porlamicento humano, aparece de medo uislade, unainica vezen la vida
de alguien, pese a gue en una sola ocasion haya sido detectada por la
Justicia, Piénsese, por ¢jemplo, en actividades delictivas como el robo de
vehiculos, ¢l asalte a ciudadanos en el inomento de extraer dinero en
cajeros automaticos, la conduceidn en estado de embriaguez, los malos
Lralos en el hogar, los ubusos sexuales, o los delitos de robo o apropiacion
indebida cametidos por algunos funcionarios publicos o empleados de
empresas privadas. Muchas de estas conductas delictivas son detecta-
das en un dnien momento: entonces se ocupan de ellas el derecho penal
ylajusticia. Sin embarso, un analisiz inds profundo nos muestra que con
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frecuencia los comportamientos mencionados Mueron repetides much:as
veees con anterioridad o suodeteceion legal o ingl uso constituyeran
solidos habitos previes de condueta durante ados. Todos estos compor-
tamicentos ¥ hilbitos son también objeto de estudia de In (Jriminninlgi;l.
como clementos necesarios para compronder, explicar y predecir 1o
delincuencia.

v
1.2. ENTIDAD CIENTIFICA DE LA CRIMINOLOGIA»

X Califiear la Criminologin como ciencia interdisciplinaria, como sne-
len hacer la mayoria de manuales y tralados, es en la actualidad
inneeesario. Si cllo pretende significar que Ly Criminologia comparte
ciertos conacimientos e instrumentos con ofras disciplinns socinles
colaterales, como la sociologin o la psicologia, el ealificativa de
interdiseiplinaviedad es una obviedaid que no requicre mencion. 'l'edas
las ciencing modernas participan en mayor o menor grado de terminolo-
gias, conceplos y téenieas de olras ciencias alines. Falre otras, la
soeinlopia, la psicolopia, la pedagogia, la medicing, la biologia, ¢ incluso
fa fisica (tal ver Lo clencia natural mas desarrollada), se sirven de
conocimientos obtenidos en disciplinas distintas aungue vineuladas o
cllas®Por cjemplo, los conceptos aprendizaje, motivacion, personalidad,
psicopatia, frustracion, actitud, cognicion, socializacion y desviacion,
entre otros muchos, son compartidos por la Criminologia, la sociologia,
In antropologia, la psicologia o la pedagogia. Ta que sucede s que las
diversas disciplinas socinles se interesim por Lales conceptos eompirti-
dos en la medida en que se relacionan con sus respectivos obijetos de
estudiofA pesar de esta cooperacion entre disciplinas, ninguna de lus
ciencing mencionadas necesitn ser calificada como clencia interdis-
ciplinaria, aunque todas eflas en eierta medida lo sean. A4

Compartir ciertos conceptos o inslrumentos {coinn cuestionarios,
enlrevistas, andlisis estadisticos, cle) con atras ciencias afines no
menoscaba {a entidad cientifica de la Criminologin, antes bien la
corrobora, ya que el métedo cienlifico es esencialmente tinico. Su
fundamento reside en ¢l sometimiento a la realidad, a los hechos
analizados, que son descritos mediante la observacion y la experimen-
tacién. La Criminologia intenta responder, a través de la investigacion
empirica, a preguntas acerca de qué factores seciales o individuales
influyen sabre ¢l comportamiento delictivo, qué personas se hallan en
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mayoer riesge de delinguir o de ser vietimas del delity, eome evolueionan
las carveras delietivas juveniles, que papel juegan los medios de comu-
nigaeion sueial on la amplificacion artilicial del fendmeno delictivo, como
influyen los sistemas de control en la perpetuacion de la eonducta
delictivit o cdmo puede prevenmrse mads elicazmente la delineuencia,

Siguiendo el método eientifico, la Criminologia, coma cunlyuier otra
ciencia social, aspira al logro de euatro niveles de conocimiento de
ambicion creciente. Bl primer nivel es deseriplivn: pretende en primera
instancia detallor las eondiciones en que se producen los comportamien-
tos delietivos v 1ns renceiones soctales frente o ellos. Bl segundo propd-
sito os explivativo, para coyo logro ovdena logicamente los hallazgos que
deseriben la pparieion da los fendmenos delinenencin y reaceldn social y
arbitra explicaciones o Leorias que yinoulan entbre si los conocimientos
oblenidos. La tercera aspiracion os predictive, con la finalidad de
pormenorizar hajo qué eircunslancias se favorecera o se difieultari ol
comportamicnty delictivo, Por ailtima, la Criminologia tiene Llambidn
una vertiente aplienda, cuys propdsito os infervenir sobre los factores
relacionadas con ladelincuencia con la pretension de redueir los compor-
tamientos delictivos en la soviedad.

De acuerdo con todo lo expuesto la Crimimelegin posee un objelo de
estudio gustantive y propio que es diferente de los objetos de ofrag
clencias sociales y juridicns, yasen por laamplitud de sus andlisis, ya ser
por sus pretensiones, ya sea por su método. Bl drea de conoeimiento
cientifico delimitada por las mapgnitudes comportamicnto delictivo y
reaceion seeial conglituye cl objele distintivo del andlisis eriminaidgico.
Ninguna obra ciencia socinl o juridica tiene en su punto de miracientifico
la interscecion entre conduetas delictivas y valoraciones y reaceiones
soctales frente a tales conductas. De esba manera, la Criminologia
claramente posee una solida entidad cientifica, ni menor ni mayor que
otras ciencias seetales, y un objeto de estidio sustanlivo y genuino,

fﬁ' ’
" 1.3. ;QUE ES UNA CIENCIA?

No se considern que los profesionales de la peluquerin cuando arre-
glan el pelo asus clientes lo hagan o partir de conoeimicnlos cientificos,
Sin embargo, los adontdlogos que les arreglun los dienles si que ulilizan
una base cientifica. jPor qué la odontologia es considerada una ciencia
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v I peluguerta no? Pergude se considera una cenein L fisica? Y, des
La perspectiva del conocimiento, jeomo clasilicariomos [a Lealegia, 1
jurizprudenciz, las academius militares o la policin cientifien?

Para comenzar, hemos de delimitar o qué eonoeimientos Hamamas
“cientificos” y espeeificiar qué requisitos han de enmpliv para que los
cataloguemos comuo tales, antes de adoplar uni pesicion respecto o la
Crimimologla.

A Sogrin Popper (1967) 1a teorin cientilicn so basa en enunciados
observacionales publiendos, que pueden ser comprobados y falsados!
por distintos profestonales de la discipling de que se brate. Las teorias
cientificas nunca se verifican eompletamente, sino que adguicren un
alto grado de finbilidad si nadic es eapaz de firfserfas, Parn que una
ciencia exista como tal, es necesario que a la actividad investigadora se
stine el interds por reMmtar los conocimiontos gne se vinvadguiriendo. 12s
decir, se teata de repetir obzervacionos y experimentas para asi contro-
lar si los conocimientos adquiridos son realmente vitlidos v finbles. Que
los conocimientos sean villides quiere deeir que sean conformes a la
realidad que se analiza, ex decir, que deseriban adeeundamente ei objeto
de estudio. Por su parle, fa (tabifidad hace referencia al grado en que se
pblicnen los mismos resullades en mulliples observaciones de los
mismos [Cnonenoy, Bata repetieidn de lis observaciones confiere fabn-
lidad al conneimiontn cientilico,

Aqui vemos la diferencia entre el peluguere y el dentista: el pelo no
se arregla de aceerdo o una leoria general, sino siguiendo las modas y
el pusto de enda uno, mientras que Lodos los dentistas utilizan procedi-
mienlos muy semejinies coando arceglon log dientes, Pevo, jpor qué es
asi?, spor gué se han desarrollado Lantas mveshipnaiones y procedimion-
Los crentilicos sobre nuestvos dienles y sus raiees, y no asi sobre nueslra
pelo? Una razén puede ser que nuesbros dientes nos pueden cansar
dolor, micntras que el pelo, pese a su terés estélico, no nog ducle.
(Ademas, hoy sabemos que Iy salud dentad puardivuna estrecha relacion
con nuestra salad general) Bl interds cienlilicu se rige por prioridades
Lrunanas, y no solamente por la curiosidad intelectuals como dijo uno

P metodelugio el lerming felsar haee rolevensa ol proceso cientifire que se sigue
puri intentor hallor evideneta contrario n onn determinada hipotesis o teorvia, Unn
tesrin es Falsidi s apareeen diversos dates que la refetin, yen cste supuesto dobe
ser rechusidi.
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de los padres de In cienda mn(l:-mu.?"mncis Bicon, Ia finalidad de In
cienciaos imeporade lasuerte del hombre en la Lerrs¥Chalmers, 1984:
G). S emixirgo, aqui se nos planten obra pregunta importanie: jQuicn
define cwitles son las priovidades humanas que deben ser investigadas
por L clencin?

La existencin de una ostroactura estatal que mantenga y (inancie los
estudios parece ser nmpreseindible para el establocimiento de unielencia,
No se puede Hegar a una definieidn de la ciencia que no sea pareialimente
politica y Ly consideracion social que ticne una prolesion resulla esencial
parisu desarrello como ciencin. o In Repiiblien Demaocratica Alemana,
antes de que el estado se derrumbava con el desmoronamiento de la Unian
Sovictica, existia Loda una esbructura para Lo invesligacion y la docencin
del marxismo-leninismo cientifico. Al cambiar Ly valoracian social de
estos conocimientos tras la caida det muro de Berlin esa estructura se
desprestigio como diseiplina cientifica y acabo desaparecienda. Algo
parecido veurrid en Espaia, despuds de la muerte de Franco, con la
Formaeion del Espiritu Nacional, aunque el anterior régimen afortuna-
damente nunea la clevd a la calegoria de ciencia.

Sin embargo, no Lodo el peso det carieler cientilico puede reener sobre
su valoracién social. ["odemos analizar lo ocurrido a los alquimistas,
prolesionales muy considerados durante los siglos XVITy XVIII, y eatre
cuyas dedicaciones prinaipales se hallaba Lo pretension de convertir sl
plomoy el mereurio en oro, algo yue hubtera resultada, sin duda, de gran
wterds pura eunlquier estado, Como es sabido, sus esCuerzos no obluvie-
ron ningtin resultado, a pesur de que colaboraron en ol desanrrollo de los
[undamentos metodoldgicos de la qnimica moderna, Se Lardd varios
siglos en comprobar Ly ineficacia de sus Leorias y en que su profesion
resullara desprestigiada, También huy ejemplos conlrarios, de profesio-
nes de origen humilde que aumentan su prestigio social por haber
conseguido buenos resultados en suLrabajo. Los médicos mostraronalo
largo del siglo XIX que con sus métodos st podian ofrecer un cuerpo de
conocimientos sélidos sobre la salud, v la medicing se vonsolids de este
modo comp una de las profesiones cieniificas de mayor reconocimiento
en nuestra sociedad.

Thomas Kuhn (1966) distingue entre dos tipos de investigacion que
denomina la “ciencia normal” y Ja “revolucion cientifica”. El primer tipo
—la ciencia normal—, es el imas comnin y el que da mas prestigio
universitario. Consiste en seguir las teerias y métodos establecidos en
unadeterminada discipling, lo que Kuha denomina los paradigmas. Sin
embargo, n medida que se netimulan mads datos empiricos en una ciencla,
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los investigadores paedetlegar o leanclusion de que o teoriz estable-
cida ne se agasta a b realidad, Pueden aparecer un mavar nimoero de
diserepancias que L Leoria no es capaz de explicar, hasta que surge un
diseipuly que se atreve a poner en duda L teoria establecida y prapone
una nueviinlerpretacion gue resulta mais acorde con los resultados de
Lo investigacion. Se produce enlonces una revelucion cientifica,

Lav innovacian cienfilica socle Lener repercusiones graves para Iy
personaque seatreve a proponerbe. Unode los primerns ejomplos de elio
veurrin en la escucky del matematico pricgo Pitdgoras, quien habia
mstublecide Lo extstencia de ina armonia perfoely entre proporciones
greomélviens, nimoeres y principios bisicos de o asicii Sin embiugo, su
discipulo flippasos, en su aliin inicinl de corvaborar y desarrollar la
teorta del maestro, doesceubrio [o existenaa de los ndmeros racionales
{(gue entraban en aparente contradiccion con el sistema pilagorico), v
debido @ este descubrimienlo revolueionario fue asesinudo por sus
eolepgas (Koestler, 1959), Mn Gempos modernos, los cieniificos que
diserepan demasiado de las feorfas y mélodos establecidos suelen
conservar la vidi, pero, con frecuencia, pueden tener problemas acaddé-
nticos. También es verdad gue no todos aquellos cientilicos gque preten-

den romper los modelos establecidos aeabin demostrando L veracidad
de sus planteamicnlos,

Tomundo en consideracion los aspectos mencionados, podemos (uo-
domentar livdelinicion de loque es una ciencin g partivde fres elementos
distintivas, o saber: (D e confuento de mdtodos e instramentos, (2) pari
consegiiveonveinientos fiables y verifieatilos, (3 sobre i lema consiede-
recedo amportante para o soctedud,

lin delinitivy, es cierto, por un lado, que st L saciedad no considera
importante el objeto de estodio, log conocimienios oblenidos no se
consolidaritn come clencia reconocidiy, pero, por otro, se requicree la
ulilizacion de unes procedimiontos e investigacion que puedan asepir
s la habihidad y verifieabilidad de los conocinientos.

A partir de los erilerios que hemos establecido podemaos comprobar =i
In Criminologia los comple v puede ser considerada, por ollo, una
discipling cientifica

/pl. sUtiliza ta Crinnnologia métodos ¢ instramenios wilidos para
tnvestigar su objeto de extrdin?

Segnin comentaremos s adelante, la Criminelogia ha tomado
prestudes algunos de sus sbramentos de Crabajo de otras disciplinas,
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Folon, Y094 T o de tos toovios CrUlEIens o s;mbilaf.n&\:zlm? iBL‘m‘si\mghm'n ¥
Brantio 5943, Todos eslos nuiores constilyen anportantes psi‘:l-
res do fa erinvinelogin reulista actaal. a0 le medida en que Aus “?d;ﬂ_wmt
nes para conirolar 1adelincaencin se ditigen o b realizacion de refrmas
) ) . a pq Fan b \._' -
pusibilistus que, preciziunente por 5o, 5¢ puaden Hevar a la prictiay,

Este nueve realisme ha hm-c:dadc? de In ::rimim%u;,ifa glaif-};t:c; \Eos
concaptos bisicos sobro {a delineueneis. De cste }‘.i?{{f,}’ st ?leﬂdii?;gﬁr
mayorin do los delitvs son netod Empulsums €on g5Casd prgm'e ! ;\ﬁie«;
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1978, Cornish v Clieke, 19561

Porotrelads, los renlistas oy heredudodeda criminudogin posilivisto
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16,5, PERSPECTIVAS FEMINISTAS DE LA DELINCUEN-
CIA Y LA JUSTICIA

Los movimientos feministas ban dude lugar i‘hn'nn?c tas ‘{sEL.inms
décadas dol sigle ¥X aun replanteantienta del pa;p_el dj:_.rmi mu‘;c‘ré‘s ;m
1os distintos seciores de lo vida suclal. Eismanmv;h‘zne:oni ij}m;-sz‘m'f ‘:a
Hegndo tablen, especialments m}aﬁs Estados Unides, of daxbils z 8 w
reflexidn criminulsgica, y han surgide 1as QU 56 CORGCED CATHS TETSPOU
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tivay feminivas de In delineuonein v de L justicia arraued, 31994
Eorrnuriy Yarona, 1995; Daly ¢ Maher, 1988; Miller, 1099 Farealbiiad,
ae oxiste uno Sniea teorin fominsty on Criminologio, gian diferontos
planteamionins gue son denominados por su oricntacisn tedrien como
femintsiao [iberal, Tenindsma cudicad, lominismn marsista o lominisme
relpcion de con g mujeres de enlor (Simpeen, 19897,

Todus las porsprctivas foministas comparton v visiin oriiico de las
Learias erimineldicas i uso, o s que conslderan crunenlomesnte
androctnlvicns {Fhly v Chesney-Lind, 1988, Clusney-Lind y Shelden,
1EERE, vaque se basan en ln expericaeiinnsenlinu y en la inferprofacion
gue fos hombres han heobo ded mando social, Ysin tomar vn considern-
eidn lm oxperiencia de las mujeres, teato o su condictdn de aotorns del
delito com en lade vickimas £ Y 1 Bimpson, 1958 60531 Adomds, segin
este enfugque, los worfes crimineddyicas han sido constraidays prescin.
dicude de una de hes readisdades mis ovidonios do In orpunizacidn social;
Lis estratificacidn sexual que, sinembarpo, os Lanbivo misty influveaic en
fo definicdn do in esbruclurn snaal que fns prapios dunes soedales
{Chesney-land, 19881 Asi pues, en Criminnloein o géoore o puede
seguir siendo considorade unn variable mas del msme nivel que a
educneitn, (o bmilio, ko intelipencis, ote) o i hors do estudine Ia
detinetencin (Chesney-Lind y Sheldon, 1998} Mes alld deollo, el genero
ennstituye s fndorostruckinnl, guo divide hovidn sacisd on dos maneras
dislinfas de afvenbarlns v interpreturls: s de ns mujeres v o de oy
hoaheos.

Faws porspociivis Feominislas suponen tondo una ueva visiin saobire Iy
srpantsacien social presonie, sitrusloeada sobre ba division endre lioim-
hros v omyjores, comn un movimienis secinl divigide a wmejorar In
stluseidn de boy mojeres (Simpson, 1989) Bus tros priseipules iimdites
te estudin en Criminolepia Tun side In delinewoncin fomoening, b
vielimacidn do lns wmiwjerss v of andlisis dol Dnetonomibente del sislema
the juslicia on relodan con o} géners, Desde osta oriendsicion, la deolis:
suennin do lnomnjeres sdio puede sor ndemrulamenio comprendida s s
toaan en considerncién In vidn, los preblomas, log intoreses vy lna oxpoctn-
Eivas de lay jdvenes on nuesten sostedad, Muchos de fos problosius v
provetpseiones de bas shicas tonoen yre vorenn fus diliendtades ccondinicas
derivaghas de su disoriminneitn por rwon do su soxo. Doyl nade, los
stifisds del foncismamionts de lox sistomas de contiol wainl (policia,
teibunales ¥ prisionest so pueden ipnornr detenerse en of andlisiy
particulur de todos nguellos seeqsmes encamindes o perpeluar i
smuargingeite fomening en Lt estructura soeial {Chesney-Lind, 19885
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uno de los grupos tedricos mencienados, Comao teorii representativa de
las perspectivas mullifactoriales deseribivemos la teoria del patein
déliclive de Brantingham y Brantingham (1991), de las perspectivas de
los rasgos latentes destacaremas la teoria general de la delincuencia (o
teoria del nutceontrol) de Gottfredson y Hirschi (19903, y en representa
cion de las perspectivas de [a etapas vitales nos referiremos a la teorin
integradora de David Farrington (1996).

11.2. TEORIA DEL “PATRON DELICTIVO” DE BRANTIN-
GHAM Y BRANTINGHAM

Uno de los desarrollos tedricos inds interesantes de la Criminologia
en la altima década ha sido el enfoque hacia los aspectos situacionales
del delito. Sin despreciar la inlluenciu de otros factores que explican el
comportamiento delictivo, los tedricos situacionales se han interesado
en conocer cémo el entorna fisico, las pautas sociales y el comportamien-
to de las vietimas aumentan las oportunidades para el delito.

Personas dispuestas a cometer un hurto, un homicidio o una vielacion
existirdn prohablemente siempre. La prevencién inds eficaz pucde
encontrarse, entonees, en la reduccion de lus oportunidades para llevar
a cabo estus acciones. El diseno de lo tienda influye en el nimero de
hurlos que se cometen en cllu (Farrington, 1992¢). La exislencia de
armas de fuego Liene mucho que ver con el ndmero de homicidios que se
producen (Killias, 1993, Lester, 1993), a lu vez que, como resultado de
diversas conlingencius situacionales, sélo una pequeiia parte de los
intentos de vielacion en lugares pablicos [legan a consumarse (Block,
1989).

Aunque los [aclores que motivan a los individuos a cometer un delito
se mantengan constantes, el nimerode delitos numenta si se presentan
mas blancos faciles o si la vigilancia se debilita. Las actividades rutina-
rias de la poblacién —como viven las personas, donde trabajan, en qué
tipo de actividades de ocio participan— son decisivas para comprender
el nivel delictivo de un determinade barrio. La teoria situacional
coincide con la perspectiva neoclasica en su consideracion de que la
mayoria de los delitos son decisivnes racionales, frente a las cuales el
delincucnte tiene la opcién de hacer una cosa diferente. Un ladron de
coches podria buscar otros medios, distintos del robe, para conseguir
dinero.
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Los aspectos situacionales preden sor docisivos on las opciones
tomadas por una persona. La cleeeion racional no inplica que los deljlos
sean premeditados (Cornish y Clarke, 1989). La mayoria de los delitos
bienen lugar de manera rapida, fortuita, con una minimna pr:_‘peu‘ac_iﬁn ;r
con un resultado poco fruetffero para el delincuente (GotLivedson y
Hirschi, 1990). Sinembargo, el delincuente suele ser conscionte deloque
esti haciendo, y picnsa también en alternativas. Delinque porgue, en ur{
determinado momento, y segtin su propia pereepciin, cl (!u'liu; 'c:s Ia
“mejor” solucion u su problema (ya sea econdmico o personat), ‘

Existen grandes similitudes entre las teorias quese handenominado
“Leorin ecologica” (Park y Burgess, 1925), “teoria del estilo de vida”
(Hindelang, 1978), “teoria siluacional” {Lalree y Birkbeck, 1991)
“Leoria de la oportunidad” (Gottfredson y Hirsehi, 1990), “tcorin de Iaz:
actividades rutinarias” (Cohen y Felson, 1979), “teoria de la cleceién
racional” (Cornish y Clarke, 1979) y la “teoria medioambiental”
(Brantingham y Brantingham, 1991). Estos Gltimos autores propusic-
ron en 1994 una integracién de Leorins sobre ¢l ambiente fisico yla

motivacidn del delincuente, que denominaron esta vez “teoria del patrén
delictivo” |

A
l'.f.I cuadro 11.1 muestra, a modo de rompecabezas, nn esquema de la
teorta del patvin delictivo con algunas adaptaciones cfectuadus por

nosotros. Bste enadro ilustra ol conjunto de factores que resulbon en un
delito.

Una primera condicién necesaria para ¢l delito es la presencia de un
individuo mofivado para cometerlo, representado por una pieza del
rompecabezas situada en la parte superior del dingrama.
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(Stangeland, Diez Ripollés v Duran, 19951 muestra que la mavar parte
do Ta delincuenein en la costa esta dirigida contra los transcuntes y
Lturistas. La mayeria de los Iadrones en esta zona tampoca sondel lugar,
suclon ser transeintes y extranjeros cllos mismos.

12.2.6. Preveneion del robo en casa

Comentibamos antes que los robos en viviendas dominan mds en el
nortede Europa que en el sur. Esto es parcinlmente debido a diferencias
arquitecténicas. Los bloques de viviendas en el norte de Europa suclen
Lener dlicos ¥ s6Lanos, blancos faciles para el robo. La carencia de eslos
anexos A las viviendas en ISspaiia las convierten en blancos menog
atroctives para ¢l ladran,

Varios informes sobre seguridad en el vecindario concluyen yue In
vigilancia personal es mas eficuz que las medidas de proleceion Léenicas,
tales comao los interfonos, monitores de levisidn y alnrmas (Bright el
al., 1985; Poyner, 1982).

Casi todos 1os catudios sobre robo en casas coinciden en que el kadrdn
intenta evitar enconbrarse con alpuien. Cohen y Felson (1979), en su
pretensicn de explicar lu fuerte subida de los rohos en easas en los IS
UU on los nios sesenta y selenta, presentaron datos yue indicaban que
ol hogar americano quedaba deshabitado durante mis horas que unil
generacion anles. La familia es mas pequena, y los habitantes salen mis
de noche y Lrabajan més de dia. En un pais donde la mayoria de los pisos
estin acupados durante el dia habrd menos robos.

Puede ser que Espnfia tenga un nivel moderado de robos en easas
debido 1 que éstas vacias con menos frecuencia que en paises veeinos.
Micntrag el tamaie medio de una familia escandinava es de 2.7 perso-
nag, lamedia espariolaesde 3.7, osca, una persona mas en cada familia®,
Las probabilidades de que alguicn esté on su easa son mayores. La
mayoria de las familias tienen uno o varios miembros sin ningun tipo de
ocupacion, por lo cual las viviendas estdn habitadus durante eldiayla
noche. El mimero de robos durante el dia puede estar relacionado con el
nitnero de mujeres que trabajaban fucra de casa. Bnotras palabras, una
ama de casa en ¢l hogar durante el dia da una sélida proteccidn contra

! Datos hasados en enenestes de victimneian en ambos paises (Stangeland, 1995: 95).
Fl conco oficial de personns y hogires presenta eilins mas hagas para Tspain, pero
también para paises del norte, asi que se¢ mantienc la diferenesa.
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los robos, Un hograr vacio y sin nadie que lo vigile se encuentm eon neis
[neilidad en paises nordicos y anglosajones.

Los bloques de apartamentos son menos atractivos para el robo que los
chalets y las casos adosadas, probablemente porque no ofrecen una rula
alternativa de escape (Divz Ripollés et al., 1996; Bennelt y Wright, 1984),

Se deberia tener en cuenta que muchos bloques altos de apartamen-
fos en Espania tienen un portero durante el dia, que posec a menudo su
prapia vivienda en el bloque v, por o tanto, oficcen una eterta vigilancia
durante la neche.

[2.3.7. Prevencion del robo del vehiculo

Iin relacion con los veliculos de motor existe una normativa exhaus-
tivir sebre laseguridad contra accidentes, medidas contra I contamina-
cion del medio ambiente, ete. Sin embargo, no existen normativas
espeetlicas para prevenir su robo, aunque estos robos erean un ricsgo
clevado de sintestros graves, Se podria exigir, para la homologacion de
los vehiculos, que incorporaran para prevenir ol robo, un cirenito
electronico coneetado a la lleve de conlacto de modo gue, s1nosetecleara
el eddigo udecuido, blogueara el arrangue del motor,

5i se eliminara de esta manera la posibilidad de comeler este tipo de
robos seneillos, es probable que aumentara el robo de coches « punta de
pistola, en semiforos, en aparcamientos publicos, efe. ste estilo sud-
americano de llevarse ¢l vehiculo con su conductor corperado os
bustante mads peligroso, un claro ejemplo del “desplazamiento maligno”
(capitule 25). Sin embargo, Lambién existen remedios (denicos para
pedir socorro cn esta situncion extrema. Se puede activar, discretamen-
te, una ularma silenciosy, escondida debajo del vehiculo, que avisa ala
policia, Combinado con un sistema de localizacion por satélite, que
indica la posicion exacta del vehiculo en cualquier momento, un coche
robado no llegard muy lejos, Un sistema de posicionamiento® estd, de
lodas maneras, en vias de introducirse como cquipo opeional ¢n varios
madelos de eoches. Tiene su mayor utilidad en indicar la posicion del
vehiculo sobre un callejero o mapa de carretera electronico, una gran

5 Par ejemplo, el GPS (Glebal Positioning Sutelites) desprrellido por ol ejdreitn
norteamericnno, indien i ableneidn exacta de cualquier objelo en lu berra, identrn
de unus nuirgenes de error de 20 melros.
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solamonte puede conseguir su objetivo de esta manera. ste es el caso
del tipico tiron o atrace. En el segundo tipade robo vielento, el delincuen-
te fue sorprendide mientras cometia un robo “pacifico”, y utilizé la
violencia para salirdel apuro. Un ejemplo puede scr el ladron que entra
ol una casy, supuestamente vacia, es sorprendido por el dueno y saca
una pistela que Hevaba encima por si acaso,

Por nornvit general es conveniente, en Jos robos a punte de pistola, no
oponer resislenein, Bl ateacador utiliza la fuerza para intimidar y
mantener el controi de la situacion, Se puede intentar hablar con el
atracador, pero nunea se debe oponer resistencia en una forma vielenta
sio a viesgo de jugarse la propia vida. Hay que lener en cuenta que el
agresor sucle estar muy nervinso y con mmucha frecuencia bajo la
influencin de drogas que le impide evaluar la situacion objelivamente,
llevandole a realizar nctuaciones incontroladas.

Asi pues, en los robos violenlos juega un papel muy importante el
conswne de drogas, como ocurria en los robes en domicilios. Hay varios
estudios basados en entrevistas profundas con delincuentes que descri-
ben esta relacion (Indermaur, 1995; Cromwell, 1991; Wright y Decker,
1997), sin aclarar si el consumao de droga es una causa de la actuacién
violenta, o st simplemente es un sintoma del estilo de vida del sujeto, en
el gque destacan los placeres ficites (In droga) v los ingresos rdpidos (el
robe). [sta relucion se diseule con mayor profundidad en el capitulo 15.

12.4.4. Prevencion de tirones

Si la victima tHeva el bolso en bandolera puede ser arrastrada tras la
moto y sufrir lesiones graves, Las precauciones que cualquier usuario
debe tomar para no ser presa facil de tirones callejeros son: no llevar
encima grandes cantidades de dinero en efectivo, evitar, si es posible, el
ugo del bolso de mano o al menos no llevarle cerca del borde de la acera,

[ste fenomeno se vincula directamente a la cireulacidn masiva y a veces
incontrolada de vehiculos de dos ruedas; un mnayor control de los mismos
impediria en parte csle tipo de robos {controles policiales para exigir
(ocumentacion, multas por ir dos persenus en ciclomaotor, prohibir la
cirenlacion de motos en mal estado, las cuales son muy utilizadas por el
presunto delincuente), El problema es que no hay un vineulo efectivo entre
controles de trifico y controles de la delincuencia, debido a que, en las
ciudades, la policia lecal controla el triifieo y a policin nacional investiga los
delitos. Esa desenordinacion ha hecho proliferar los tirones motorizados.
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12.4.5. La precencion de atracos a comercios

Un mayor conirol de armas de fuego, especidmente ol mereado negro
de compraventa, os impreseindible para L reduccidn de esto tips de
delitos.

La proteccion fisica y téenica instalada en los blancos mas atractivos
(bancos, farmacias y gasolineras) parece haber dado resultados positi-
vos. En Espana los atriaens a bancos se han reducido de 2,925 en 1988 4
1476 en 1996, sin que se aprecie un desplazamiento de los atraces o
otros Lipos de establecimientos, T uso de medidas téenicas para o
prevencion de los delitos y el desplazamiento que pueda ocarrir a ofros
bliancos, sc discatird en ef eapitulo 26. Aqui presenfamos nnas supgeren-
cias generales sobre la prevencion de ateacos,

Un cjemple de medidas que se pueden Lomar por parte de los
comerciantes es el programa desiwrollado en los Estados Unidog para la
cadenn de tiendas “Seven to cleven”, lns cuales sulrian [recuentles
atracos nocturnos, debido asu borario de apertura mas mnplio que otros
establecimientos, Contralavon, o ravés de una compaiia consultory, a
atracadores profesionales rehabilitades que les pudieran indiear como
haecer las Lendns menos atractivas para el robo armado durante 1
noche. Las sugerencias bisicas de estos “expertos” fueron lassiguientes:

* Eliminareartelesde publicidad de la puerta y del escaparate, para
aumentar la visibilidad de la tienda desde la calle.

= Desplazar b capa mas hacia la puerty, y subirla ligeramente en
una plutaforma, haciéndola visible desde la calle.

= Instalar una eaja fuerte debajo de cada eaja registradora, con
apertura retardada, para depesitar billetes grandes.

« Lliminar las puertas laterales: una sola puerta para entradus y
salidas.

¢ Ofrecercafégratuitoa lus taxistas durante la noche, facilitandoles
la espera u sus clientes dentro del local.

* Tomar contacto, visualmente, con cada cliente que entra en la
tienda, Is “mag dificil” atracar a un empleado que te ha sonreido
y saludado,

Seinstalaron estasinedidas anlirroho en 60 tiendas, dejando olras 60
como grupo control, y se contabilizé un descenso del 30% en el nimero
de atracos (I'elson, 1994). Estas medidas, que combinaban cambiog
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arquitectanicos y mejoras en ¢l control informal, eran hastanto cﬁr;jcc_s
y poco costosus. Otra medida gue resulld hastante .chc:lz. pero ceonomi-
camente mas enra, fue la de no dejar nunca un Gnico dependiente en Ia
tienda, gino mantencr al menos dos empleados a cualquier hora
(Goldstein, 1990; 80; Hunter v Jefltery, 1997).

12.5. LA TEORIA SOBRE LOS ROBOS: ;UNOS POCOS
QUE ROBAN MUCHO, O MUCHAS PERSONAS QUE
ROBAN UN POCO?

Cualquier teorfa sobre los robos Licne que basarse en una hipolesis
sobre la dispersion social de los delitos. Hay dos versiones Lopicas
opuestas, Primero, la de las “manzanas podridas” que intectan a las
Imanzanas sanns: exislen unas poeas personas asociales que se dedican
a robar a los domas, por cjemplo para conscguir la droga que les hace
[alts, Segin esta perspectiva, el crecimiento (!S])OL'L;IL‘I.I]:II.’ de los robos
durnnle los afios 80 se debe en primer Ingar a lu introduccion de drogas
duras en Espaiin, val erecimiento del grupo de consumidores habiluales
de heroina,

Segundo, la hipatesis conbrarin es que “la oportunidad cree al
ladrén”. Lasociodad moderna brinda muchas tentaciones, bienes ficiles
de robar y con escuso ricsgo de que el ladron sea identificado (véase ia
teoria de las actividedes rutinarias, en el capitulo 5). Los robos Lienen un
vasto dominio en Ja suciedad. Segiin esta perspeeliva, los que mais roban
son los hanqueros y politicos, mientras que los robos mas modestos los
comelen grupos marginados y personas en paro, estando su actividad
justificada por lu existencia precaria en la que viven.

Como todos los topicos, estas dos opiniones opucstas contiencn
alpunos aspectos eiertos, aungue mezelados con bastantes cxlngclerncin-
nes. Bs procigo Lener conocimicntos sobre los fuctores que inhiben o
fomentan el robo para poder acercarse a una respuesta. Una respuesta
acertada serin de gran utilidud, no solamente para encontrar medidas
preventivas, sino también para la tarea policiai de esclarccer Jas delitos.

La policia, aunque no muestra gran interés en la elaboracién de
Leorias generales, tambidn trabaju segin una concepeidn general sohre
lus suietos que cometen los rabos, Un cjemplo: la estrategia policial para
aclarar los vobos consiste en enviar rutinariamente a téenicos de la
policia cientifica al lugar del suceso, para busear huellay daclilares y
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otras procbas gue puedin servir pavaidentificar al autor. lsto presume

la existencia de una base de datos con hucllus que identifican a las

personas que ya han cometido un delito, y purte de la idea de que los

delineuentes suelen ser reincidentes y, por eso, pucden estar ya Ochados.

Sin embargo, en la mayorin de los lugares donde se ha cometido un
robo, no se encuentran huellas, o las huellas hallodasson de una persona
desconocida, La mayoria de los robos esclarecidos no se resuelven por
identilficacidn dactilar, sino por el testimonio del duefio de la propiedad
o a partirde observaciones de veelnos u ntros Lestigos, La direceion de lo
policia, entonces, puede optar enlye dos estralepias diferentes para
mejorar bt tusa de eselarecimiento de robos:

1. potenciar la policia cientifica, o

2. mejorar la eolaboracion con los vecinos del bavrio, para conseguir
mas inlormacion sabre los sospechosos.

La utilizacion de algunas de estas dos estralegins dependerd de Ta
teoria que Lengamos sobre los robos. Sitiene miis razon 1o teoria de lus
“manzanas podridas”, y los robos generalmente los comelen un reducido
grupo de reincidenles, yu fichados en la base de datos de Ia policiy, ln
primera estralegia quizis daria mejores resultados. Sin embargo, si ey
mas eterto que la “oportunidad erea ul ladrén”, y los robos los cometen un
amplio grupo de personag, la estrategia policial conlra este tipo de activi-
dades deberia centrarse mas en atender a las relaciones con la comunidad
v a la prevencidn del delite, y menos en fichar a los reincidentes,

Enotras pulabrus: una teoria sobre quicn roba, por qué lo hace y eémo
lo hace, es necesaria para tudoes los que se preocupan por ladelineuencia,
Lambién para el trabajo estrictamente policial o eriminalistico,

La gran cantidad de estudios criminelégicos existentes sobre el robo
dan una respuesta multidimensional. No exisle una explicacion simple
0 una causa unica del robo. Unus cousas se pueden encontrar en la
personalidad del autor, otras en la estructura econdmica del pais, y olras
en defliciencias en la vigilancia de biences en la sociedad moderna,

Varios estudios® indican que un 5% de todos los varones son los
autores de la mitad de todos los robos cometidos. La otra milad de los

B Porejemplu Le Blanc y Frechetie (1989) y Balvig (1982). Sobre Ly relacion entre In

delinenencin temprana y adulti: Nagin y Farrington( 1892} Stattin y Magnuzson
(1991},
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extremo, se hulla el delineuente que solo comete un delito, mienbras que
en el otro se encuentran los delincuentes de carrera, es decir, los
delincnentes que comelen numerssos delitos, algunos de ellos cierta-
mente graves (Blumstein et al., 1988a, 1988b). Parece sensato afirmar
con Blumstein et al, (1988h), que s1 una carvera delictiva por definicion
implica unn progresion en el Liempo, la informacion derivada de los
estudios longitudinales serd necesaria para estudiar un [enémeno
extenso como el de la earvera delictiva.

Conviene no confundir los conceplos de carrera delictiva y delincuen-
te de carrera. I8l primero sélo prefende deseribir la secuencia de delitos
durante una parte de la vida de un sujeto, y no sugiere que éste sen,
neeesariamente, un delincuente peligroso, Las earreras delictivas se
caracterizian por un comienzo de la actividad delictiva, el final de la
misma, y I dueacion entre ambos puntos. En el transcursode lnearrera,
los erimindlogos se inferesan por eomprender varios fuctores, como la
tasa de delitos, ol patron de los tipos de delitas comctidos, y otras
tendencias identificables.

Iin este sentido, varios términos adgquicren especial relevancia, Por
un ladw, los de prevalencia ¥ [recuencia. La prevalencra o participacion,
se reliere o lu praporcion de miembros de una poblacion que son
delincuentes ictivos en un tiempo dado, y el de incidencia o frecuencia,
considera la tasa anual en la que estos delincuentes activos cometen
delilos, es decir, caracleriza lo intensidad o la tasa de la actividad
delictiva de los delineuentes en un tiempo dado (nimero de delitos por
delinenente). Asi, el primer término distingue entre delincuentes y no
delineuentes, o lo que es lo mismo, eudnlos individuos de una poblacian
estin involuerados enactividades delictivas, y el segundo nos indica que
nimerode delitos comete undelincuente activo en una unidad de tiempo
(Blumstein et al., 1988b). Y por obro, el de persistencie, que nos indiea
quienes son delincuentes ocasionales y quidnes frecuentes o crénicos, y
por que ciertos individuas persiston en cl delito mientras ofros inhiben
su implicacion en actividades delictivas (Smith el al., 1991).

Lo que interesa suber, por lo tanto, es camo se inteian, contindan y
finalizan las enrreras delictivos (aqui adquicren sentido los conceptos de
inicio, ¢sealacion o seriedad, especiaiizacion delictiva y desistimiento),
porque puede ocnrrir que en cada una de estas [uses estén interviniendo
factores causules distintos; es decir, las causas que pueden estar influ-
yendo en Lo inieiucion de un individuo en la actividad delictiva, pueden
ser diferentes de las que afectan a la [recuencia con la que delingue, los
tipos de delitos que reuliza, o ¢l abandono de sus actividades En la

A
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medida que estas dimensiones de L enrrera delictiva sean dilirencia.
dis, se podran mejorav v prolimdizar las explicaciones sobve ef delito v
la delineuencia, ofreciende lineas prevenlivas que actien sobre las
constantes identificadas. Pero no hay que confundir la perspoectiva de ia
carreradelictiva con una teoria del delito, La primera os una hereiumien-
La conceptual, una lorma de estructurar y organizar ol conocimionto en
torno a ciertos aspectos basicos del delinquir, con objeto de que pucdan
ser mejor observados y evaluades, fcilitando ademis su analisis cuan-
titativo. Ademas, al no considerar la delincuencia como un lendmenn
unitavio indiferenciado, permite distinguir a tos individuos que cometen
delitos, de los delitas que éstos cometen, propiciande un andlisis mas
detallade de esos elementos en funcion de los tipos de delitos resnltantes
(Blumstein et al., 19884). Finalmeute, come el concepto de carrer
delictiva no hace presunciones sobre “rasgos [hos” del sujeto sino que
evalia L implicacion en la uctividad delictiva atendiendo a una plura-
lidad de fuclores, permite integenr bajo una sola leorin oxplicaciones
dispares y de moda coherente con la evideneia empirica que poscemos
(Garrido, 19874

13.2. FACTORES PREDICTIVOS

Cuando intentamos saber eomo surge un delincuente, debemos averi-
ghar cuiiles son los predictores mas importantes de la delineueneia, los
fnctores gue pueden estar polenciando el desarrollo del comportamionto
antisocial y la actividid eriminal desde la infancia a la edad adolta, 1
conocimiento de estos predictores o “factores de riesgo” de la conducti
delictiva procedue de los estudios longitudinales, donde se anadizn eome
cambian los sujelos con respecto a una variable o variables especilicos
en varios momentos temporales, Por fuctores de riesgo entendenios el
conjunto de factores individuales, sociales y ambicitales que pueden
facilitar e incrementarla probabilidad de desarvollar desirdencs etmocto
nales o conductuales (.., comportamiento delictive).

Lleyados aeste punto creemos yue el estudiode kacarrera delietiva o lene poragié
oponerse o L distincion gre plantesbian Gottiredson y livsehi santeriormentay, eon
Ll e aue seamos capaces de reconceer que el andlisis de s actos delivtivos de un
sujelo no Liere nna corresponduncin Deeesin i con su propension o vaneterlos,
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La prediceion, gor lo tante, I quee intenta vs averiguar y comproendoer
Ins lactores de vicsgo que pueden impulsar a i sujely hacia una carvera
delictiva, os deeir, que o hacen veluerable o la delincuencia, Sin
embargo, son cada dia mds los astores que prapugnan ef estadio y fa
comprensidn de estos {actores de riesgo on interaccion con fos “factores
protectores” o conjunte de factoves individuales, soctales y nmbientales
que pueden prevenir o reducir la probabilidad de desarrollar desordenes
emocionales o conductuales enmao el comportamicente delictivo, es deciy,
que hucen de! niie o del adolescente personas resisfentes o la ernmina-
lidad, Asi, vefrerabilidad y resistencie son ya dos conceplos gue se
suman a los esfuerzos para prevenir la delineuencia, y de los que nos
ocupuamns extengamente ¢n ol capitile 26 de este libro.

Paro debenios tener en cuenta que lu prediceién es probabilistica y
saln nos permite hacer estimaciones moderadas gobre la ocurrencia de
un determinado evento, Como seialn Redondo (1994}, sélo podemos
operar con probabilidades mudestas acerca del comportamiento
futwen de un individua, no se puede afirmar con tetal seguridad si
alguien se involuerard en actos delictivos, cometerd nuevos delitos o
abandonard su carrera delickivie. Es decir, la prediccién de grupos es
bastunte acertada, pero cunndose trata de predecte ef eomportantien-

o futuro de un sujeto particufar, nuesira eftcania es sensiblemente

maendy,

13.2.1. Los factores prediclives mds importanies

b investipgacion derivada de los estudios longiludinales revela que
los moyores indices de incidencia y prevalencia de conducta delictiva se
aleanzan en el periodo dela adolescencia y la primeraedad adnlia{hasta
los 25 afios, aproximadamente), y gae sin duda los varones estan mucho
mis implicados que las majeres (pov gjemnplo, Farrington, 1992¢).
Ademas, un gran ndmero de los delitos son responsabifidad de un
pequeno némere de delincuentes (Howell, Krisherg y Jones, 1995,
Woltrang, Figlie y Scllin, t272). Eilo hace que la tarca de encontrar
predictores vilidos de la delincnencia posterior, especialinente la de
naturaleza mds grave o daitina, aparezea como una necesidad sobre la
que construir programas preventivos que interrumpan el desarrollo de
esas carreras delictivas,

Con el objetive de estudiar 1a fuerza de determinadas variables para
predecir la deiinevuenciu grave posterior, Lipsey y Derzoun (1997} em-
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dad, actos vielenteos, consumo de drogas v aleshol®, conduceion temorn-
rin, ete.), Genoralmente ha nacido en una familin problemdtica, con
conflictos, biyns ingreses, numeresa ¥ eon anteccedentes delictives, con
practicas de erianga inconsistentes o severas, escasa supervisidn y
reluciones padres-hijos curentes de solidez y afectividud. En laescuela,
se caracterizu por el absentismo, conducta perturbadera (rebelde,
hiperactivo ¢ impulsivo) y eseasos logros académicos. Despuds de dejar
fa escuela, el delincuente suele conseguir empleos poco cualificados, con
bajo salario y con numerosos perfodos de desempleo.

Sus delitos probublemente Heguen a ser mids numorosos durante Ia
adolescencin (13-19 afios) para disminuir enire los 20 ylos 30 afos. Alos
30 anes, es muy posible que estéd separado o divorciado, desempleado o
con trabajos de bajo salarie y st tiene hijns, éstos probahlemente crezean
en un mnbhiente familiar con similares caracteristicas de privacion,
discordia, desorden y escasa supervision af que él experimentd cuanda
era nifo. Como dice Farrington (1992b), los problemas soclales tienden
a estar interrebacionades, lo gue dificulta enormemente interpretar los
datos, determinar Jas causas, y conocer qué momentos son los mig
adecuados pura inlervenir y con qué métodos.

13.3. PSICOLOGIA DEL DELINCUENTE COMUN

Il delincuente comiin no silo comete delitos contra la propiedad, stno
que sucte menudear con las drogas y amenazar con i vielencia a sus
victimas si se resisten, Pero su objetivo no es dadiar a nadie. De ahi que
resulte legitime valorar la psicolegia del delincuente comdn en relacion
a los esiuding que se han ocupade de estudiar n los delincnentes que, en
in fundumental, han atentade contra los hienes ajenos. Los delitgs
contra la prepiedad suponen generalmente la adquisicién ilegal de
dinern o de bienes materiales, o bien la destrucciion de la propiedad. Si
atendemos al modus operandi, los delitos contra la propiedad son
semejanies a los delifos viclentos en un aspecto psicolégice importante:
fa meoyoria de las veces suponen la deshumanizacisn de la victima, si
hien en un sentido diferenie, Fon los primeros, como en el caso del robe en
una vivienda, por cjempio, los delincuentes evitan en lo pogible la
canfrontacton con la vietima, de to que podemos deducir que na se
goluzan observanda el dafio psicolépico o social que sufre ia persona

I Lavelacidn entee s dvagas v ol aleohal con fa delineuenein se diseule smplinmente
en el enpilnla 15,
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ohiefo LI{(.‘ st delits. Desde Luegn, es mis sencill cometer este dolilo o
nusencia de la vietima, ya que ef proveso psicolégicn deo Injtmtiﬁcmi:’nL l
neubralizacién dot hecho resalta muy facilitado {véase I 1.;@.01'1"; de i]g
Matza en ol capitulo 6); el delincuente 1o tlene Dp.(n'tuni(lud de (;0:11 a1 .
hgrlloslcfectns de suconducta en I vida de su vietima, en muchos les;lh
m_srqmlm'u Lt conoce. Y en aquelies easos, como en e} robo con vi(;]u;lci'?
4 mbmidacidn, en los que si hay contacto, {a relacidén es met'amcnt;
mstruniental, pora conseguir sin conbribiompos el botin del rabo .I
Adeinds del beneficio economico, y de aquellos cusos en los (Iue se
.tr:}l;a desatisfacer una motivacién hasica comoclalimento Sykes(tl%ﬁ)
senalaque un motivo habitual es el deseo de satisficcer un a'gravin ¥ ;Jl"l
cllo ({1{1plea1 el concepto de deprivacion relative (véase este cu‘nci t;
tamb};en o0 cupituio 6). La fdea os sencilla: para evaluar la mo{‘.iv-lclijén
econcmica, no debemos dnicamente considerar loque una persona t‘icne
sing If;_d.isut'cpnncin entre eso que tiene y lo que e gustarfac tener’
Espocificamente, a deprivacién rolativa os la distuncia psicols ric-;
entr‘e lo que ta gente percibe que kene aborn y aquello ue, de fnfm;
realista, podrian Uegar o aleanzar. Un elemento cluve en la Jﬁjnciﬁn de
estas miras ceondmieas es ol nivel ohservado dentro del g;.'u 0 de
referencia del sujeto, con ¢l que se compar, !

' Pere clfzsdﬁ: el punto de vista psieolégico, huce fulta un mayor conle-
nido explicativo, B delincuente coutra la propiedad, en efecty, dispone
también de hmportantes motivadores cognitives, los cuales, en ,for;f'l de
expectativas sobre lns resultados que se quicren alcanzar ,con el dc;ito
¥ sobre la prediceion de las consecucncias de sus aclos, influyen }udew—)
samente en la toma de decisiones final, Por utra parto, tales cogriicioucs
p}ioclen ser relativamente independientes de refuerios e;-:tcrnos Lales ('omlo
bicnes iyqt(rri:xles, ¢ inclusive de los refucrzos socinles (como In ohten'ciﬁn
de prestigio entre ol grupe de amigos}, Se desprende de 1o anterior que la
auterregulacion, incluyendo aqui tanto los refuerzos como los ca@tigo;;
fque el sujete se adiministra o s mismo, puede jugar un papel de p}imer
o.rflun en muchos delitos contra ta propiedad. Y por supuesto, la cogni-
cidn e_sla que permitejustificaroracionalizareldelito. Io que clglramento
contribuye al mantenimiento de esa conducta {Bnrtl;i 1991) |

Veufnos ahora algunus consideraciones particulurf;s corfé&qmndi?n-
tes a diversos tipes legales de delitos contra la proptedad. |

13.3.1. Robo con fuerza en las cosas

] e . \ : - -
| Como otros inuchos tipns de del tos, los stutores de vobo con fuerza en
as cosas son, en lo fundamental, jévenes del sexo miasculing, con una
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“Spree killers” Este téemane americann, de difieil traduceidn, abarea
situaciones doude vn aimen, por ejemplo un abraco a1 un banes, ha
acabado nial, los autores del atraco han utilizado fas srmas para poder
escapar, ¥ en su desesperacién siguen matando en su fuga posterior, Un
asesinale nkls o menos importa pocoen una situacién donde todo ya osti
perdido,

Asesinog en serie, Bn 1o gran mayaria de los casos de homicidio,
parricidio y asesinato, la policia puede identificar al autor sin grandes
invesligaciones. Por la cercanta entre victima y autor, y la existencia de
testijros y pruebas materiales, no suelen extstir dudas fundadas sobre
quién [o ha hecho y un 90% de los homicidios se aclaran. Los casos de
pelicuta no tienen mucha relacion con los casos que [a brigada policial de
homicidios encuentra. Sin embarge, quedan por aclarar un 10%. Fstos
homicidios nonecesariamente han sido cometidos con mas profesionalidad,
sine que la investigacidn judicial se realizd de forma inadecuada debido a
viarios molivos: por empezar detnasiado farde, por no precintar el lugar
del hecho hasta que se realizé la inspeccidn ocular, ete.

1in unos pocos cagos geurre gue una persena, por motives sidicos o
sexuales, mata a un descenocide sin podor ser identificado. Tl éxito
obtenido al sulir impune de su crimen da lugar a tlusiones de grandeza
y el nutor repite. Bn estos casos, elautor suele tener una inteligencia por
encia de lo normal, una personalidad trasternada, prepara los
asesinatos meticulosamonte, sabe alge de las pesquisus policiales y
cémo evilarlas, y puede permanceer bastante tiempo sin despertar
sospechas (ver capitulo 15}, Sin embargo, ocurren mil homicidios al ado
en Kspafia stn gue mas que unos pocos se puedan atribuir a cate perfil
de aulor.

14.3. VIOLENCIA Y CULTURA

{4.3.1. Factores que inhiben la violencia en la cultura espa-
fola

Espaiia ha vivido en los ltimos 30 afios una serie de cambios
econdimicos que han supuesto una importante elevacion de su nivel de
vida, equiparandose al europeo, Esta transformacién econdmica ha
conllevado un cambio brusce del estile de vida, una migracién de los
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'
|f-t:vbh:j.-‘. haciatus ciudadens, una ropturacon normas tradicionales. v s
fuerte influencia extranjera en su cultura v costumbros Se 11:1 rL-c?!}' i ]‘1
b pobreza teadiclonal, mientras otros grui)os, b;isic:un.c:nttlz h;s jiiv;;l:'"o
se han encontrado con In pobreza moderna: ¢l paro 0*;1.1'11{}[11{'-11':'i
perntanente. ’ o

Es bastante probable guc esla modernizackin, 4 su vez evaluada por
lamayorin de los espaioles como positiva, también Lraiga efectos menos
agradables, como una subida espectacular de la dolinchenciai Desde (;I
pasad.oh siglo se ha podido observar quo aquellos paises e;n vb:‘a dé
trnflsrmén y cambios sociales fuerles suelen sufiir un mererento de la
Fie].mcuencia. La vida urbana ofvece IRAYOr anonitmato, menos rontr(;l
informal, mas ambiciones, frustraciones ¥ fraensos®, U’n ejoml )I‘o mu
actval de ta velacidn entre los delitos violentos y lns rambios Isra:ti‘llcq ez
el desarvolie producide en Ia Eurepa Central y del Este .dcsputé-:‘cle!
derrumbamiento del sistema socialistn {véansc capitulo 20), Sin (m.lbar—
g‘n, en i época de la transicion espafiola, el incremento delictivo =)
l!lspaﬁul fue mis notuble en los delitos contra la sulud publica y contra
la pmpte_d;;d, mientras que los delitos violentos graves, tanto ;lugde l-ll
perspeetiva de los dutos policiales como desde ol punto, de vigta de 1-1;
encuestas de poblacion, contindan sin cambios importantes, t

La pregunta clave es si este nivel de violeneln moderada se va o
muntg{nor, o st los cambios ccondmicos ¥ sociales “n la :tmeric--m'\z’
también traerdn la delinceencia violenta amerteana. Para COHLE;SL:IT
esta pregunta, hay que entrar en una discusién Hits d(:t‘d”"ld'l.
bustante complicada sobre Ins causas socialesde fa vinlcﬁciu. Hnyl‘)a;sei
pobres que son muy violentos, per cjemplo los Centlroamericanes Ln
coqtmste con otres paiges pobres poco violentos, por cjemplo Ind;a ¥
Ch‘ma. Tmnbién existen paises ricos con mucha viclencia (EE L) y
PEISEs 1105 con poca violencia, por cjemplo Japén o Noruegat!. Un
GI:IH‘IISIS pz_’ofundo sobre estos tomas sobrepasaria los linjtes de (-;stas
paginas, sin ewbargo vamos a comentar dos fuctores desencadenantes
de la vislencin: el aleohol v ias armas de fuepa. o

Un reswmen de lcm'lius sohre ¢l desarvotle seonimice ¥ ludelincuencia se encuentes
gnlcustcil;mo, por ejemplo, en Gareta-Pablos (1988): y ot Pinetol (19749)
DUbre comparaeiones volre paises vinlentos 5 v i

Aisos ¥ menus vivlentos vouse por v
Archer y Gartner (1981) y Clinard (1978}, por eaplo
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Lirelucion entro armas de [uego v delitos violentos os, probablemen-
Le, muy simple. Cunntas mds armas, mds homicidios”, En los }'J.tst.adlos
Unides, un arma de fuego fue utilizada en el 69.6% de los ilOlllicldlf}ﬁ
{Buroau of Justice, 1994: 333) Latasa correspondiente de [ispafa, seglin
las datos del cuadvo 14.5, es un 18%. La difusion de armas de ft_lego e.::ltre
la poblacién indica una mayor posibilidad de que, en Lll“li'l_ii}l'l.‘i])ticmn o
pelea, un arma esté presente. La diferencia entre una lesidn leve yun
homicidio puede ser la presencia de un armia de fucgo. Por 050, !ns paises
con un controt relajado de las armas de fuego suelen también ser iogi
paises con las tasas mis altas de delitos violentos, comoe en el caso de K
UU y Centroamérivs.

Las asociaciones americanas a favor del libre acceso a las armas para
cualquier cindadano prefiercn hablar de} efecifo d_isuasorio de un arma
de fuego y de su uso para la autedefensa. listas 1115}5&::1 enquelas armas
asadas en los homicidios nosuelen ser armas legitimamente adquiridas,
sino armas de contrabando. Sin embargo, las armas legitimas sc vobarn,
sedesvian yse venden en el mercado negro. La efradicacién df: lus armag
en manos de particulares cn Espadia fue propicmd‘a por motivos milita-
vos. Sin embargo, uno de sus efectos puede haber sido lo reduccion de los
conflictos viclentos en general.

. . o apm
14.3.2. Fvolucion historica de la violencia: La curva L §

Nils Christie (1982) prosenta un modelo compronsive de los
niveles de violenein obscrvados en distintoes tipos de sociedades. Su
ilustracién, con algunas modificaciones introducidas por nosolros, se
preseata en el cuadro 14.7.

Una eavepeidn es Suiza, donde unu gran parte de lu_pob]uuién masc:l)ina esti on fn
reserva del ¢jércite, ¥ liens un arma reglamentana en 8l casn. li.l:'.has. a'rmas no
suclen ser desviadus, y se utilizou poco para camicter dulitos. M_artm K.ll]l.ab:: {lun
Ownorship, Swicide and Homielder An int::ruutionpl perspective. Ba: UNrICR[:
Understanding Crime. Bxperiences of Crine and Crime Controf. Roma, 1993
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Cuapno 147, La violeneia y ¢l conteol soctal

Nivel de violencia Nivel de contlrol formal
Allo Nenso i
Moderado

Soricdiel Chudades pequed Mugupolis
trabicional Medias del Finates ded
Siglo XVII-XEX siglo XX il XX

s sociedades situndas a la izquierda de la figura son las que se
earaclerizaron como comunidades “densas”, donde los habitantes;

" ostin stados unos a otros, se ven y se refacionan como una unidad, fes guste o o, se uman

u adian, pera siempre juntas con lazos permanchites. Los confiictos, por lo tanto, se cawierten

ert algo que se aguanta o resuelve. No se puode simplemente abandanarlos, no existe otz
reafidad u atra escena. Los conilictos son vitales o letales, aqui y ahora” {Christie, 1982),

I'n ia parte derecha de la figura encontramos una soctedad con lazos
sociales menos rigidos. Una rifia con los vecinos no es tan importante
porque unc siempre puede desplazarse a otro sitio. Las amistades y los
matrimonios se forman y se disuelven con mmas facilidad, 1o sociedad cs
menes estdtica. La violencia en este tipo de sociedad tiene sus origenes
en la distancia mas que en la proximidad. Bl control social informal es
tan débil que algunos lo eluden completamente, y estiman que la
violencia es una medida adecuada para conseguir sus objetivos.

Las sociedades sitwadas en el vaile entre los dos extremos del control
sotial denso y laxo han encontrado un compromiso feliz, con niveles
relativamente moderados de violencia interpersonal. Bste podria ser, sin
embargo, un estado transitorio que durara sélo una generacién o dos, por
ejemplo, en el easode Bspuiia, entre 1960 y el ano 2000, Las mismas fuerzas










B VOGARIIBO, 1 SEANUKLAND S GEBOXD

AUTORES DESTACADOS

C. Hot F. Losel D, Lesier b & tneard
" A, Hackburn L Lépr Lo R Hare R Loc.l:‘:r

. Cleckiey 2. P Farrington Aj Renss I M}.\(.‘!:'I..\

£ Hampar an B i Galduein R, M. Helmnes & taughaed
; E AL Magargee N, Estbeny 1. Mondhan i. Podge

Ts el turno ahora de log delincuentes vielentos. Tres Lérninos, o
menuela intercambinbles, aparecen en la literabura especializgdul para
explicar la violoncia criminal: agresion, violencéa ¥ de!incuep‘cm vnoim"v
ta. Bl primero suele usarse para hacer referencinnla _ml;cncmn de herir
o ganar venkaja sobre olrit persona 510 guc nccnsmm‘menbe env_uelvu
dane Lisico. La violencia, como subeategoria de la agresidn, es wi fipo de
auresion autiva y direeta, fisice y -—gvrwmhmmtn‘—— psicaligicn, que
tiene lupar en los intercumbios entre individuoes Fx{mlmcnlc,vln delin-
cuencia violenta implica directamente comportamicntos pcl.lgmsos ¥
Jesivos prohibidos por la ley (Hollia, 1989). Como vimos a}nLenormcnlt,o,
+ diforencia de los delitos contra la propiedad, aqui el fin de b accion
delictiva es el lagro del dafio en I victima, si bien los robus con violencia
o con resultado de muerte son delitos que tienen un c;iructu‘r muy
violento en su cjocueidn (véase eapitulo 13)'. Aungue el delito vrolo.r}tn
constituye sélo una pequetia parte del fendnmicno lu}unano _d(-:‘ln agresion,
el inkerds por su estudio y prevencidn debe potenciarse sin impedimen-
tos, dudo gue su impacto en ka victima puede ser devastador, P{)r alra
parte, os indiscutible que en muchos cusos el efecto que detm'mmn_dos
delitos violentos logra on la opinién pablica contribuye @ crear un climi
de alarma social: en ocasiones, ¢l efecto de vetos vinlenbos cuncrutuf; ha
tenido repercusiones en la legisiacion penal de un pais, o en tas medidos
reguladoras de la ejecucitn penal.

A pesardeque los delitos sexuales son delito:? viotentos, hemos dojadln
esta categoria legal paru otro capitulo, con objpto de. a‘lnlmdar con mds
detalle on sus caracteristicas propias. Y ello, sin perjuicio de reconocer
gue muchos aspectos aqui seitaludos —y que se reficren especialmente

U A division Lipice es b gue se orlablece oatre Lo vielencia 'mstrmm:nl_nl ¥ la
violenetn expresiva. La prunern es qwuelly gue se emplea camo uh mcd{o pard
ctseguic w fin, ya se un objele robadu o el mnltml o sumision de uigfuun. La:
segunda supone ung vielencia que sve com cuta hzuduh' del l!BtiIId() enmu{umﬂ dL
indlivicdue; *exprisiva” implice que el snjeto “se exprosa” a traves de fa vinlencia,
come ort o easa ded vandalisme de lus hoofigans o de In visleaeia dv log skinfieadds.
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i aspectos psicologivos de delincuentes violentes de carrerst, e ek
yen en sis regisbros mbhiples agresiones de todo tipo, incliyvends tas
sexuates— ley son perfectamente aplicabies. Veomos shora los result-
das mds importantes de la investigacien sobre la delinewencia de
curdctoer violento.

15.1. AGRESION, VIOLENCIA Y DELINCUENCIA VIO.
LENTA

A pesar de lag connulaciones peyorativas del lérmine “agresion”, la
agresion cs un pardmetes de la actividad humana que aparcee muy
temprane en of repertorio conductual del nifie. Por su enorme plastict-
dad, cumple wna funcidn adaptativa sumamente importante (ver capl-
tulo 7), nos facilila el ajuste soctal a pesar de la variabilidad constante
del enterno (Bspinet, 19917 Obviamente, no tedas lag [ormas en que se
expresa la agresidn son fan posilivas, también se dan conductas y
netibudes agresivas que son exhibidas con ¢l objeto de daiiar o hguriar
a otro ser humuno.

Lainvestigacion de la delincuencia vielenta se ha desarralladae desde
multiples puntos de vista, Contamos con aproximaciones bisldgicas
(estimuiacidn de ciertas vonas corcbrales, hormonas sexuales . ), psico-
Ibgicas (instintos, impulsos, aprendizaje social, pensamiento eriminal,
valeres y aclitudes antiseciales, escasa capacidad para conirolar la
agresidn. . ), microsocinles {(experiencias inlantiles de violencia, laka de
cuidados vy atencidn, lazos socisles poco sélidos y apers a grupos
antinormativos), macrosociales (influencias subculturales, acoptucion
social de la violenecia y pobres condieiones ceondmicas) y maltifactoriales,
Poro guizd la cxplicacion que goza actualmente de mayor aceplocion es
fa “teorin del aprendiznge social”, donde se establece que la agresion y la
conducta violenta se aprenden a través de ta experiencia directa y lo
imitacion de modelos reales y simbolicos (véase capitule 9). Por allo la
familia, como primer grupo de referencia, se convierte en un punto
central de atencién ya gue puede ser fuente de modelos agresivos: si lo
apresividad forma parte de los patrones de conducta habituales en la
fumilia, el nifio no sélo carece de experiencias soctalizadoras adecundas
o de modeios proscciales de los que aprender, sino que tiene més
oportunidades de imitar las respuestas violentas predominantes de su
entorno y adaptorias a su repertorie conductual. Asi, aquel sujeto que
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fnyn erecido enun ambiente donde fa vielenoig os ﬂ_ccpl;ndu y reforzada
tonded mas probabilidades de adoptar la vielencia SO0 U YECUrs0
eltear para enlrentarse a los confliclos, que ayuél que {ue eriado en
ambientes donde toda manifestacion aresivacracustigaday rechazada
(Kazein, 1985; Sarasta ef al., 1954).

No obstante, los actos de agresion estdn lejos de poder scr i‘I{}I‘ibl:lidUS
& un solo agente causal. Para comprender wmejor fa dglmcucncm de
eardeter violento, nos parece acertado seguir ln distincién que tleva a
cahe Bluckburn (1993) entre dispesicisn ala violencia y aclos agrosivos
o vivlentos. Los antocedentes para comportarse agresivamente —dispo-
sicion o tendencin .- suclen ser distantes, es decir pertenecen a Ilu
historia personal del sujeto, como 1as experiencias i‘nflanl-.ilos —-—famihq,
grupo de amigns, escucla, enlorno— ¥ lusg cm-nct;urlsltmas de personali-
dad; mieniras que los anleeedentes de un acto violenlo suclen ser
proximos, es decir, Incluyen los faclores situm?iona!es ycqntcxmaies gue
pueden preceder al asalto, como eventos rcc_;cntc:s de vida, el conlexto
social en el que ocurre la agresion, fa presencia de un armo o ¢l consuno
de uleokiol y drogas.

Veamos en primsr lugar la psicologia y estilo de vidz% del c%elincuf)r‘\.m
violento en general, ¢n un intento por determinar la C\I!ldt‘ﬂ(flﬂ empirica
que respalda la usociacion entre pe rsonalidad y vielencia. Pere no
podenios obviar ¢l hecho de gue el individuo forma parte de un entorno
con el que interactin continuamente, y o8 precisamente con este matiz
con ¢l que debe enlenderse la relocion entre ambos r;ohnstructos‘ Pu;: la
Lanto, por disposicinn e le violencia, no entendemos cierlas tendenciug
lalentes Lransmitidus hereditariamente ¥ que conslituyen una demos-
tracisn o inclinoncion invariable a actuar, sine, fundamentalmente, 9]
conjente de variables personales, soctales y umbicn‘tales que, en combi-
nacién, pucden potencior el desarrollo y mantenimiento de un mode de
reaccionar violento,

15.2. LA DISPOSICION O TENDENCIA A LA VIOLENCIA

15.2.1. La carrera delictiva

Durante large tiempo se ha debatido si el delincuente violento
representa un tipo de criminal conereto, es devir, si se pucde hablar de
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carrera erimmal vivlenta; o <1 por el condrario se Leaka de un det tneuente,
gue sin especializarse en un tipe eencreto de delitos oeasionalmente
comete uno o varios delitos vislentos. De hecho, un gran nimers do
sujetos Heva a cabo un delito violento ¥ no vuclve o reincidir, at menos
oficiahmente (Lester, 1986). Sinembargo, existe evidencia que confirma,
COMO vamos & ver, que algunos sujetos tienen wis Lendencia a agrediv
queetros y que b mayoria de los delincuentes arrestodos por los delitos
mas violentos, gencralmente tienen largas carreras eriminales confor-
madas por delitos de todo tipe, s6lo unr ininoria comienza y mantiene su
carrera delictiva exclusivamente eon delitos vielentos (Hamparian,
1987; Reiss y Roth, 1993). Ademas, conocemss por los estudios
longitudinales que una proporciou sustancial de los delitos, y on parti-
cular de los mids graves, es cometida por ana minoria de individuos
crénicamente violentos (Elliot ef al., 1987; Farrington, 1989).

Exisie cierto acuerdo de que vietimas y delineuentos coinctden en sus
perfiles demogriticos: generalmente son varomes, procedenles de mino-
rius etnicus {en BE UL, clases sociales bajas, jovenes —especialmente
en edudes comprendidus entre los 25 y 29, segiin Reiss v Roth (1993), ¥
enlre los 15y 24, sognin Lester (1986)—, y o menudo se conoeen —sohre
todo en los aaatlos, vicliciones y homicidios—, La viclima no sieinpre
adopta un papel pasive en lu seeuencia de eventos que culminan en
agresion, sing que a veees, parece manifestar actitudes {provocacion,
revancha.. ) que propician o} asallo u hondeidior generalmente se
comicnzacon insullos alosquesiguen lus amenazas y una escalacion del
conflicto verbal, hasla que se linnliza con ol atuque fisico y vialento
{Blackburn, 1993},

15.2.2. Delincuencia juventl

Los delitos vielentos ocurren generalmente cn Ins grandes cindades,
en zonas coaracterizadas por bajos ingresos, desorganizacién social,
concentracidn de minorfas raciales, hajo nivel educative, desemples,
casas de alquiler y hacinamiento {Lester, 1986); la mayor parte ——cnsi
el 80% — de los robes envuelven a co-autores jévenes mientras que las
vislaciones ¥ los asaltos son generalmente realizados por criminales en
solitario (Reiss y Roth, 1993). 8¢ acepta, por lo tanto, que una gran
proporeidn de delitos ocurre entre 1o gente joven,

Los jovencys son responsables de un buen nimers de srrestos por
actos violentos, pero s6lo unos poces son detenidos en su adolescencin
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por un delilo viclente (Losel, 1894} El extudio de Hamparian {1987)
conftrma este hecho. Lo autera annliza los datos del estudio sobre
jovengs wrrestados, al menos una vez, por delites vielenbos de la cohorte
nacidi entre 1956 v 1960 (un total do 1,222 sujetos). Inteiada en 1976,
¥ con un seguimniento hasta §984, la investigacion contempla la transi-
cidn hosta los prumeros aios de vida adulta {de 23 a 27 ados), concluyen-
do que ¢! grupe de jévenes delincuentes violentos y cronicos (mas de
euntro arrestos, generalmente por delitos contra la propiedad), supone
una pequefin fraceién def tetal de jévenes, pero es responsable de la
mayaric de los arrestos. Bnlineas generales, estos jdvenes no evolucio-
nan desde delitos menos graves a inds graves y tampoco se especializan
an el tipo de delitos cometidos, en realidad solo un pequefdio porcentaje
reincide en delitos viclentos (un 8.1% de la muestra). Por fo tante, los
resultndos indican que no todos los delincuentes juveniles violentos
tienen la mugma prebabilidad de transicién al sistema de justicia
criminal adulto {un 59.1% de la cohorie); ésta se inerementa en la
medida que confluyen las siguientes variables: ser hombre, primer
arresto a In edad de 12 afios o menor, ser de nuevo arrestado o los 16 o
17 afios, haber sido delincuente juvenil eronico y violento, y haber sido
insbitucionalizade,

15.2.3. Personalidad del delincuente violento

A pesar de que las personaiidades violentas no constituyen un grupe
hemogéneo, se han hecho intentos de distinguir diferontes tipos de
personalidad entre log criminales violontos. En la historia de la
Criminologia y de la psicologia criminal, las tipologias han representado
intentos Joables por ordenar la amplia informacién clinica acumulada,
por buscar posibies diferencias individuales cu la propensién o
tnvoluerarse en acciones coercitivas y averiguar la naturaleza de estoy
diferencing. A partir de amplios y dispersos conjuntes de datos sobre
muestrasde delincuentes, log investigaderes han focalizade su atencion
en algin aspecto que consideraban como o] mas relevante: la apariencia
fisica, la cxislencia de perturbaciones psiquicas, la intensidad de la
agresidn ejercida, el ohjeta de la viclencra, caracteristicas psicolégicas
del delincuente {come nivel intelectual, rasges de personalidad, funcio-
namiento cognitive...) o similares. Una vez seleccionado el criterio
clasificador, se procede a agrupar a los sujetos emergiendo tipologias
diversas, Posterjormente, otros investigadores tratan de confirmar,
refutar o mejorar las taxonomias disefiadas,
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Redondo (1994) sinteliza ins etapas que se siguen para crear nng
taxenomin: en primer fugar, se estudio 1o variabilidad en unu serie de
carncleristicas personales de una muestra de delincueuates. A continna-
vton, siguiendo algun procedimicnito logico, tedrico o estadistico, se
scleccionan uno o varios de los factores analizades como criterio
diferenciador, y finnlwente, se van agropundo o los individuos dentro de
s categorias farmadas.

Bl éxito de csta melodologin dependerd, tedricamente, de que los
investigadores hayan side capaces de escoger al eriterio idénen, es decir,
clque mejor explique Javariabilidad observadn en los delincnentes y sus
actes delictivos. Bste procedimiento, sin embargo, ha resultado de poca
ubitidad paca comprender laconducta eriminal y hasta el presente, no ha
logrado aprehender ningin elemento suficientemente relevante (Garri-
do, 1993, Redondo, 1994), Ello resulta lagico si, como sefiala Redendo
{1994), tomamos en consideracion la complejidad del objeto de andlisis
que nos occupa: los delinenentes, y su conducta violenta, La conducta
delietiva se ortgina en un mrarco dindmico de interaccién, “en dende un
delinenente potencial, con unas experiencias y aprendizajes provios,
mtersecciona en un tiempo ¥ lugar coneretos con una victima. Adends,
el facter conlexteal es de crucial importancia. Como demuestran los
datos estadisticos fa presenciu de elementos circunstaneiatos (afcohol,
armas) puede ser determinante en detitos corao el homicidie” { Redondo,
1994:107), Segiin este autor, el error de numerssas tipologias ha sido
pretender paralizar el liempo v o) espacio, ¥ el flujo de la interaccidn
conductust coma si éstes realmenle no existieran.

La tarcu de elaborar tipologias delictivas wo ha sido una empresa
sencilla, no sélo lus personus pueden distinguirse en sus formas de
agredir o de scr agredidas sino que log motivos, anticipaciones y
expectalivas entrelos mismos agresores pueden ser muy variados(Ellis,
1986; Holmes, 1989}, ademnds es de esperar que las diferencias entre
ellas no sean excluyentes y aparezcan correlacionadas (Lalumiére y
Quingey, 1994). Pera a pesar de osto, los crimindlogos han continuado su
trabaje intentando ordenar la multiplicidad de factores implicados on la
violencia eriminal, identificando subgropos mis o menos homopéneos
afrededor de variaciones motivacionales (poder o rabia, motives agresi-
vos y sexuales, eteétera). Kl resultado ha consistide en la clabaracidn de
diversas taxenom{as de delincuentes violentos, homicidas, violadores y
agresores sexuales de nifios, B cste capitule nos ocupamos shorade las
dos primeras; en el siguiente escribimos sobre las otras dos.
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Bl maodelo de Megareee y sus derteacianes

Tal vez el modelo que mds investigaeion ha mpulsado en personali-
dad y violencia, haya sido ¢l propuesio por Megargee en 1966, Megnrgee
(1966} sugirié que los delincucntes violentos podiun dividirse en dos
eategorins: los sobrecontrolades v los subcontrolados. Segiin este mode-
la, la vieleneia ocurre eunndo Ia instigacion a la vielencia, mediatizada
por la rabia, excede el nivel de eontrol de log sentimientos agresivos o
impulsos de un individuo, Lox sijetos sobrecontrolados tienen controles
rigidos contrn la agrestén —rarumente ugreden fisica o verbalmente
anle provocaciones incluso muy sevias—-; sU agresion se va construyen-
do, se va llenando de resentimiento hasta que explota de colern por
cualquier razdn cn un hecho de gran violencia {sus victiinas pueden
aparecer desmembradas, ucuchilladas varias veces o con milbeples dispa-
ros); una veg hiberada la tensidn, el sujeto puede volver u su estado normal
de tranguilidad ¥ contrel. No suclen tener antecedentes delictives, Son
propensos a ser inkerpretados en los tests de personalidad como sujetos
na agresivos y controlades, con personalidad no psicopidtica y, sin cmbargo,
pueden encontrarse entre losdelincuentescon agrestones y homicidios wmis
sevaeros, Ast seenlbiende que jivencs extromadainente violentes pueden ser
dingnosticidos en 108 lests de personalidad como poce agresivos y mis
controlades que otres jivenes delincuentes moderadamente agresivos.
Esta hipolesis del subrecontrol demuestra gue las variubles de persona-
Fclud no son on st mismas sulicientes para explicar la vislencia, sino que
reflejan patrones de desviacion ¢ disposiciones que pueden ingrementar
la probabihidad de conducta criminal pero que no conducen de forma
trrevocable a los aclos viclenios (Blackburn, 1986, 1993).

En contrasie, {os subcontrolados tienen mds probabilidad de ser
identiticados como personalidadades psicopalicas ¥ con inhibiciones
déhiles de 1a agresién. Responden agresivamente de modo habitual,
incluso cuando la provecacién sea mintma; en este cuso la violencia
desplegada es menor, aungue mids frecuente, y puede ocasionalimente
matar a la victima,

Basandose en este trabajo, Blackburn {1971, ¢t un esbudio realizado
con 56 asesinoes internados en un hespital psiquidtrice penitenciario,
distinguié lag siguientes cuatro categoriasg elaboradas con el tost MMPI;
dos de sobrecontrelados (represores sobrecontroladoes y depresivo-
infibides) y dos de subeontrolados (paranoico-agresivos y psicopatas).
Los represores sobrecontrolados exhiben un alte grado de controi del
impulso y de actitud defensiva, bajos niveles de hostilidad, ansiedad y
sintomas psiquidtricos; los depresivo-inhibidos se caracterizan por ha-
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Jos niveles de impulsividad, extraversion ¥ hostilidad interna, v wlios
nivelos de doepresion, La clasiicucidn de subeontroladog inci-uye 1! L0
e puicdpatas con pebre cuntro) det hpulse, alta exl;rzwersim; hgstili-
dad externa, buja ansiedad y pocos sintomas psiquidtricos; y l;H grmpo
du paf;mzm'c:o~c':(¢;r<_'.t:fuw que también presentan alta impulsividnd y
ujgreswn, pero se diferencian de los anteriores en la presencia de
sintomas priquidiiieos, especialmente psicsticos.

.Ln posicin tedrica con respecto n estos grados de conteot ha side
abjeto de debate, Micnlras que Bartol (1991) ha sugerido que la baja
inhihician de los subeontrolados se eorrespondoe eon la pmposicién
eysenekiana de que la conducta antisocial os ¢l resultade do yn fallo en
faeondictan de control def hupulso (lo que harvia referencia a rasgos
estublesde personalidad; vaase capilule 8), otros autores como Henderson
(1982}, lo cxplican en términos de relnciones interpersonales, Blackburp
{1986} ofrece un resumaen inds actual de estas posiciones: mientras que
cn los prupos de seheonteolades o probubilidad de T violencia se
merementa comao resultade de su aproximacion hosti] y voercitivaen la
solucién de problemas interpersonales, en los grupos sobrecontrolades
aquélla puede ser el dltimo recwrso cuando fracasan sus intentos de
resolver la situacion a lravés de la sumision o evilacin dul problema,

IAunque, como vemos, ta eriginal clasificacion de Mepargee sobro
sujetos ‘sumenm.ru}ados y sobrecontrolados ha sido refinada y apoyada
por I investigacion empirica, es bustante poeo probable que esias
cl;_lsiﬁcucioncs basadas en factores individuulos puedan explicar en si
wismas el desarrolle del delito violento (mucho menos su otiologia; en
rca]i‘dudséln muy indiveetamente estas Lipologias pucden ser mnsidel'a’das
e.xpl;cacinnuscausalcsdc ladelincuencii. La cuestién sigue siendo porqué
taerios individuos en clertas sibuaciones eumelen actos violenios come el
asusinalo (Hollin, 1989}, lo que requiere la combinacion de fhclores
personaies y ambientales, porque como asepuran Cresswell y Hollin
(19943 1os Factores impredecibles del ambicnie pueden ser tan importan-
tes enladelerminacion del nimero de fatalidudes y capturndel ugresor
comy su competeoeia, motivacion e inteligencia. )

15.3. PREDICCION

Al 1%1{3_1 queen ladelincuencia en goneral o en ln mu ltirreincidencia,
la predicaion en el cunipo de [a delincucnein violenba se rige par unu serie
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de puntas, Mn prover lupar, fas investigaciones seilalan una serte de
factores persenales, socinlos v ambientales —os frectores de riesgo—,
que paeden ser potenetadores del surgimicnie y mantenimiento de la
conducta violeata. En segunda lugor, se analiza ln historia del supeto, o
prupo de sujetas en cucstion, chservando si presenta o nolos predictores
o factores de riesgo y on qué cantidnd o con qué frecuencia los manifiesta.
A continuacion, se pronostica en base a lo anterior su probabilidad de
mant{estar upa Maturn conducta violeata. Minalinente, al enbo de cierto
tiempe sc comprucha lo acertado o uo de las prediceiones, de tal forna
que st el sujeto fue predicho como fuluro delincuente violento y en
realidad Hegé a serlo, entra a formar parte de los denominadus vdlidons
postiivos; de mode parecido, si ¢l sujeto fue excluido del prupo de alto
riesgo ad no prosentorel prupede factores precursores de la delincuencia
violenlu, ¥ realmente no se convirtié en delincuente violento con el
tiempo, se le incluye en ¢l grapo de vdlidos negativos.

15.3.1. ;Es posible predecir la violencia?

¥Ya heinos comentadu que el obielo de toda prediccidn os identilicar
correctamente a los futures delinenentes y a los no delincuentes, o ir
disminuyendo los errores implicites « todo prondstico (los falsos postti-
vos v {alsos negativos), Sin enbargo, tambidn sabeinos que en materia
de delineuencia y, inids ampliamente, en materia de condueta humana,
hay por hoy es imposible hacer prediceiones exictas sobre el comporta-
miento future (Redondn, 1994). T estado actuai de desarrollo de as
ciencias criminofogicns, no pernite sine operar en lérminus de probubi-
[idades modestas (hasta un 4% de mejora sobre la prediceién basado en
el azar; véase Lisel, 1898; Hart, 1997). Mediante la investigacion y la
cxperiencia, se van manipulando y afinande amplias series de fackores
relucionados eon el comportamiente, concluyendo con el mayor ¢ menor
riesgo de que un sujebo cometa 0 no nuevos delitos. Pero inevitablemen-
te, al final de las predicciones deben asumirse ciertos cuotas de error.

Tener en cuenta este proceder es sumamente impaortante en materia
de delincuencia, cspecialmente si las predicciones sirven de base a
decisinnes legales come tiempe de confinamiento, concesién de permisos
desalida, niveles de supervisién ¢ custodia, acortamientos dela condena
y aplicacién del régimen abierto y iibertad condicional {Redondo, 1994).
El sistema de justicia eriminal debe tomar decisiones acerca del riesgo
existente de reincidencia de todos los sujetos institueionalizadoes, pero
prioritaricinente de los mds peligroses y viofentos.
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Precisamente, si se adoptan medidas preventivas capecinles gn hase
atag prediceiones de la condueta viokenta, aquellos sijetos dingmostica-
clos como potenciaimente violentos pueden sulvir niveles mnds soveros de
supervisicn en las instituciones, confinamicnto en eentios mentales y
periodos de aislamicnto mayores, Como tu evidencia nos ha demostrads
que no todos los sujetos que son identilicados como futuros delincuentos
violentos Hegan a serlo, se planten I cuestidn de si un lratamiento
restrictivo dirigido al grupo tolal puede esiar justificado antes de que fos
actos eriminades Lengan hugar (Gabor, 1996, 19900, Goltfredson vy
Hivachi, 1986, 1988) ‘

De hecho, ol mayor problema serialade es la cifra de falsos positivos.
Un grapo de auteres se ha mostrado pesindista eu la prediceidn clinien
del riesgo de reincidencia, alegando que lag predicciones psiquidtricas y
psicalbgicas de la violeneia han mostrado, en reiteradas OCaLIONGS, su
insuficienciu e inexactitud, siendo 1a razén de ello ol fracaso de los
clinicos para tomar en eonsideracion otros factores a parle de los
personales, come por cjemiplo, los thactores situacionales {(Monahan,
1982; Quinscy, Rice y Harris; 1995), A osto podriamos aitadic la dificul-
tad de definir 1o que es “peligrosidad” (la posibilidad de que aiguien
pueda dafar a obra persona} y su equiparacion eon la violeneia, Sepgin
Murceuu {1986), el problema reside en considerar In peligrosidad como
un raggoe de personatidad prosviniblemente ostable —disﬁosicidn——y de
hacer interprclaciones a posteriori: la conducta se reinterprefa on
funcidn de las caracteristicas actuales y de cievtas informaciones pro-
ving ~—antocedenles-—, pero no se toma on consideracion los factares
:1;T:bionta]cs con los gue el sujeto entrariien contacto (internccionardden
cl futuro,

Otros autores, como Lilwack y Schiesinger (1987}, han manifostado,
en cambio, su confianza en kas ciencias de lu gatud mental para evaluar
la peligrosidad y dingnosticar of riesge de comisién de nucvos delitos,
sieinpre y cuando no se esperen prediceiones perfectas sino prediceiones
lo suficientemente acertadns para justificar algan tipo de programn
preventive, concretando sus afirmuciones, ol tipo de sujetos y lag
posibles circunstancias,

Ambas posturas albergan una parte de verdad. Como indica Redondo
{1994:104): “Quienes afirman lainexactitud de la prediccion de la futura
delincuencia encuentran sobrados argumentlos para ello en aguellos
casos en que ante ung prediceion favorable se produjeran, sin embargo,
nuevos delitos, Quienes sostienen la necesidad ¥y oportunidad de las
predicciones cuentan también con dutos abundantes sobre lu bondad de
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eriminal dependerd de otros factores personales, sociales y ambienlales;
es decir, Ia agresividad no puede contemplarse aisladamente de otras
variables, ya que no es un factor suficiente para explicar la delincuencia
violenta (Blackburn, 1993; Reiss y Roth, 1993}

Variables cognitivas

Ya sabemos que bajo el término cognicidn se han incluido wna gran
variedad de procesos eognitivos y emocionales que pueden facilitar o
inhibir lns manifestaciones andisaciales, enlre cllas las viclentas.

En linens gencrales, los delincuentes se carnclerizarian por su
impstisividad, lng dificnitades parademorar ia gratificacion, ¥ la nusen-
clu de planificaciencs a corto y largo plazo (Ross i al., 1990; Luengo v
Saleedn, 19886}, aspeclo dsle ullimo ligado al razenamiento concrelo y a
la ausencia de veflexiones que les permita decidir la mejor alternativa
de accién en una situacion dada.

Alpunos estudios neuroepsicolégicos han planteade que ciertos delin-
cuontes con rusgos psicopiticns y antecedentes de violencia presentun
una reducida lateralizacion del hemisferio iguierdo {respunsable del
fengugje), loque podrinexplicar su mantfiesta incapacidad para aulorregular
su conducta a través de didlogos internos, Pero los plantearnicntos mas
recientes sugieren gue fas diferencios individuales en agresién, estan mas
relucienadas con aspectos cognilivos porsonales o sociales (como las expee-
tativas, atribuciones o patrones de pensamicento} que con un bajo nivel
intetectnal, en el sentido de que los primeros pueden estar sesgando las
interpretaciones de las situaciones interpersonales y polenciando mo-
dos de reaccionar violentos (Blackburn, 1993),

De hecho, una de las vias mds prometedoras de estudio en el campo
delos delincuentes violentos provivne del drea de la cognicién social. Con
respecto o las habilidades cognitivas para soluctonar problemas
interpersonales, se han asociade tas deficiencias en este drea con una
pobre adaptacién sociul, impulsividad y agresividad (Ross ef al., 1990;
Andrews y Bonla, 1994). Generalmente cuando buseamos soluciones
Hevamos o cobo una serie de fuses; vegistramos la informacidn, la
mnterpretamoes, buscamos posibles respuestlas, seleceionamos la que mds
acertada nos parece y entonces cmibimos la respnesta; pues bien los
chicos agresivos parecen failaro presentar déficit en las cuatro primerus
fuses, es decir, generan pocas soluctones a problemas interpersonales y
también producen seluciones més agresivas y menos efectivas(Blackburn,
1993; Reiss v Roth, 1993).
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En cuanbe o o pereepeion social, que enploba las siluaciones de
interaceidn con otras personas, lambién se o dewostrade la existencia
de délieil en habifididoes asertivas v etupiiticns, ven habilidades de toma
de perspectiva social teomprender as reglas y actitudes de otras perso-
nasl, como potenandoras de deterpunadas [ormas de desvincion [Garri-
cdo, 1986; Ross, 1992; Reiss y Roth, 1994, 13sto explicaria porqué algunos
delincuentes violenbos sienten puco suliiniento por sus victimas y
parecen erear ideas mds posilivas y aeulradizadorns weercs de Tas
consecuencias que se derivan do sos actos ngresivos {Blackbarn, 1993
Butos déficit en el ravonanvents secinl o interpersonnl de algunos
sujebos delinewentes no son Iy causa divecta de sus manilestaciones
antisociales o vielentas, poro pucden producir cierlos sesgos en lag
percepeiones acerca de los aclitudes y conductas de otros sujelos o
tmpulsur La resolucién de posibles conllictos con medios coercitivos. De
hecho, no salo se pueden aprender estilos dealrontamiento ngresivos por
medio del modelado, sino gque tag vavinbles cognitivas también influyen
ca ol mwode cdmo interprelamos lag situactones de conllicto y como
revccionamas ante eflas,

15.4. FACTORES DEL CONTEXTO: ALCOHOL Y DROGAS

Una de las creencias populares mas exlendida es que el eonsumo de
ststancius paiconctivas Facihita ba comision de nclos deliclivos, espeeial-
mente los violentos. Sin eanbargo, investigadores como Walters (1994} o
Farrington {1994) indican que la delincuencia y el consumo de aleolol o
dregus suponen eskilos de vida antisociales intorrelacionados, y que su
conexidn se ubica en la superposicion que existe enbre estos estilos de
vida desviados.

Esta asociacién entre aleohol o drogas y conducta desordenada o
violenta, procede en parte de estudios que han asegurada que enun allo
porcentaje de delttos violentos y novielentos los asaltantes ¢ incluse las
victimas, habian consumido estas sustancias (Meier, 1989; Hollin, 1989,
Feldman, 1993; Kratcoski, 1990). Bl aleoliol ¥ las drogas, desde esta
perspectiva, reducen el controlinhibitorio de la amenaza, los sentimien-
tos de enlpa, ¥ neutralizan el miedo a agredir, haciendo mas probable
exhibir conductas arriespadas que pueden convertir a la persena bajola
influcncin de estas sustancias, o bien en victima o bien en perpetrador
de delitos violentos. Pero en zu mayor parte, estos dutos han sido
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aleohinl que pueden aletar b conducta desviadn después de Ta
bebida, La tesis que subyaee o estas explicaciones es que el aleobol
no tienc efecios untformes en la conducty humang, intervienen
normas ¥ convenciones sociales y culturales que mediatizan estos
efectos, de modo que {a violencia provoeada por lu ingestion de
aleohol puede estar nsociadn a unos grupos culturales y no a otros.

En todo caso stel aleohol estimula ta agresion y con ella la pasibilidad
dequese perpetre undelito violento, esta relacidn debe sercontemplada
en un patrén interactivo enlbre las caracteristicas del bebedor, los
efoctos paiceldgicos del alecheol v loz factores provocadares de la
situaeidn, ya que la conducta resultante de la bebida varia en funcién
del contexto en que se produce (por ejemplo, no es lo misme que ocurra
¢n ¢l hogar, que en un bar o en estadios depertives) (Blackburn, 1993,
Collins, 1984).

Una de las evidencias empivieas més reconocidas por los profesiona-
les, es |a existencin de problemas de toxicomanias v alecholismo entre
los padres que mmaltratan 4 sus hijos o compaiieras. Brinegar (1386) ya
sefald, que el abuso del alcohol y 1as drogas precipitabs la viclencia en
cast el 50% de los contlictos doindsticos y que los padres adictos eran mis
proclives a fn violencia que los no adictos. En un trabajo realizado por
Madina (1994), la tasa de nleoholismo e el grupo de malfratoera de un
60%, cifra muy superior a la encontrada en la poblacién general. Sin
cmbargo, es mas dudesa la idea de que la mayoria de los maltratadores
se encuentran baje los efectos del aleohol cuando golpean a sus esposus;
de heeho, en ¢f mencienado estudio, el 62% de tos bebedores reconocis
actuar de forien vielenta tanto estande ebrios como sobries. Parees ser
que el hombre que maltrata a su famiia, incluse estando bajo la
influencia del alcohol, sabe a quién puede o ne agredir.

il consume de aleshsl, por tante. no se puede considerar come causa
necesaria o suliciente a a hora de explicar la ocurrencia de conductas
violentas enel maltratador. Sinembargo, 1dentificar pesibles problemas
retacionados con el alcohol y las drogas se constituye en un objetivo
prioritario para disefar programas de tratamiento que puedan prevenir
o reducir la violencia (Sarasta el al., 1994),

Podemos concluir con unu serie de aspectos que caracterizan gran
parte de los estudios sobre 1a relacidn entre aleohol y violencia:

1. Los mecanismos causales por los que la bebida y las drogas en
general precipitan la viclencia ne estdn definitivamente delimita-
dos {Collins, 1988 Harrison 1992). No obstante, la evidencia
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actuat senala gue la'hebida puede afectar diferenciatmente a los
indivieduos, en tuncign del rol que ateibuven ol aleshol cn i
agresidn y sus diferencias individuales, y scpuramente os mas
habitual en individuos proclives a ser vielealos (Lang v Sibrel,
1989; Keiss y Roth, 1993).

2. No existe, pues, una relacidi simple enire o conducla violents y
la mgestion de uleshol. La presencin de aleshol, por si sula,
raramente ¢s suliciente para explicar los delitos violentes; pnede
set relevante en algunns casgs, pere sélo si se tienen en cuecnia
atros factores socinles, psicotdgiens, culturales o contextuales que
pueden estar mediatizande los efectos del aleohol en cf acto
delictivo (Lang y Sibrel, 1989; Cotlins, 1988; Blackburn, 1993,
Madina, 1994; Sarasia ef af,, 1994),

Sn todo caso, el consumo de aleohol y drogas ge asocia con la
conducta delictiva en general, no sélo con la de cardeler violenlo,
porgue existe evidencia de que unualta proporcion de delincuentes
noviolentns ingiere nlcohnl antes de delinquir (Brickson y Cheung,
1992; Harrison, 1992; Collins, 1988).

3. Aunque lu investigacion sobre la ingesiion de alechol y violencia
digta de ser coneluyente, mayorilavianenic sefiala gue cata rela-
eifn es mas fuerte enlos delitos contra las personas {eomo of nsulio
u homicidio) que on los defilos contra la propiedad (como ¢l robe)
(Collins, V988, Muglord, 1992), si bien el aleohio]l junto con las
dropns pueden tambicn ser velevankes en los lamados delites “de
estutus” o por razdn de la edad, como huir de casa, entrar en
estublecimientos prohibides, cle, (Elarrison, 1992),

4, Por tltime, la poblacion delincnente (detenidos y presos) presenta
mis allos indices de consumo de aleshol ¥ problemas de bebida y
drogas, que ki poblacion general{Collins, 1988, Frickson y Cheounyr,
1992; Harrison, 1992),

15.4.2. Drogas-violencia

La reluciénentre el consumo de drogasilegales (murihuima, opidceos,
harbitaricos.. ) y lo violencia s todavia menos clara que en ef caso del
aleohol, y aunque no puede negarse que existe una considerable violen-
cia asoeiada o los mercados ilegales de drogas y al sistema de distribuo-
cisn, s¢ desconocen los efectos coneretos que tiene sobre la delincuencia
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de eardcter violento (Blackburn, 1993, Redss y Roth, 1993; Goldstein e
al., 1939, Inctavdi ¢t al., 1995).

No s ficil determinar de qué forma o formas puede expresarse la
refacion drogn-violeneia: jes el consume de drogns of que propicia la
actividadd delictiva?, jes Lo implicncion en el delilo In que obre oportuni-
dudes de consumir drogas?, jo bien existe una reciproca interaecion
eutre estus dos frmas de desviacion social?

Por un lade, 1a evidencia sugieve que la delineueneln generalniente
precede al consuma de droges ifegales y que una sustancial proporeion de
delinenentes ndietos comienza su carrera eriminal antes de iniciarse en el
consumn de drogas (Harrson, 1992, Pearson, 1992). Peretambnén es cierto,
que una vez envuckios en problemas de droga, muchos dregadictos delin-
quen por la necesidad econdmica de mantener su adiceidn ( Harrison, 1992;
Pearsen, 1992). Por gyemplo, Jarvis y Parker (1989 en Gran Bretona y
Anglin y Speckart (1988} en Catifurnia, conftrman esta dlthma idea.

Fskos s ulores apoyan b conexién droga-delito on adictos a lahevoina al
shservar un mayor ndmere de delilos durante los periodes de mayor
consmne y un nimers mas hajo de defitos durante los perfodes de abstinen-
cis. Jorvis y Parkoer (1989} eonn una muestra de 46 horeinomanos (29
hombres y 17 mujeres) londinenses, afiroan gue éstos finanetan su hibile
fundamentalmente a través de “delitos adguisitivos™ (robe en tiendas o
comercios, robos domisticos, fraudes, robo de coches. .} Bslos consumido-
res, de alarmante meremento en los aios 80, son jovenes, desempleados y
de clase Lrabujadory; de los 46 sujebos, 39 de eltos tenian menos de 29 anos
(91%} v 25 (54%) entre 21 y 24 atios; el B0% estauba desempleado.

Anglin y Speckart{1988) serialan que aungue cometer delitos contra
lu propiedad generalmenle precede o lacarrern adictiva, despuds deque
i adiccidn se conselida el increments en el consamo de drogas lleva
parcie simiares niveles de delitos contra la propiedad. Con un grupede
671 lombres, puctentes de metadona, observaron que con altos niveles
de consumo, st producian mais delitos contra lag personas y un mayor
ndmero de arrestos que durante periedes de bajo consumo. Por ello
algunos cstedios han mencionudoe que participar en {ratamientos de
metudonn produce reducciones signiftcativas de la actividad eriminal:
los delitos contra lu propicdad y los de trafico de drogas bajan
sustancinlmente cuando los adictos delincuentes reciben tratamiento
{&nglin, Brecht y Maddahian, 1988; Speckort y Anglin, 1986).

Goldstein ef ef. (1989) han propuesto una clasificacton que diferencia
tres luzos cousales posibles entre dropn y violencia. Bn concreto, estos
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nuloves analivan larelucion eubre eonsuma v Erdlicn de cracl, v homicidog
en Nueva York. Su medelo teipariito apunta o que las divogas y Ia
violeneia estin relacionadas de Lres frmas diterentes: psicofarmucalo-
gitumenie, ceondmiciinente y sistémicamente.

Bl mudelo psienfarmacoiigice suptere que algunas personas, come
vesultado de la mpestidn de sustunciag txicas, o corto v laege plaze,
pueden actuar de modo excilado e irracionasl, y congiguientemente de
anit forma vieleata, De esta forma, of consumo contribuye al comnporta-
micnto violento: la cocning, por ciemplo, puede provocar al sujeto
estaclos paratineos en los que sufre wlucineciones visuales y anditivas,
interpreta mal log eventos, y se convierte en nritable ¢ hiperactivo
{Inciardi ¢f al., 1995}, pero tanbién los delinenentes pueden consumir
intenayonudamente para reducir ¢l nerviosismo o aumentar el valev y
[aeilitar la comisidn de delitos viclentos previamente planeados, El
modele do l compulsidn econdmice supiere que alpunas personas se
invelueran en delilos ceongmicos {(prostilucion, venta de drogas, rebo)
para financiar el cosloso consmno de drogas; de forina que la vielenaa
puede resuliar del contexto en el que of delito adquisilive se perpetra
{alty nervissismmo, reaccidn de i viclima, presencia de armas, ete),
Minalmente, ¢l modelo sisidmico se veliere alu violeneia quo se derivade
la inkericeiin entre los sistemas de trifieo ilegal de drogas, de consumo
¥ de distribucion (homicidios y asallos on las operaciones de droga,
eliminacitn de los “soplones”, disputag territorinles.. ).

Goldsiein et al. (1989 parten de un conjunte de dabus solwe 414
hinnicidos ocurridos en 1988 en Nueva York {entre los meses de marwo
aockubre} y que implican o 480 perpetradores (2590 Mieren arvestados)
y 434 victimas. Sigutende su madelo beipartito, los auteres concluyen
que la mayeria de homicidins relaclonadas con drogas son al resulfude
del sistema de dislribucion de dropas (modela sistémice), y spoyan lo
Lesis de fa mayor probabilidad de que los consumidores nancien su
consumo lrabagando en ¢l negociv de la drega gque invelucrandose en
robos violentos,

Para Mugford (1992), por ejemply, el alcohal es cousanic de mas
homicidios, asaltos, violaciones, sbuso familiar e incestos yue los que
venrren bajo bn inflnenein dela intoxicacién pordrogas ilegales, al menes
en Ausiralia. Segidn este autor, existen dos tipos de consumidores, los
"consuniidores de oc10” ¥ los “consumidores de déheil”. Para el primer
grupo, el mas amplio, el conswino de drogos na interliere en su estila de
vida por lo que la vefacion droga-delite ne existe, ya que su Gniea
actividad antisoctal es I de consumir drogas tiegates. Bl segundo, sin
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anbargo, pacticipa en aclividades delictivas (fundamentalivente en la
venta de drogas} para cubrir su adiceion, y sungue la droga mas
impertante es la herofna, también el cannabis y el aleohol forman parte
del patrdn de consumo,

Estos “consmnidores de déficit” australianos comparten muchas
caracleristicas sociales con los amnericanos, tos britdinicos y 1os consumi-
dores de los paises bajos: en su mayor parte son margineles, jovenes, con
bajo nivel educative y trabajos poco cualificados o desempleades, y viven
en dreas de privacion econdimica y con conflictos interractales; aunque
Pearson {1992} v Jarvis y Parker (1989 sefialan que al menos en
Inglaterra y Kscocia, la heroina afecta principalmente o blancos de clase
trabojudora. Reuband {1992) en un estudio con adictes holandeses y
alemanes, asegura que en estos paises los drogadictos cometen menos
rohos que sus equivalentes amerieanos o britdnicos, debide tundamen-
talmente a los servicies soviales, de salud y apoyo médico gratuito. No
obstanle, se necesita mayor nimere de investigaciones que permita
precisar las conclusiones que comparan a varios paises.

Grapendaal ef of. (1992} identifican dentro del grupe de consumtido-
res de délictl a tres tipes de drogadictas en Amnsterdam: los “drogadictos
distribuidores” (o “camellos™ que pertenceen a minorias, venden droga
y no participan en programos de metadona; los “drogadictos eriminales”,
generalmente hombres jévenes de razn caucasiana gue se invelueran en
delitos contra lu propicdad y que presentan estilos de vida desviadoscon
una baju intervencién en programas de metadons; v los “consumidores
normalizades”, que son los inenos propensos a actividades criminales y
lus mas interesados en programas de metadena.

Por lo tanto, como vemos, la relacion entre drogas-delites violentos
estd lejos de sor lineal. En lode case, y aunque la evidencia no es
eoncluyente, ef consumo de drogas parece estar mas relacionado con oy
delttos contra la propiedad, mientras gue los de naturaleza violenta se
reservan al sislema de distribucién y venta de drogas {no chstante
ciertas investigaciones muestran que las drogas pueden ser tainbién
muy refevantes en la violencia; véase el estudio citado por Monnhan en
¢! apartado siguiente), Pero adiccién y criminalidad pueden durse de
forma independiente o interrelacionada, de modo que aunque el consu-
mo pueda ser en algunas eircunstancias un tactor de riesgo de conducta
criminal, raramente es suficiente por si sule para causar y explicar el
delito vialents {(Harrison, 1992; Blackburn, 1893).

LOS BELINCUENTES VRILENEOS YAl

15.5. ENFERMEDAD MENTAL Y VIOLENCIA

A través de I histora T sociedad ha tendido a creer que la enferme-
dad mental ¥ la violencia son dos fendmenos muy vineuludos, Bl mismo
Shakespears lo reflejé asi en varias de sus obras, come Enrique IV o La
ficrecilln domada, [sta vision es importante porque medintiza o rela-
cién de ba grente con los enfermos mentales y la politicu de salud mental
de las avtoridades.

La cuestion puede plantearse con dos intervopanies: [Hay una
relacion entre la enfermedad mental y b violencia? Si esta relacion
existe, ;puede predecirse gquiéncs de entre estos enfermos llegardn o
eomportarse violentamente?

Elinvestigador nctual més relevante eneste asunta, John Monahan,
ha presentado vecientemente un informe en ¢l que analiza estas dos
cuestiones (Monahon, 1996); nesolros vamos a resumiv para este apar-
tado sus principales conclusiones. Homos de considerar que ta “enferme-
dad mental” designa aqui o los supetos gue han perdido el contactu con
la yoalidad, es decir, a la calegoria de los psicéticos, e incluye
sustancinlmente o los esquizofrénicos, a los que presentan un trastorno
ipelar {con fascs slleruas de wania y depresién) y a los que sufren do
una depresidn mayor,

Scinia Monahan que hastya el comienzo de la década de los noventa
la investigacidn scbre esla cuestion s realizaba exclusivamente con
sujetos institucionalizados, bien en hospitales bien ¢n prisiones, pero
que los estudios miis modernos se han llevado a eabo en el sene de s
poblacidén en general. Lo conclusién extraida de éstos es que “existe una
relacién significativa entie la endermedad mental y la violencin, pero
que en términes absolutos se trata de una relacién modesta (. Un
estudio hallé que el tres por cicn de la varianza en conducta violenta en
los Estades Unidos es atribuible a la enfermedad mental, y otros
estudies han mostrado que los enfermos mentales tienen mis probabi-
lidad de ser vietimas de la violencia gue perpetradores de la misina. De
modo mis especitico, se ha encontrads que la relacién entre enfermedad
mental y violencia no se busa en el diagndstico de esa enfermedad, sino
en la presencia de los sintomns psicéticos” {1996: £),

En efecto, parece que la prediccidn busada Gnicamente en factores
estaticos (como tipo de enfermedad, afio de intcio, edad del swjeto, etc.)no
es muy relevanie, que es mis importante averiguar si el sujeto presenta
alueinacienes y de gué tipo, delirios, 51 consume aleohol o drogas, ete.
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respuesta emotiva hacia sus erias, ast come la conductn de acamular
para huacer frente a periolos de escaser y 1a econducta social,

Tstos tres aspeclos son bien caracteristicos de los mamilerss, En
primer lugar, almacenar impliea la capatidad de proyectar en el futuro,
y anlicipar consecuencins aversivag, Bl psicopata anticipa de forma
delicienie las silunciones aversivas, cono b enseiiado Ia biologia (vénse
Hure y Cox, 1978; capitule 7). ¥n segundo tugar, et impulso paterno de
los mamiferos, desconecido en la mayoria de los veptiles, nos recuerdy
esia anseneia de cuidago haeia la prole Hpico de los psicdpatas, asi como
Ta historin de abuso en muehns de sus biografins. Finalmenie, los
psiedputas “comparten con los reptiles [a incapacidad para socializar de
un oo afective ¥ genuinmnente expresive” (Meloy, 1988: 68), recor-
diandonos la proverhiol ausenein de emputia v de vineukos signilicativos
en anueilos sujelos.

Meloy usopnra: “Aunque no exeste una invesligacidn neuroanatdmicn
o neureiisiclogicayue apoye unn correlacidn entre lu conducta psicopdtica
¥ la prevalencia funcional del cerebrotipo reptilinno, los paralelismos
conceptuales son ehocantos. Formularé e hipdtests de que of tdrmino
estado reptiliano deseribe la psécobiologia funcional de cierlos caracieras
psieapdticos primarios. Sin embargo, I ehiclogin de esta rogreston
conduclui!, o quizis lo disluncion genética del sistema Hiubieo, no se
conoce todavin” £1988: 69).

Haciende gnia de su experiencia elinien, Moloy enceentra otro apoyo
wla Ll pdtests reptilicna en “le ausencia de cmecion peretbida on los ojos
de los psicépatlas”, una mirada que proveca en gquien L abserva “una
respuestn primitiva, autonomica, temerosa frente a un depredador” ..,
“los ojos reptilianos son, en cierto sentido, to antitesis del reflejo
afectuose del nifio en los ojos de fa madre (.. ta maradafijn del psicépata
es of preludio de la gratifieacidn instintiva, en vez de una relacién
empitica” {pags. 70-T1). Ademis, en dicho mirada suele darse Ia
sexualizacién de |n sensacién de mirar, ya que el psicopata “puede
desenr ver con ohieto de destrozar ¢f objelo de un modo fantasioso, y
sadeo-sexual” (pag.72),

Lz procesos psicopiticos permilen la experiencia conxciente de la
emaecion, pero bakomocion se eslructura en relacidn al propio yo, es decir,
como una extension del sentimiento grandivso del yo del sujeta (lo cual
nos recuerda el marcado cordcter narcisista que el antor confiere ala
psicopatial.
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15.5.2, Bl agresor sistemdtico (o persistente) como un adicto
a la violencia

Una carneleristicn defintloria de lay conduclas adiclivas es que
pretenden el fogro de una gratifieacion a corto plizo a expensas de vnn
consecuencia negativa o dudie que surgind o largo plazo. Generalmente
clsujeto es bastante conscienie de osas consceusncing perjudiciales, yen
seasiones pretende eontrolar o eliminar esa conducta; sin embargo, una
y otra vez dsta vuelve a presentarse (Miller y Rolinick, 1991, pig. ix). De
ahi que pneda decirse que las condictas adictivas suponen condiciones
de recaida eronicas (Muarlatt y Gordon, 1985} De la misma OpIRIon s
Douovan (1988, citade en Grafia, 1994, pdg. XXV, quicn considera una
adiceidn como unn pautia de eandiela complela que se caracteriza por
ung serie de componentus bioldgicos, psicolégicos, sovioldgices y
eonducbuales. Subraya que Io que subyace a este tipa de conduetas es 1
comptdsion subjetiva o continuar realizandola, usi como una disninn-
eidm de Ly cupaeidad personal paracontrobarla, n pesar de que susefecios
son muy peciudiciales, y de gque existen fuontes slternabivas de
reforzamicnto posilive,

Hodge (1992} ha presentado esta idea de {a violeneia como adiccion
pari ser aphicada o fa psicopatin. no de les puntos fundamentades e
su tesis desennsa en ol hecho de que la investigacion reciente aceren del
desorden de estrés post-truumdalico (DEPT) ha vevelado que sucle
producitee, en los sujotos gue experimentan esta patologia, un nere-
mento nolable de la vielencia®, ;De qué forma se prodisce el wunteni-
iientn de favioleneiy, v incluso suexacerbacton, alo lurge del erecimien-
Lo del sujeto psicdpata? Ea k teorin de Hodge (1999), se trata de un
proceso de udiceidn,

EEDSM-LH AT A, UIOY dict o propasite de esle Leastorne: "Duspis de caperienen-
tar el eslrds, mochos deesbos pactentes desoerollan sindomog e exeesivy witucion
vegetaliva, Lales eoma vstido de hiperslerd, exgorsila respugsta de wurma v
dificultades pora docmir, Pueden presenbiuse Lunbion pesalithe recurventos
duranle ks que se reviven dny neenlecimicndios braumaticos” (g, 248). Y Lamhicn:
“Lxisle wnp irvitabilidad sumeatnda que prede asaciarse o cxplusiones vsporidicas
¢ impredecibles de condueta ngroesiva bajo Ta presion e provecacionss minimag o
inciusu st elas () Puerde prosentarse tambicn ona eanebueta pulsiva def tipo de
viges repentines, wnsencios inexplicadis o combios Jded Lipo de vida o residenciy”
(g, 2RO}
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Lin spoyo indirecto de esta hipotesis, los desarrolbos teoricos recientes
acerea de la adiceion enfatizan ¢l papel motivador de determinados
estados de emoeidn subjetives, en bugar de los procesos bioguimicos o
fisiotémcos. Hedge cita a Peele (1985), quien ha sugerido gac el clemento
nuelear para deterntinar si uina condueta es adictiva no s una sustancia
adietiva, sine mds bien una experiencia subjeliva que os buscada
reiicradamente por el individuo. Esla idea parece estar avalada por tas
recaidns mucho tiempo después de la dltima ingesta, y por las adiceiones
s actividades tales come el jucgo o ¢l ejercicio (Brown, 1991, ha desarro-
llado una teoria stmilar a b de Peele, pero con un énfasis mayvor on los
componcentes cognitives).

Fsta percepcidn de ln adiceidn sc ¢jemplilica bien en el siguiente
giernple {Pithers, 1093: 174-175):

“Comence empleando lo gue habia aprendido on ol programa. Funciond muy bien durante
wih tiempo, €n el que me mantiwe sin ningdn problema. Al comicnzo me sentia bien, La gente me
trataba de mado diferernte. Aungue me seatia bien, era alpo que requeria mucho trabaje (...}
Hasta que llegd un momento en que me senti cansade de todo ese esfuerzo. Bl tratar de i por
¢l buen caming empezaba adeprimirmne, asi que me encontré un din pensando como en fos viejos
tiempos, lo divertidos que eran. En cambio, mi vida shom era pesada y aburrida. Al pensar como
antes tenia k sensaoon de "volver 1 casa”, he mismo que, después de un vinje, te gusta sentarte
en tu lugar favorio y te encuentras 2 goisto de nuevs  Asi pues, pensar como enloes vitjos ticmpos
ara tome represar a casa después de un largo viaje (...) una bocanada de aire fresco™,

Este relale hecho por un delincuente sexual que reineidid despuds de
un tiempo ilustra clarumente que pensar de modo “habitual”, es decir,
en este case de modo erimindgens, puede ser una fuente de satisfaccion
que recuerda el placer suscitado por una conducla adictiva, La adiccidn
u la violenciu, aqui, constituye tanto un medo de pensar como de sentir
—como se reflejn en este texto, donde el sentimiento de bienestar es
graficamente refacionado con ¢l “desconso feliz” de la vuelta o casan—,
elementos causales de un palrén concrelo —antisocial— de comporta-
miento,

Hodge(1991) mantiene la tesis gue un proceso adictivo juega un pupel
de primer orden en la conductaeriminal, incluyendo el asesinato cu serie
y la delincuencia sexual. *El elemento conrin es que el delito es cometido
para atcanzar un estade expericneinl, antes que por los mokivos mis
usunles de ganancia firanciera o la venganza. Aunque hasta ahora la
evidencia apoyando esto idea todavin es escasa —especiaimente para
delitos no violentos— un reciente trabajo con asesines miltiples y
sexuales confirma que estas personas muestran conductas y fantasias
caracteristicas del proceso adictive” (Hodge, 1992: 218). Los trabyes de
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.
McCulloeh, Snowden, Woud y Mibls (19850, timbién destacan el papel e
las ftaging st erbatoriag como clementos mantenedores e incitadorpg
doe los delitos sexuales en vieladores sddicos; v Pithers (1990, by
aplicado el modelo de L “prevencidn de lnreeaida™ de Marlalt, concebido
parn aleoholicos, para el tratamicnio de los delincuentes sexuales.

+3e puede hablar, entonces, de una adiceién a ki violencia? Biversoes
trabajos con veteranes de guerra del Vietnam padeciondo wn BEPT
apoyan la idea de que cstos sujetos “reviven” sous recuerdos de combato
con espuecial excilncidn —aungue Lambién se pase micda-—, asi como que
buscan sttuaciones “de riespe” en muacha mayor medida que los prupos
control.

Para concluir, entonces, a tesis central de Hodge es Ia causacion de
la pstenpatia debido 3 una historia de sufrimientn de violencia, o que a
su vaz generd sintoimas propies det desorden de estrés posh-irawmdticn,
asicomo una adiceion a fas sibuaciones “altus enadeenaling” y violentas.
Los veleranos de guerra con este desorden son, eomo los psicapnlas,
vivlentos, impulsives, abusan del aleohol y las drogas v ticnen una
adaptacion inlerpersonal muy deficiente. Sin embargo, comoe ¢l propio
autor recontoce, puede gue haya obras rotas hacia la psicopatia, ajenas
al desarrolle de un sindroine posl-Lrawindtico, espeeindimente para el
cnso de los psicépabas “puros”, es decir, sujetos con muy poca ansiediad
que puntoarian muy alte en el factor 1 del PCL-IE de Hare.

15.5.3. Psicopatas: ugresores sistemdticos ¢ implacables

iSon los psicépatas delincuentes cualitativiunente diferentes del
resto? Su eonducta asusta porgue es muchas veces inexplicable, sin
benelicio aparente; desconcertanle porque ofende las convenciones maiis
basicas de la relacién interpersonal. Cuando Ted Bundy —~uno de {os
mayores psicépatas de este siglo— sefialaba que, en ¢l momento en que
cometia cada violaeiin, senlia que posefa o la victima “earno uno pedria
poseer unu maceta, un cuadro o un Porschie”, parece i mis alld de los
sentimientos gue congeemos, precisamente porque revela una ausencia
absoluta de los mismos. Es el desprecio definitivo y dltimo a la victima:
ni siquiera se esgrime ¢l odio ciego, detonado por un desuo de venganza
provocado por una humillacion, ya sea éstareal o imaginarta, Lavictima
no existe como persona, es un mero objete. Ba este sentido es en el que
decimos que los psicdpatas dificren de los delincuentes comnnes.
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En el andlisis A se observe gue los psicopaias obtenian, (ras el
rralamiento, peores resultados gue los otros grupos dingnosticos (r= -
.21). Mientras que la diferencia en la comparacién inmediata (nada mas
acabar el tratamiento} pre-post fue baja (-.12), llegé hasta -.25 en las
mecidis de seguimiento, y cuondo se analizé Lo reincidencia —el eriterio
mis exigente de éxito— el valor alcanzd -.30%. Las diferencias eran mis
acusadas cuando el grupo de psicopatas habia sido seleccionado con el
PCL. En el meta-analisis B, sin emnbargo, se halld una eficacta media
positivade .20, que desafortunadamente desapirecid del todo{valor .00}
cuando se volvio o medir a los sugjetos en el seguimiento. Fue unn
lastima, porque la evaluacién post-test realizada por pruebas psicoldgi-
cas ain se mantuvo en un digno .19.

No podemos extendernos mas en este punto. Dentro de esta parque-
dad de buenas noticias concluimos, empero, sefalando algunos de lns
factores que Losel (1998} recomienda para no perder la esperanza, Son,
entre otros, los sigulentes: a) Un énfasis en compensar los déficit en el
procesamiento de la informacion y en la comprensién emocional; b)
preporcionar un servicic intensivo, que dure al menos un afio) ¢} un
escenario de tratamiento claramente estructurade, y preferiblemente
separado del resto de la prisidn; d) pero que al tiempo disponga de un
clima sensible a las necesidades personales, consiructive y de apoyo; &)
seguir el principio de lag necesidades desarrolladoe por Andrews y Bonta
{1994), segin ol cuul han de tener prioridad como objetivos de la
intervencion las cogniciones, las emociones y las conductas antisociales
del sujelo, ademads de la adiccidn al aleohol y las drogas y la asociacién
colt grupos o persoras que puedan reforzar un comportamionto desvia-
do, entre olres; ) empleando para ello programas mullimodales de
naburaleza cognitivo-cenductual {véase capitulo 25), pero en todo caso
adapténdolos a los necesidades de los sujetos; y ) fortalectendo los
“mecanismog de proteccidn natural”, cslo os, aquellos faclores que —
como una esposa firme y decidida a ayudar, e una relativa baja
impulsividad en el sujeto— pueden suponer elementos de apoyo a la
ardua tarea del programa de intervencion, “protegiéndolo” de fracasar.

1 Cansidérese que Jos valores del meta-andlisis (aqui transformados en ceeficientes

e carrelacion de Pearson) son negabives, 1o que implica ana pérdidn de efectividad
a madida que aumentan diches valores. Véase thmbidn el capituto 25,
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PRINCIPIOS CHIMINOLOGICOS BERIVADOS (5)

:Fl La violencit se aprende, esencofmente, en i Bt sin ecjuine de s dderentzs vanthiles persona.

y ambienaades que intervienen e fa concrecian final del aceo viokenta, Tode lo que [agimos pars evsear
gue un niva observe modelus viotentos en su hopae redundack e da prevencién ge la defincicncia
wiolonta.

A2, Unndimero sy importanie de delitos vislontos (especatinente fos s graves] san responsablidad e
wn EequEie Mirare e sujeLes, crdmeameste viokentas; 5 Bin owres s 2agacidadd de predicadn es sata
moderadron bos casor mdiaduates, cloanoemions guis terees du los Tctores queingicen ala acusdhad
vihonta cualfica pa pary credr progranes de prevencion , esgeominene de sivet secundaria, oy degiv,
Meeanda 3 o3 venes que tam mesiesd s dcovidad asodal jrecom. repetids y sicione.

. Es cierio que la prodiceo de I rainciiunea oi ol Caso de los delingucnes wiglgnigs v e perfoga, nt
smchio menes, Pero tiene tcho sendlo iz foque salivoess pare elaborar progranns dusegimnento
un b conwmktad que disntisagan el riesga de nuevas debtos, En partiodar, es importante detenmisar si
ta I producido ahn tanbio significativo o lus conspanmtes puicaldgicos dat individueo y oo das
ehrcunstancids amblentales s que rogeesard despus de la estandia gn rechusice

s 9. Ladlivision entra sojetos subcomtralados y sobrecomrodidos (e Megargee) nosrecuerda que favindencin

; el producio daal domeracciones peculiares chere Ln estican psicakogicay ki amisicrine perednde

con of qua of siete iteractinn, Atendur alos Betoees del entores es impresondibie parx comprufer

y predecis [is acdiones violonbis,

Chetr (GG ARCESOPES  vICUNIS S8 CONUECIR [ oviions vewely que of roce hacy ¢f ¢arine, . pero

tambin Ts disputas, Les poderes paldices dehen tomar en cuvrma e heche e fa determinacidn ¢a

waz petitica crimtal veatists € estereotipo det asesino catraio os solo an pegiiena paite el delisa
vipbonta; e b mayoria de los casos, boanienazl ef s coroimg

| 6. Profundicar ealy cogaicion del delincuente viclenta o una via sy toporginte Ju Ll psicalogin orimin

acwal. Tanes en o caso do los psicdpatas como en los defincriences con un ostdo de vida viclento (no
necesariamente psicapatas), b agresion repoiida y lr desconsideracion det enestar delos Jeimds parecs
cobijar ferreas disorsiones capnitivas posifitadas por anodos peatiliares de interpretar b realctadt
{patroncs cognitivos crinsinakes),

A7, Elaleohat y 2 viokendia, de oz forma u otrd, se asacian con la eriminalided, y can el kit viokento an
prticutar, Gana cxda vez nds Rierza b wlen de congiderar B delincuencit y ol abusa de sustancias como
carncterlitieas du un sindrome e desviacion general, asondo con un fraciso e el roteso de
saciizacion y ve estilo de ad pardsito ¥ egoctntnco, Quizis i entendemos &l deknenenie violento
|erSiSLONES COME N St e orEanied st vidn de i noto pecdiae darcle ¢f teato 3 los dewnds revala
swindutgencia hacn siinismo, b incervencion educativa con & debe integrar al alechol y s drogas rowio
parte de ¢51 orgizacidn,

. N obstante loanterior, vxisten oUos nndos dlaros on qua o dlcahol ¥ las drogas ayudan ada ganeradion
dedelivos violenwos desde su pagel en ks apresionds vialentas hasea 1as rifas en lugares de ucio. Blfo, junto
a4 b intensificacibn del delile contea br propledad, son razones mis que suficiente para considerarios
factores de princr orden on irlo programa contea B delincuencha vickenta.

&
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CUESTIONES DE ESTUDRMD

1. Distingue entre ageesion, viclencia y dehncuenca vialent,

1. hesume los hallzpos conurates sobre la carrerd dullcbiva dal delincionte viclenes,

1. En qut consiste la dpologl de Megargee!

4, Sedala tas principales concluswines quee prceden exirarse sobee lyinvestigacidn aceeca de b disposician
RErUsiva

5, ;Cudntos tpos de violencin se durivan de las drogas!

&, jDhe e forrma ol slcohol se retaciona con 1o volencia!

7. Enumera las earacteristices imds relovantes de In psicopatin,

B, ;En qué ronsiste 1 tesis de fa psicoparia cemo uaa adiccidn 3 L vickencia!

9, {3k se puede conchuir en relacidn al tratomiento dJe los puichpatas?
















034 Vo OARRKEDG, [0 STANGELAND S, BRENONDO

resullados ambivalentes (Hollin, 1889). £u algunes ensos [o violacion se
ha eonsicderndo una allernative o L escasy coprendad para Ingrar
relyciones sexnales consenlidas; asi algunos estudios han encontrado
gue clectivamente los violadores son menos asertivos, mids ansiosos, y
presentan mitadas habibidades sociales y de vesolueidn de problemas
(Lakey, 1994, Ford y Linney, 1995; Seidman etad., 1994). Unus deficien-
tes habilidades copnitivas para sulucionar problemas interpersonales
pueden hacer que estos sujetos generen menos respuesiag altornativas
y clicaces unle viertos obstdculos y metas, v consceuentemente mues-
trety mayor nimero do conductas desadaptativas para eonseguirias, De
modo purecide, un fencionamiento cognitive limitade puede provocar
una interpretacidn errdnea de las claves emitidas por las mujeves,
interpretands como muestra de interes lo que son mensajes emocionakes
negabivas (Liptop et al., 1987; Marshall v Becles, 1991). Sin embargo, i
evidlencia empirica que alirnia que los violadores come grupe son poco
eficaces e sus habilidades sociales no es todavia conchuyente (Segal y
Marshall, 1985; Award y Saunders, 1991),

Con respeeto o st los violadores son menoes empdtions que los no
violudores, investipgaciones como la de Marshall y Eecles (1991) ¥
Seidman ¢ «f. (1934), ofirman su mener empatia y sus mayores
problemas para mantenor y fomentar relacionoes intimas y duraderas.
Concretamente, Scidmaneé al. {1994) analizan [a intimidad y lnsoledadl
en varius grupos de agresores sexuales o mujeres (violaderes, padres
ingestuosos, apresores infantiles no familiares y exhibicionistas) y
grupas de conbrol (maltratadoeres de o esposa y dos subgropes de no
delinguentes varones —de la comunidad y de estudianies universia-
rivg—}, mostrando que los primeros son més deficientes en sus relacio-
ues infimas y mas solitarios que los grupos control. Los violadores y
agresores wfantiles mucsiran los resultados reds pobres en intimidad,
lnque podria deberse s unacarencinde relaciones de apegoenlaintancia
que producen, a su vez, deficiencias en las habilidades sociales, en la
intimidad adulla y experiencias de soledad ciocional. Segdn Seidiman
et af. (1994), eslas vivencias infantiles destructivas hacen de ellos
sujelos mas propensos alaviolencia, con actitudes mas hostileshacialog
mujeres y con claros problemas pava percibir adecuadamente seniales
socinles, decidir qué conducts es la apropinda en una situacién dada y
representar n mas efectiva.

Perela caracteristica misimportante es, segdn Lakey (1994: 757}, “ta
distorsion coguitiva que se manifiesta por una corriente de mala infor-
macidn y extraiias creencias y actitudes, que forman la base de decisio-
nes tumadas a portiv de falsas pereepeiones y orrores de pensamienin”,
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Sepan este plunteamienio, los agresores sexuales o enflionden la
conexion entre evento, pensamicnte y senlimivotos: so crean unaidoea,
s¢ forman una opinién sobre lo qne desearian que pasara y actian cono
1 fuera aocurriv de verdad, sin tmportarles ng posibilidades realos, sin
consideraciones morales, ignorands las reglas sociales, tomande lo que
guieren y sirviéndnse de sus propios crrterios, lo que potencia ba falta de
respeto por los derechos y sentiimientos de los demds y el surgimiento de
couductas delictivas,

16.6. MODELOS DE COMPRENSION DE LA AGRESION
SEXUAL

16.6.1. El modelo de Marshall y Barbaree

Marshull y Barbaree (1989) presentan un modelo comprehensive que
trata de ser Gtil especiaimente en los casos de violacidn y de abusos
deshonesios a nifios, y que recoge los aspectos mais vilidos de las teorias
anteriores,

1. Los aspeetos biodogleos, Bu nuesbia constitueién biclogicn exislen
dos clementos que Uenen relevancia para conprender lu ugresion
sexual, Bl primero rodica en la semejanza de los medindores neuronales
y hormonales responsables de 1o conducta sexual y de la sgresiva; esto
s, lug varones tendrdn que enlventarse oy dificit Goren de aprender a
intibiar la agresiin dentro de un contexte sexuad, espectalmentodurante
¢l periodo de la pubertad. £] sepundo hiecho hioldgico relevante para
nucstro tema es la relatliva inespecificidad del iupulse sexual innata,
que nues obliga a aprender a scleceionar los parejas sexuales apropiadas
para cada edad, poniendo do relisve el papel de la experiencia cono
modaclador def apetilo sexual del bombre. Por consiguiente, esta clare
que un ajuste sexual adecnade en nuestra sociedad exige que ol indivi-
duo sea capax de inhibir las tendencius agresivas y scleccionar las
parejas apropiadas, que en el caso de los adultos ha de implicar sieinpre
otro adulte que consienta en lo relacion sexual.

2. Bl fracaso de la inhibicinn. Bstos controles inhibitorios, sin cmbar-
¢, son mis bien débiles, conto se demuestra por las claves sibuacionales
que tienden a asociurse con la agresidn sexual {es decir, lo embriaguez,
¢l sentirse enojado, ete.}. ;Qué ed lo que hace que determinados sujotos
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sucumbhan anfe lox eatimulns pravocndores, ¥ olros no? Parn fos autores,
ta cespricsto se hollu e Lo investigaetdn biisica de b psicalogia eriminal,
donde se rovelanunaseriede factores que explicon ¢l menor aprendizaje
inhibitorio de tos violudores: pabres modelos educalives paternos, disci-
plina gevers ¢ inconsistente, padres apresivos y alcohdlices, abusa(isico
y sexital sufvide en fa nifiez. .. “Como resultado de esas experiencias no
parece extrafio que estos chicos jlos vieladores en su mlancial ne
dosarretien una gran preccupacion por fus necestdades y derechos de los
demas; mids blen esperarinmos que [ueran egocéntricos, incapaces de
aprender a inhibir In agresion y, a eausn del aislamiento en que se
introducen con respecio a chicos diferentes de ellos mismos, conlarian
tamhién con notables déficit sociales. Esta falta de habilidades sociales
puede ser un elemento critico para explicar o incapacidad del adelescen-
Loy del adulto en establecer relaciones adecuadas a su edad” (pig. 214).

3, Las actiludes sovto-culinrales. Los chicos gque han vivido una
ilancia deficiente tienen que enfirentarse, ademads, o normas cuilurales
que apoyan la viclencia como un cauce ndecuado de exprosion. Comoe
afirma Sanday (1980}, los estudios transcullurales indican que las
soctedndes {acilitadoras de la viclenciny de las nckitudes negativashacta
las mujeres ticnen las Lasns mas altas de vislaciin. Sendes estudios de
Burt {1980} y de Pascual, Pulide, Arcos y Gurrido (1989} evidenciaron la
vinculactén que existe entre las actitudes proclives hacia la vislencia a
inmujer y of sostenimienio de los llamados “mitos” de la violarion (en los
que se conlempla o la mujer “pidiendo” ser vielada y disfrutande con
elle).

4. La pornografia. Lo cxpostcidn u la pornografia desinhibe la activi-
dad conducente a Ia viokacion, y aunque no todos les delincuenges
sexuales emplean material pornogrifico para instigar sus agresiones, es
muy prebable que los jévenes que han padecido una socializacidn
dellciente tengan una menor resistencia ante sus efectos, especialmente
si congideramos que uno de los mensajes mds mmportantes fransmitidos
por los “guiones” de este entretenimients es el de otorgar un cierto
sentido de pader ¥ de dominio sebre mujeres débiles y desevsas. En el
caso de los adultos que abusan sexuaimente de los nifios, fa investiga-
eion revela gue en su infancia muchos de ellos ademads de haber sido
victimas, a su vez, de abuso sexual, fueron expucstos a la pornografin
para que se suscitara su interés sexual en benelicio del agresor. “Sin
duda la combinacién de exposicién a la pornografia, un adalto modelan-
do el abuss hacia el nitfio, y la propia activacidn sexual del nifto en este
contextn, praporciona una base para las fantasias sexuales futuras que
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pucden ejereer ua atraceion hacia s eonductis desviados sexuales”

(Marshail v Barbaree, 19832150

5. Circunstaneias provimas, Heaas dicho que bos vurones que estin
deficientemente equipadns por sus experiencias infantiles purncenlien-
tarse a lus inflaeneias negativas socin-culturates fracasswdn a Tahora de
eonstruic mhibiciones solilas conlea la agresion sexual, Pero cslo no
significa que efasalto sen inevitable, se precisan determinadig eireuns-
tancias, como 1a intexicocion ctflica , unn reaccién de edlern fambos
aspeckos, adeniis, desinhiben el deseo sexual de la violaeién de varoues
nermales), el sostenimiento prolongado de una situacion deestrés o unn
activacién sexual previg.

6. Distorsiones cognitioes. Hay eiertas formus de constrair kuroalidad
que ayudnn, igualmente, a superar Ios controles internos de lvagresion
sexunl: son Loy distorstones cognitivas. Por gjemple, ol prdre que abiusa
de si Dija puede pensar gue L estd educando sobre Ta sexualidad, y el
violador de mujeres pereibiva o su victima eome deseosacdel encuentro
intima. Toda aguello que sirva pare ractonatizar el asnlto es, sin duda,
un elemento facifitador del msme,

7. Finndmente, bs cirennsiancias oporttnas s veficren o Jidisponi-
bilidad de uny mujer o un nite para victiogzar, sin que haynn riesgos
evidentes de deteccinn o castipo.

Una ver que se ha producido el primer alague, siguen Marshall y
Barbaree, log delitos siguientes se cometerin con mas [xcihdud, espe-
cialinente silas experiencias debindividuo {ueroa reforaantes, y nohubo
castige. [gualmente es importante seiabur el proceso de desensibilizacion
que s val operando de lorma cuclie vor mas ereciente, lo que pernzite una
mayor exhibicien de vielencin ante la victina

16.6,2. El Analisis funcional

Por su parte, Perkins (1991) nos ucenscja prestar un cspecial
atencion a las fses de adquisicién y mantenimiconto de la agresion
gexual, cuyos determinanies bien pueden ser difercnius. Per lo que
respecka a la ndquisicion, los factores tipicos —que suclen establecer la
base para la delincucncia posterior — son incidentes sexuales que
suponen la sexualizacién de estimulos no sexuvales, comao lus nifivs, ©
determinados actos, come la violencia (véase capitulo 93 Paru algunos
delincuentes esas sibuaciones sexuales iniciales pueden revestir la
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debia, Tineuentra o su mujer sola en la sy, después de una disputa
sobre e dinero, In coge v la violu, para fastidiar & su marido, y para al
menos conseguir alpo.

2. La viclacion es un “valor afadido”, unn oportunidad que se
presenti mienlras comelen otro delito. Un ejemplo dado en el libro de
Seully es el atracader que se llevalacaja en una tienda abierta de noche.
Cuando se da cuenta que la dependiente estd sofa, Ja viola,

“Elfa estaba afli. Podria haber sido cunlguiera,”

3. La violacidn es una medida para conseguir el acte sexual cuando,
en una situacton dada, la mujer no guiere, Bso es tipico de 12 siluacién
de saliv con una chica, y estd vinculado con el esterestipe de que bas
chicas dicen que no, pero, con un poce de insistencia, s¢ dejan cenvencer:

*Con una tia domiesante, tersa gue utilizae fa fuerza. 5i ella era pasiva, también tondria Qut
fsistir. pere no tunte. La fuerza sirve para agiizar kas cosas”

4. La violacién también puede presentar la oportunidad de gozar de
poder, ol control ubsoluto sobre el cuerpo de una mujer. Un ejeinplo:
“Mirdndolas asi, indefensas, tenia 1a confianza de que podria hacerlo. .. Yiclando sentis que

yo domnaba. Soy vergonzoso, tinndo, Criando una mujer e Hovaba h delancera, yo me sentia
acobardado. Ee las violaciones era yo ol que dominaba, y clla cstaba rotalmente sumisa.”

0. Lavielacién puede ser una actividad recreativa y de aventurn para
algunos hombres. Un sujeto explicé que empezd o participar en violacio-
nes de pundills, junte con compadcros suyos, perque las autoridades le
habian retirade su carnet de conducir, asi que no podia salir solo pura
ligar.

Estos ejemplos no pretenden ser clasificaciones de tipos de persona-
tidad de violadores, sino una clasificacidn de situaciones dende un
potencial autor se encuentra con una victima potencial, él interpreta la
situacién como de impunidad, y actda segin sus impulsos. La mitad de
fos condenados por violacién en vste estudio niegan el hecho; opinan que
ta mujer, aunque sc resistio un poce al principio, acabé disfrutande del
aeto sexual, y que fueron otros lactores los que le llevaron a denunciar
el hecho. Unz investigacion espaiiela sobre personas condenadss por
viclacién concluye que un 70% niegan el hecho, que {a gran mayoria son
personas clinicamente normales, con menos antecedentes penales y mas
participacién kaboral que otros tipos de presos (Bueno Gareia y Sénchez
Rodriguez, 1995). Muchos hombres opinan, entonces, que estdn en su
derecho de forzar a una mujer para conseguir el sexo, y les sorprende que

-
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sean tletenidos y condenaidos posteriarmento. Un Bactor importanie para
cxplicar la vielacion, segin Scully, es que laviciiom no sucle denuneiar.
Alpunos sujetos cometicron hasta 20 violnciones antes de ser detenidos
y condenados. Por ese, Soully carncteriza la violacién como un delito de
“haje riesgo y ullo rendimiento™ o probabilidid de detencidn y condena
es, segin elln, mds baja para un violador que para alguien que comete
un rebo.

16.8. LA INVESTIGACION EN ESPANA SOBRE LOS DE-
LINCUENTES SEXUALES

Un estudic realizado en Espaiia es ¢l debido a Pulido ct al. {1988),
quicnes analizaron 193 casos de violacion (un 80% de casos a mujeres
mayores de 14 afios), incluyeado & 202 agresores y 196 victumas. Lo
informuacion se obtuvo, en un 85% de los easos, de los libros de sentencias
corregpondientes a los distintos juicios acaecidos en la provineia de
Valencin desde septicinbre de 1974 hasta diciembre de 1985, Bl 15%
restasnle de ba muestra consistié en cuestionarios cunmplimentados por
b brigada de homnicidies de la Jefubura Superior de Policta a lo largo de
1985,

lin un 70% de fos casos ¢l agresor actud en solitario, y tan sdlo en el
3.5% hube dos viclimas. in cerea de la mitad de las ngresiones las manos
fueron las dnicas armns empleadas, ulilizindose tas de noaturaleza
punzante en el 20% de las ocasiones.

Resulto de interés observar que la gravedad de los actos cometidos
aumentaba con la edad del agresor, y que la duracién del asalto
aumentaba en aquellos cagos en log que inlervinteron varios agresores
{mientras que el 76.8% e los delites de violacién cometidos por un sole
apresor tienen una duracion que oscilaba de unos minutos a una hora,
el 73.4% de las violaciones llevadas a cabe por mds de un agreser,
tuvieron una duracidén gue iba desde 1/2 hora hasta 24 horas). ¥n
niincros globales, el 63% de los casos no registraron delito de lestones
adicional,

PPor le que respecta alas variables descriptivas del agresor, destaca-
ron las siguientes. El groeso de los agresores se situa en el grupe deedad
21-30 afios (31%) v de més de 30 afos {35%). Un 3% pertenecia a la etnia
gilana, lo cual indien que ellos no cometen este tipo de defito ni con mas
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de vista de la integracion social dejan bastante gue desenr —en el
sentido de un Lubaje ¥ wnu relacion de paoejo estable, ¥ aun aqud
tugibién hemos encentrado alguna excepcién notable— no podemos
deeir que los internos estudindos son seves aislados, temerosos de pedir
una ciby a una mujer, ¥ que satisfacen secretamente su sexualidad
mediante funtasios erdticas que les Hevan ul orgasme ntedionte Ia
mastarbacién, Bs posible que esto dltime cewrra, pero ciertamente o
mayoria de eflos conocen n muchas mujeres, y lran tenido acceso earnal
con varias de ellas” (Garridu et al,, 1995, pag. 123),

Ademas, es importante recovdar que muchos de los delincuentes
estudiados oran delincuentes de carrera, habiluales, gque suman la
violacion a otros delitos. Bstos sujetos han violado del mismo modo ¢que
han bebido exeesivamente, han robado y agredido a otras personas, es
decir, como un reflejo mas de un estito de vida antisocial,

Capitule apavte merece el caso de los vielndores en seric {gue
agredieran o cuntro o mids vickimas): la geatificacion de la vielacién os
muy poderosa an sus vidas, y estamos en condiciones de afirmar que en
chos ka violacidn opera de un wado cusi adictive. Sea su motivacion ¢l
“compensar” alguna deficiencia ~—real o imaginaria— psicologicy, o ol
considerar que es vaa buena iden mastrar el desprecio absolute que
stenten hacia lag mugeres, determinados sujetos vielavon eon una
enoroe premeditacion y lalta total de empatia hacia sus victimas. En
cllos el sexoy el poder nctiian como impulsores bdsicos del delito. El roba,
st se llega a produeir, es una ganancia secundaria.

De lo anterior concluimos que si bien puede ocurrir que el “delincuen-
te sexual sienta un fracaso crénico de impotencia y falta de asertividad
ante las mujeres” (McCuire et al,, 19653, ¥ que “pucda tostrar una
incapacidad para el control de losimpulsos hostiles y sadicos” (Karpman,
1954), tendriamnos que estudiar ¢l cnso, uno por uno, para plantear unu
hipétesis de trabaje terapéutico. Los vieladares en serie Lienen una clara
adiceidn a la vielencia, y obliencn contrel, deminio y placer sexual
vejando u las migeres, asustdindolas, actuando con rapides e inusitada
contundencia. Cuandw las penetrun varias veees, por el ano, lavagina o
labuen, las canvierlen en objetos, tas degradan como seres humanos. ; Es
esto expresion de faltn de liabtlidades relacionales? Bs posible en
algunos casos, pero en otros el déficit puede ser més generalizado,
sustentado por distorsiones cognitivas muy amplias acerca de lo que es
permisible cn materia de agresién interpersonal. Curicsamente, en
estos casos de agresores multiples el aleohol ne juega un papel esencial,
comn acurre en abros agrosores menos ambicioses, {o gue sin duda es un

r
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n
claro exponente no de falta de control do mpudsos, sino de tulta de
comportimientos y melas allernativos que puedan considerarse como
mis deseabies on el esquoma decisional del sujeto.

Por otea parte, In investigacion confirma que son pocos las ngresores
sexuales gque han sufrnide, a su vez, abuses on In infancin. En Ia
entrevista, seis de 25 informaron haber recibido abusos sexuales, o cual
supone tin 20% de casos, muy eerenns vl 29% que declara Maletzky
(1991} en su muestra de 5.000 delincuenios seguales.

16.9. FL AGRESOR SEXUAL DE NINOS

Mientras que Lvinvestigneidn aetual sobre fa violacidn se decauta por
explicaciones en ermines de delineuencia vislenka, el nbuse de nifoy
requicre de aproximaciones distinias, Y clio, prrque se conoee que el
agresorde ninos os una persind mucho s integrada en lasogicdad gue
el violador. Aquél no os audelineuenie hnbilual, no surge del submundo
de la deltincuencia, os mas bien wim persvna con mas o menas deficien-
cias peysonalos ¥ sociales, pero a diferenciu de dste, no suele haber
cometidoolros delitos ni cuenta con irgresos en prisitn (con I excepeién
do una minoria),

16.9.1 Elinterés sexual en nifios segiinclmodelo de Finkelhor

Finkethor (1986, citnde en Redondo, 1991) en su modelo sobre el
abuso gexual, sennla a existencia de cuntro procesos complementarios
gue acluarian en combinnciones diversas en cada individue para propt-
clie el interds sexual sobre los nifes:

D Congruencia enmoetonnd: los niftos sulislacen unportantes necesida-
des emacionales. Los varones {ugresores sexuales) han sidesocializados
para dowmninar, de ahi que los niftos debido a su escasa capacidad de
dominucian les resaltan suinamente atractivos, Bsle procese se relacio-
na eon inmadurez, baju suleestima y agresividad,

I Excitacion sexual: el nifio se convierte en [uente potencial de
gratificacion sexual. Los nifos resulian sexualmente excitontes neausa
de lus experiencios personales de los agresores, asi como de los modelos
y material pornografico que hayan tenido a su alcance.
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adlma tante ee of papel de agresor como de vietima. incluyendo la
\fio!cnc'm fiemidiar y Ja comunilaria. Las estadisticas eriminales en
Esfudes Unides parn 1992 seitalan que los hombres tienen mucha mayor
probabilidad que lus mujeres de ser vietimas de asesinato (78% versus
21.9%); la mayoria de los hombres son asesinados por obros hombres (el
%L v 9 de cada 10 victimas lemeninas son asesinadas por hembres,
Aunque existe un debate sobre el papel de la mujer en el maltrato
méantil, la mayor parie de la investigacién indica que los hombres son
los responsables de los casos mids graves de sbuso. ¥ sin duda los
hombres hieren gravemente ¢ matan con mas (recuencia a sus pareins
de lo que 1o hacen las mijoeres,

Enmuehos nelos vielentos, hay una relacién previa cnbre agresor y
vietima, De los 22.540 homicidios acontecidos en Estades Unidos en
1992, en ceren de 11.000 e agresor y la victima se conoeian. Bn ocasiones
esa relacién procede de vivir en un mismo barrio, o por actividades
previas delictivas en comudn, lo que avmenta of ricsgo de victimacion. En
este punto ol teetor debe recordar o feorin de lus actividades rutinarias,
presentada en ¢l capituls 5, yo que ésta explica convenientemente el
mndo en que agresores y viclimas interacionan en sus vidas diarias, con
suasuncidn de que “la probabilidad de victimacion sc inerementa con la
convergencia en el espacie y en ¢l tiempo de delincuentes molivados,
objetivos disponibles y In ausoncia de guardianes eapaces de prevenir el
delito(...) Los individuos que Hevan un estilo de vida peligreso, enzonus
peligrosas, incrementan su probabilidad de ser vickimas de un delito
{Kennedy y Baron, 1993, pig, 94),

Ahora bien, cllo no puede oeultar que el proeeso que produce una
victima adolescente o un agresor adolescente puede ser completamento
diferente. Se precisa de una mayor investigacién que alienda a los
Inctores sitnacionales y contextuales de 1a violenciq, que complemente
los datos estadisticos que ya poscemos de determinados barrios.

Ademis del conocimiento previoentre agresor y victima, hay general-
meate una historia de interaccién con un componente de conceidn y
control. Esta historia de 1a relucién contribuye a dotar de significado a
un acto vielento. Es decir, se trata de averigitar mas sobre lo que
acentece en la interaceidn cara a enra del heche violento y susignificado
para los actores {Horowitz, 1987, pag. 447).

. Entre agresores y victimas yue se conocen y tienen una historia de
n?teraocmn, los actos violentns repetidus son algo posible y probable. Iin la
violencia familiar el agresor suele atacar o fa vietima de modo sisteritico,
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atimendiurudo i agresiin oo lneeo del tiowpo, Pero de modo semeiante, los
agresores en la comtondad con fieceencis cneuenlean o las mismas o
semegintes vickimas, produciénedose Lambidn una escaladu en la violencia
empleada si of aveeso a la viclima se continan e} empo suficiente. Block
(1993 rdestnca cdinn lus conlrontaciones viofentas en ta comuridod eomien-
zancomn unadiscusion, leual se ha producido muckas veces on el pasads,
impiicando 2 los misines o 0 parecidos participaintes.

17.3.3. La investigacion de la cindad de Valencia

Taly cono va hemos seiiatado, B investigacidn doe Montore, Garrido,
Carbonell vy Luque (1987 en 1o ciudad de Valencta intentd eomparar
divorsus modalidades de vielenvia on Fspaia, Para ello se analizaren
todos los cosos de lesiones ocnrridas en Valencia entre frebrero y octubre
de 1984, pervindao en el quese registraron un tolal de 366 hachos violentos,
en 561 de tos cuales la vickinia resultd lesionada v en los 5 restantes
fallecis.

Algo especialmente singnlar que se shservs —desde el pluno de los
agresores— [ue gue ef prupo de separados/divorctados es el que explica
un mayor nanerode agresiones, sise tionc en cuenba surepresentavidad
peblacional. Algo que reflefa la existencia de “dewdas pendientes” -
emocionales o de otra indole— enbre ol agresor y normalmenle su
antigua compaiiera, siluaciones no aceptadas muchas veces por ol ox-
marido y que l¢ tnducen a la violeneia.

[En relacion o la victima, se presentan o continnacion los pringipales
hallazgos, Bn el estudio correspondiente a 1984 la victima es, general-
mente, vardn (58.12%:), joven (el 56.68% se sitaa entre log 21 y 40 afies),
soltera fen tornu ul 57%), de buje nivel de estudios (62.04%) v de hajo
estrato economico {un 4 1% se conforma de peones, sujelos inactivos y
abreros especializados). Sin embarpo, en el hopar, la victima es
mayorttariamente casada (54.26%) y de mayor edad {mas del 60% del
grupo de 21-40 afos) La mayoria de las victimas no tienen antece-
dentes (91.04%), y entre las que i Gienen los 1nds frecuentes son los de
lesiones {un 30% de ellas). Los varones reciben lesiones mas graves que
las mujeres (el 81.48% de las lestones graves y el 79.55% de las menos-
graves), lo que estd plenamente justificado por participar éstos en la
mayoria de log hechos violentos avontencidos en lugares pblicos, donde
¢l riesgo de recibir una lesidn grave s mayor,
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17.3.4. La respuesta de tas instituciones

» Pert{ —coma indica Jenkins {19961 -— hay otrns semcjanzas entre |a
v}u]em:?n familiar y tn comunitaria: ol medo en que alu:abmj tipos rl:g
violencia son percibides por los demils, y alganas de has reapucst ‘
dan o ellas las institucionoes, _ e

Lnlrespucsm de 1a seciedad u la violeneia familine ¥ doméstica es
parecida. En el enso de Ia primera, se levanta con demasiada [“rocuox'witl
un muro de silencio. Se trata cle un problema privade, y |1mc'huw qu;‘
podreian ayudar eligen no hacerlo. Machas victinws n‘r; 50 ;1t;'0;011 :
hlnhlsnf' 0 a denunciae, por lus razones oxpucsiag nntcrim‘menlc‘ I'"LI
stlencio [rente al malteato on la funilia es un hecho propio de ﬂl](“:‘st'ljl
eultaen, proparcionando wsa conrtads o agquelias personas e insl'il't;c'iu(-
fes que no desean enfrontarse o oste problema, Y todo elle, a pc’ﬂs.ﬂ.r de
fas 75 mujeres asesinndas en Espadn por sus maridos cn 1;}97. aﬁo on
que |‘Tl concleacia soctnl en torno sl maltruto en la mnujer pall'ccit:‘r il fin
eclosionar (véase recundrn sigtiente} h ?

. —_

LA REALIDAD CRIMINOLOGICA: Reaccién de lo justicia en Esparia
ante tos malos tratos a mujeres {El Pais, 3-1-98}

‘ En lgs iltimos dias de 1997 se produjeron en Espaia diversos casos de
uto!encna contia mujeres que sacudieron la conciencia social v que
obhgaron_a que el Fiscal General de! Estado enviara una circular a 10; fiscales
dfe toda Espafia instandoles a que persiguieran estos delitos con toda rigorh
Sin duda el crimen detonante de todo fue ¢l brutal asesinato de Anz;
Oran-tes, golpeada y quemada viva en su domicilio de Grarada, después de
40 aros de agresiones y vejaciones, que fueron exptiestos pt]biilcamen{e er
un prograrma de television en Canal Sur. Pero de nada ke sirvia, puesto que
la justicia no persé que fuera necesario separar al malrimonié yobligd a
conuivir a victima y agresor. ST

"Lq demanda social de medidas que amparen a las mujeres maitratadas
ha ;emdo consecuencias drasticas en Tarragona yCoin (Malaga), donde dos
hombres han ingresado en prision tras propinar sendas pa,lizas & sus
esposas. Los jueces han sido estrictos en ambos casos (.. ) La noticia de
estos encarcelamientos coincidia con 1a manifestacion que ayer congregd
en Almendralejo (Badajoz) a varios centenares (o Mifjeres en memoria ge
Josefa Dia_lz, asesinada a tiros por su marido ef dia de Nochevieja. Las

VIDLENCIA BN LA FAMILLA LA MERTEN AEALTRATADA 571

congregadas pidieron medidas judiciales, educativas y policiales que ampa-
ren a las mujeres arnenazadas. El encarcelado de Coin fue detenido por la
Guardia Civil cuatro dias después de destrozar el domicilio de su esposa, de
la que esta en trémiles de separacion, Habia regresado a la casa puse a la
denuncia que pesaba contra 2l. Bl juez al ver sus andecedentes, no lo duda.
Hace seis meses, J.5.F. fue condenado a arresto mayor por maltratay a su
esposa, a la que pegaba, incluso ante sus tres hijos”,

Y el mismo dia, el editorialista del periddico remarcaba la necesidad de
cambiar las pautas culurales existentes sobe la viclencia a la mujer,
haciéndose eco del tratamiento en los medics de cormunicacién de estos
atroces sucesos: “¢{ué hacer ante tan desoladora constatacion? Lo
primmero, no tomarselo a broma. Horas después del erimen de Granada la
television piblica emitia un programa en el que un famose humorista,
vestido de matarile y portando ua cuchillo en la mang, iniciaba su ndmero
anunciando en plan jocoso: *Vengo de matar a mi mujer”. Adn mas
descorazonador resultd que uno de fos més lamosos periodistas radiofénicos
de [spaiia iniciara e debate sobre Ia noticia del dia preguntando jovialmente
a los parlicipantes en |2 tertulia: “Qua, vosolros también zuredis a la
parienta?” o

121 sileneia toma ana forni diferente en ¢l caso de la vislenegin on a
comunidad. 'recuentemente, se distorsiona la vealidad, o sdlo se cuen-
tan parcialinente fos hochos, ciands se habla de la violeacia del joven
detincuente comdn o del drogadictn, Pero mucha gente en el barrio
COnUCG & CEAS POTSONGS, ¥ pocos denuncian o exigen gque se lomen
medidas sociales o de otra indole. Anle ol stlencio, tampous In poelieln
Licne lus cosas ficiles, lo que facilile an eierto sentimientbo de tnmunidad
alog apresores. Bsta clars que si el conocimiento que Liene b comurndiud
de lu violencia no es sacads a ta luz, la agresion lendord o aomentio ¥
o hacerse mds grave din o dia.

En cuanto a la respuesla instituciunal, sin duda ex La pelicia la gue
mits contacto Liene eon la vielenein en el hogar hacio tns sagjeres.
Sherman (1992} registrd mids de 8 millones de Hlomadas a la policia
relucionadas con disputas (ansitares, Perolocierto os quelas respuestag
poliviates anle la violencia entre canyuges sicinpre han sido algo dificil,
ul menos en Bstados Unidos, donde los polieias Lement Lants las respues-
tas vidlentas de lag mujeres como las de lus mavidos, sin ulvidar que on
muchos harrins |2 legada de 1a policia no es bien recibida (Manning,

1395). Por otra parte, estd el hecho de que tanto lu policia como los
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Nos veupames en este capitule del mallrate y el abuse sexual a nifas.
Fnel precedonte se intentd don la inrpresion de que 1a violencia familiar
suele ser un fendmeno unilario, en el que las palizas v el desintorés
aleanzan gencralmente a la relacido entre los conyuges v a la velacion
enlre éstos y los ninos. Pocas veeves se da una bueno convivencia
matirimonial junto con ka negligencia o ol abuso fisice hacia s hijos; es
el sistema funiliar el que no prospery, y no tal o cual relacidn. No
obatanie esto, ef abuso sexual tiene otras peculiaridades que no lo hacen
irtan unido al maltrate ala mujer, aungue sise relaciona estrechamente
eon el malirate por abuso fisice o negligencia del nifo. Por tratarse de dos
problemas que, a pesar de su velacion, ticnen procesos psicoldgicos y
sociales diferenciales, pasamos a presentavles en ¢l mismo capitulo,
pero ocupande eada une un apartade.

18.1. MALTRATO INFANTIL

No fué hastalos adios T0cuando, en Ifneas generales, se pudo aproviar
un inkerés destacado o las desventuras de los nifos objete de males
tratos. Algunus de las razones fueren la vielencia propia de ks década
avterior, que “desperlé” n conulencia social aceven de sus electos en
ntfios y mujeres (Gelles y Striws, 19793, asi como el trabijo pionero del
pediatra G HL Kempe, quidn lleve acabo un simpusio interdisciplinar en
1960 vrganizodn por ta Avisddémia Amevicana de Pediairia, cuyas conctu-
siones ayudaron mucho o reesbructurar Jas actitudes de los podores
piiblicos hacia ¢l tratamiento deJos nifos. Poco después os trabajadores
soctales se sumaron al esfucrzode pedir medidas para hacer frente neste
problema. En 1962, Kempe y sus coluboraderes acuituron el término
wsindrome del nino maltratados (Bagtered child syndrome).

La problematica del maltrate infantil (en sus distinles variedades,
cuyos detalles serin objeto de pnsterior estudia) puede extenderse a la
misma historia de la humanidad, aun euando no sabomos con exackitud
la magnitud que tomé el maitrato en las distintas ¢poeas de su desarro-
Hla. 1.0 cierto es que las variaciones culiurales inciden notablemente cn
fa forma efectiva que Loma el mattrato (Obikeze, 1984), Yo cual también
afecta, como es légico, a la propia delincidn {egat existente sobre el
partieultar. Por gjemple, y para resaltar eon una situscion extrema cste
punto, Brehinck (1984} ha analizado la violeneia familiar en el Africa
rural occidental, y ha mostrado que si bien no podfa considerarse un
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probleni netecio el madtrda ifaodl encesas connunidadaes, exisline sin
emtbargo vlerkas praclicas consueludinariag ¥ ribaales yue podian cadi-
ficnrse de priclicas crueles con respecte a los nitus; eca el enso de
someker o ko nifos enbee los 7y 16 alios a sitlaciones de lerror on las
activigades do imcineton para ciertos 11kes, o Ios casligos vivlenlos
gjecutndos con las munos o con Litigos,

Iin sociedades occidentales avanzadas, es evidentie que ¢ malirato
ciehre un rango de actividades muche mds amplie, dende los aspectos
piquicos se inbegran junte a los faicos o la horn de considerar qué actos
hao de estudbrse comoe maltrato, Sin cabargo, es posible encontiar
putrones comunes en lis caraeterisbicas assetadns ol maltrato infontil,
tunto por lo que respecta @ log elementos que caalifican 1 los grupoes de
riesgo, como o 1og efectos del misme enlos nites y en el sistema fhimibiar.

18.1.1. La familic y el malirato; una relacion oscura

La violencin entre log wiiembros de la milia, parlicelarmente en o
fyruia de malbroto infantil, sun sicnde v constante en todas las épocas
y culturag, enterge como problema social grave en las ditimas décadas,

Cuil es ln verdadern incidencin y mnplitud del madtrate? ;Nos encon-
Lesmms, basta by fecha, ante Jo punta de un proflunde ceberg, que progre-
stvainente emoerge? jAupentan o decrecen fos malos tratos ala infancia?
Pora responder o estos y ofros intorroganies, ¥ antes de ofrecer algunas
estaddisticos ovientalivas del panornma mundial de la incidencia de esto
problemut, serd conveniente saber gue son muchas fns dificeltades alasque
se enfrenlan los estudios epidemnioldgicos sobre el maltrate infantil,

Enunimpurtante tradnyo deevalencion de fa literatura especializada
en este Lema, Plolkin el ab (1981) mostraron, sobre o base de 270
articulos revisados, ol disculible valor crentifico de los mismos. Los
resultados de esta evaluactn evidengiaren que lu calidud clentilica de
gslos trabuajos cra discutible en cuanlo a las exigencias fundamentales
de lns investiguciones experimentales bion construidas. De hecho, pran
purte do os trabajos careeiun de dales originales que apeyasen fas
hipotesis y Leorias expueslas. Lo mayeria presentaban serios problamas
metodoldgicos y estadislicos on relacién a las siguientes dreas; grupes de
comparacidn insuficientes, deficiente usoe de los descriptores demogri-
ficos, insuficiente documentacion sobre In finbilidad y validez de lops
fuentes de datos, escaso empleo de analisis estadistices en el tratamien-
to de los datos, conclusiones y sugerencias improcedentes, ete.
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Algunas de estas dificultades se originan et un primer momentio por
In esensez de estadisticas disponibles para el conocimiento de o inciden-
cia y prevabencia de {os malos tratos, ¥ por [a falta de Rabilidad en la
medicién del malirato. En efocto, se ha constatade que muchas investi-
gaciones basadas en muestras a escala nacional ¢ fecal manejaban
defintciones poco precisas del preblema, en las cuales no eva fieil
determinar si se estudinba la incidencia del maltrato fisico, de [a
violencin psicoldgica o del abuso scxual, etc.; ademds las mismas
variables ulilizadas para I medicién estaban poco contrastadas y
precisadas, Do este modo los dates ofrecidos por dichos estudios han
debido constderarse inicamente aproximativos por exceso o por defecto.
Porotraparte, tuntolos estudios longitudinales, dificiles en su construe-
cion ¥ seguimiento, come los estudios transversales, limitados para
exbraer conclusiones definitivas sobre la incidencia y 1as consecuencias
a largo plazo, s¢ enfrentan con el problema de las fuentes informativas
para ko investigacion, cuestidon ésta de especial y conflictive significado
en nueshro problema.

Parece evidente esta cuestién si pensamos que sen pocas las estadis.
Licas olicinles fiables y hemologables de que dispenemos sobre ol fenéme-
no de los malos tratos, st exceptuamos los paises de dmbito anglosajén.
La metodologin introducida por las ngencias encargadas de la deteccién
de los malos tratos ha condueido a propagar diversos «mitos» y sesgos a
ta hera de considerar la realincidencia del malteato. Unode ¢llos —come
seialn Kempe y Kenipe (1979)— es la consideracién social de que el
maltrato es un fenomeno infrecuente y rare. Por otra parte, lo creencia
que define la violencia en la (amilia y ¢l maltrate mfantil como un
fendmeno de clase parece discutible, si bien la literatura internacional
apoya una mayor incidencia de los malos tratos en las clases
desfavorecidas (Wolfe, 19871 Dversos autores han sefalade en este
sentido, que la relacién causal entre clase social baja y maltrato familiar
puede acusar el evidente etiquetado de que son objeto las familias més
desfavorecidas y marginadas por parte de las instituciones oficiales.
Septin Gelles (1982}, 1a profesion del padre influiria el pavecer del
meédico sobre lo sospecha de malos tratos.

Otros factores relacionados con lns prejuicios ¥ actitudes culturales
sobre el problema de la vielencia familiar colaboran activamente a
mantener sumergido el nimere real de casos de maltrato; citemos a
modo de cjemplo la escasa preparacién de los profesionales en la
deteceién de casos y los problemas emocionales derivados de su implica-
aénenladenunciade un presuntocasede malos tratos, que por lo demas
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se evilaamenudo denunciar Gonseeuencin tambiénde una cullura poco
sofidaria ante este problemo, es el esenso nimero de padres que aciden
a los servicios sunibarios en busea de alenadn para sus hijos, v Ia
realidad de que el propio nifo Lradard, cast siempre, de negor y ocultar
que ha sido olyjeto de violencia y molos Lrales. Eslos y otros factores han
conducido o recluir ¢l problema al amparo de fa privalicidnd famibiary
apoyan laevidencia de L dificultad do su consetmicnto (véase Marin y
Garride, 1990).

De este modo, por unas u otras vazenas, podenies afirmar que las
osludiaticas disponibles sebre los malos tratos a la infancia represcnian
solouna poradén imitada del ndmero de casos reales que ocurren; siendo
ademds desigual esta incidencia en las diversas darcas culturales. Por
otra parte algo similar sucede, aunguoe de [orma mucho mits pronuncia-
da, i se trakara del abuso sexual (Wolle et ol 1988). Este inismo autor
{Wolle, 19873, considerandn ¢f conflicto en las interpretaciones de las
estadisticas on EIL 11U, constata edmo los informes eficiales sefalan un
incrementeo dol ndmero de casos de minos vielimas del madtrato en la
déead de lus 80; v se pregunda sieste aumento os debido a la mejorn en
los sistemas de deteccion y al muyor nlunero de estudios y estadislicas
disponibles sobre el probloma, o si por el conbrario el incremento o
consecuenein evidente do que los padres maltendan y abandenan a sus
Liijos hoy nuds que wyer. Concluye slinoando que probublemente se eslé
produciende un progresivo aumento de (amiliag en riesgo de inaliratoy
abandons, creciinienlo vineulade al sumento de la privacién econdmica
deestus [milias ya ko crisis del sistemade bienestar social de la infancia
(Chiled Welfire System).

18.1.2. Incidencia del maltrato

Tentendo en cuenta estus Hmilaciones que la investipueidn sebre la
incidencia del maltralo presenta, podemos nvanzar de forma orientativa
y resumnida, algunos datos sobee el fendineno aparecidos en las dos
tltimas décadas. Las dificultades expuestas sobre la Gabilidad on el
conocimiento real del maltrato aparecen en primner hugnr en los Fstadus
Unidos, pais plonero en la investigacion al respecto. Mientras e clisico
estudio del Gil ($970) recopicndo dutos sobre los aios 1965-1969 afirma
que ¢l maktrate infantil no conslituia un grave problema social en la
infancia de EE UU, por otra parte Kempe y Kempe (1979) consideran
cgutvoeada tal pereepeldn, ya que en el estudio sélo se regigiraron casos
de maltrate fisico depuncindos ante o ley. Mas recientemente Straus,
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2 Que una diniimiea fawitior poco alectiva y autorilaria, con relacio-
nes agresivas entre sus componetibes y practicas de crinnza inconsisten-
Les y, errdicns, tuciden en et bugo autoeontrol de los nifies ¥y enh su
desobediencia; esto a su vez conliova un sneremento de o hostilidad yun
modelado de ko ngresién como recurso eficaz y valide para hacer frente
it los conflietos inlerpersonales y las tensiones diariag {Wolfe, 1992,
Barasua of al., 1994). De hechs, existen familins que aceplan que el
rnslfigta fisico severo, en ciertas cireunstaneias, es una medida digcipli-
illg:;)‘l acertada para controlar y eduear o los hijos (Flérez, 1987; Meicr,

o,

kn T medida que se experimenta la vinlencin como parte de la
sociatizacion familiny, ¢l riesgo de convertirse en wna fulura persenncon
conducta violenta y/o antisoctal se incrementa, Feshbach (19803, por
cjemnple, mantiene que “el mejor predictor de la viclencia juvent es fa
socializacion on unu familia donde ln violencia. .. es un hieeho comiin®
{pdg. 56). Parcce 1ogrice, si la apresividad forma parte de los patrones de
conductz habitusles on la familia, el nifio no sélo carcee de nrodelos
prosociales de Jos que aprender, sino que tiene mas oportunidados de
titar tas respuestas violentas predominanics de su entorno y adaplor-
Lis o su repertario conduetual.

3. Que el matirato psiuico o emocional recurrente (insultos, humilla-
tiones, burkas, nmenazas, hostilidad verbal, ete.), puede tener efectos
melnso mas perjudiciales que el maltvato fsico par si mismo tWolfe,
1992), Nu obstante, el maltratro verbal suele eoncluir en malirato fisico
(I'orer , 1987}

& Que los clectos del maltrato ne sélo son pereeptibles a corbi plazo
(palolegias einocionules y altoraciones nerviosas, trastornos del sucfio,
del lenguaje y bujo rendinionto eseolar), sino que sus consecucncing so
mantienen a large plaze afectando a tres dimensiones bisicas del
desarrolio del ser humano: la dimension conductual (v.g., agresividad,
pobre autocontrel, hostilidad, desobediencial, o dimension
socicemiocional (v, pobres vinculos interpersonales, problemas de
empatia, dificuitad en expresar los sentimientos, retraimiento), y In
dimension social y cogniliva (v.1., pensamiento epocéntrico, aislumien-
to, seledad, bajo rendiniento escolar) (Flérez, 1987; Wolfe, 1992).

5 ¥ que existe una creciente acepiacion de que las expericneing
infantiles de wvegligencia y maltrato (fisico, psiquico y sexual) pueden
desencadenar posteriormente un comportamiento antisocial, violento o
delineuente, o al menos ser un indicador de riesga importante para que
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esto ovarra (Wolle, 1992; Vores, 1987: Geay, 1988, Lewis, Malloub y
Wabb, 19390 s cierlo gue muchios ninos que fueron abugisdos ne se han
convertido en delincuentes; pera también lo os, que una considernble
proporcién de delincuentes, especialmente los mas viotenlos, fueren
gravemente maltratados. Por cjemple, en un estudio de seguimienio de
4000 nites que habian subvido maltrate, se reveld que mas de un 20%
habiu sido objelo de procesamionlo penal en el plazo de 27 ahos ealnerto
por el estudio; un poreentaje probablemente infertor al que verdadera-
menbe se pradufo (Newberger, 1982)

Por clly, Lode estoerzo preventivo que se hiaga en esto direecién es
importante al menos por dos ravenes (Nietzel y Himelein, 1986). La
primera, pergque el malirato de la mujer o los hijos es un delito en sf
misme, ¥ especiakmente oneroso para Iy sociedad. La segunda, porgue
aungue log resubtades todavin no son concluyentes en relacion o ia
direccion gue sivue el curse desde unhogar abusive hacia [n delfincuentin
(Wilson y Herenstein, 1983}, lo cierte es gue los nifios gue sulren
walirata presentan una nayor gama de problemas de conducta y de
desjustes socinlos que los nifos sinmaultralo, y Lienen mits prababiiidn-
des du convertirse en personas adulbas maltratadorag (Besharov, 1987,
Lang y Davis, 1987, Flarez, 1987; Hotaling ct al., 198%9).

Parn Wolle (1992:271) los objelivos basicos de todo intervencion,
“deben incluir dilerentes acciones divigidas na s6lo o inteerwmpir los
patrones de relucion hmibar desviados, sino tmnbién a proporcionar
recursos personsles o soctudes que aumenten Ia eompetencia de los
pattres en su fauilia ¥ comunidad”™.

Alganas de estas neciones podrinn sertensenar a los padres habilidades
de refacién interpersonal; Léenicas de relajacion y de autovontrol de la
impulsividad y la cdlorn, do roselucion de problenas, ¥ de enlrentamicnta
al estrés y o situaciones de counlliets; wélodos de erianza y disciplina
Lasudos en ba comprension, la seguriclad y el afeclo; medios de contactur con
los servicies de apoyo suctal existentos; y, programas de estimulacion
infuntil que se contrivan en los frews reladtonadas con el lenguaje y ks
relaciones sociales {Wotle, 1992). Varias de estus medidas ya upowvecen en
el modelo de inlervencidn desarvollado por Kelly (1983). ste aulor espe-
cifica cuatro dreas generales de intervenclin: ensefianza de medidas
disciptinovios olleruntivas ul snipleo de la violenels; ensefianza de Léenicos
du refuerso secial y malerial; entrenanmento en control de las respuestas
do eolera; v, un conjunto de mediduas destinudas o fomentar el apoyo social
de la familin, sus capacidades de solucién de conflicios conyugales y de
solucicn de problemas, asi conw accinnes de apoyo econdinico.
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19.1, INTRODUCCION

Muchos consideran al derecho penal como un instrumento para
controlur a tos pobres y marginades, micntras que a los inf‘mceignes
cemetidas por personas poderesas y con buen nivel social se responde de
una fornia wds suave y discreta, Esta puede ser la sitvacién en muchos
paises del mundo, pero ¢l caso es diferente ¢n puises como Espana ;3
Italia, En los ulthinos afes hemos visto ingresar en prisién ;:ar;-rs
personas con poder y prestigio: directores de bances Fur:ciomri(;s
pelicias, el director general de ta Guardia Civil pulitic;)s de diq;intof;
rangos. El Cadige penal no se aplica solammentea };)s que roban pe hucﬁ'l‘s
cantidades, sino tainbién encasos de delincuencia econdmicay oc?x uci::»—
'na.I.‘Se rencciona con toda la dureza de la ley en los casos que l1e{;an ]
Juicio, aunque —también es verdad— existe paco ricsgo de que se inici;
una investigacidn judicial, y es sumamente dificil Hepar a un esclareci-
miente de tos hechos. o

Nojsolmnente la investigacién judicial, sino también la investigacidén
sociologica y criminolégica encuentran dificultades al acercarse a la
delincuencia ceondmica. Geis y Stotland {1980) opinan que e} est;u(im Jde
lf.] delincuencia ceonémica s¢ estancs o partir de los afes Cin{iui;‘:nt.’-l porel
iuerte auge de los métodos cuantitativesy de la estadistien Soﬁsuca({a Esta
nueva moda exigla datos conlosque nose contaba en este campo, e hi‘;ﬂ u:=
la Criminologia se inclinara mds hacia estudios de del incuenlzes juvgni:
lcs,‘prcsos, ete,, donde al investigador le era mas fcil distribuir cuestio-
narios y analizar datos con sus nuevas herramienias cstadisticas,

lﬂfect_ivumente, sobre {a delincuencia econdmica existe menos docu-
mentacion pablica en forma deestadisticas y senlencias. Losimplicades
suelfzn estar poco dispuestos a abrir sus archives a ia ciencia, o ':
narticipar en entrevistas ¢ encuestas. Para conocer la extensiérlu de:l
Problema, ¥ para desarrollar estrategias de prevencion, hace Falta una
investigacidn seria, de ta cual hay pocos ejemplos. ] t,ratamicnto detl
tema sucle, enlonces, revestiruna formamasbien aneedética, casuistica
sin datos procedentes de la investigacisn cientifica y c;m mt.mhosl
vecories de periddicos.

La m_vestigacién criminolégica del mundo empresarial empezd cuan-
do Edwin Sutheriand lanzé el concepto de “La delincuencia de cu;]lo
blance” en un articulo publicado en el ano 1940. Utilizé ¢l concepto en
una forma poco precisa refiriéndose a la delincuencia de: ’

personas respetables o, en dltimo términa, respetadas. hombres de negerios y profesic
nales ... La delincuencia de cuelio blanco en el mundo de los negocios se marifiesta sobre toda
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biyo s forma de mariputacion de Yoy informes fnantisros de compafiins, b faisa declaracian de
los stocks de mercancias. jos sobarnos comerciales, ka corrupcidn de funagnarios realizada
directa e indirectamente para conseguir contratos y leyes fayorables, h tergiversacién de los
anuncios y det arte de seader, Jos desfalcas y by malversacion de fandos, los trucajes de pesas
y eaedidas, 1a mafa chasificacién de las mereandias, los Iraudes fiscates ¥ i desviacion de londos
realizada par funcionarios y consignatarics.” (Sutherlaad, 1993 219 ¥ 222,

En este articulo, y con mds profundidad en un libro posterior,
Sutherland aplico su teoria de la asociacidn diferencial {véase capitulo
9Ysobre la delincuencia econgmica. Las practicas delictivas de represen-
tantes de grandes emprosas eran, segun él, aprencidas, dirceta o
indivectamente de guienes ya las practicaban, Iin este libro define el
delito de cuello blanco como un “delito que es cometido par unn persona
de consideracion y elovado estatus social en el desarrotlo de su profe-
sién”. Esta delinicién inctuye un amplio abanico de actividades, maliza-
do y dividido cn varias subcategarias por autores posteriores.

Clinard y Quinney (1994) distinguen entre dos tipos de <elincuencia: ia
“detincuencin corporative” aburea delilos cometidos por representantes de
grandes CMpresas para mejorar fa situscidn econdmica de éstos, mientros
que la “delincuencia ocupacional” comprende los delitos cometidos por
individuos cn su interés particular, aprovechandosc de su posicién en la
empresa, v con frecuencia dirigidos contra 12 empresa misma. Los avtores
resumcen y aplican varias teorias eriminclégicas a estos fendmenos.

Aparte de la teoria de Ja asociacién diferencial de Sutherland, es
tarbicn de utilidad la teoria de oportunidad diferencial de Cloward y
Ohlin (véase capitulo 6). Una empresa persigue un fin claramente
definido y socialmente aceptable: el beneficio. Si los ingresos son menos
elevados que los gusios, la empresa se hunde. Silaempresa no puede ganae
dinero en una forma legitima, lo eonseguird cen fraudes o subvenciones

publicas fraudulenias, falsiticaciones o adultevacién de productos, Tguat
que ta delincuencia juvenil puede considerarse una forma ilegitima de
conseguir bienes que no se obtienen en una forma legal, la delincuencia
corporativa puede ser considerada una forma ilegitima de conseguir el
beneficio empresarial.

También se pueden aplicar a este sector delictive las teorfas sobre
subculturas (capitulo 6} de manera que cabe decir que se desarrollan
unas normas éticas dentro de la empresa que contrastan con los valores
dominantes en la sociedad. Ademads, se puaden utifizar también las
teorfas sobre el delito como eleccion (capitulo 5) ; y ver la infraceion de
normasg que regulan la actividad econémica como ohvio, Come lo cxpresa
Klaus Tiedeman (1976): “Impuestos producen una resistencia psicuica
contra impuestos”. B} enfoque, segin esta perspectiva, no estd en la
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expresion que ha provecado polémicas considorables, Por ejemplo, parn
S}lpherland {1593b) Ia delinevencia de cueilo blaneo era, de hcchc; Lm:1
d‘ehncuencia organizada, ya que desde su punto de vista so reuli,?a}n
siempreen el contextn de organizaciones legates (Sutherland no consid‘era‘—
ba en esta c.leﬁmcwn 105 grupos terroristas, que en aquella época no tenian
la relevancia que hoy tienen). Esto ha sido eriticado por autores como Block
{1991_3), quien puntualiza que muchos criminales profesionales de los
negocios ilicitos operan come lo hacen los delincuentes de cucllo blanco
nuentras que muches de éstos actian como si fueran extorsionistas. ,

. Lg cierto es que en este capitulo nos dedicameos a explorardos formas de
eriminalidad organizada bien detimitadas, Por una parte estudiaremos un
fendmeno qu‘e, por dn?sgracia pitriy nuestro pais, lo tenamos bien cercano
€onio un auténtico cancer de auestra joven democracia: el terrosisme! Y)
por otra estudinremoslas mafias o “sindicatos del crimen”, cuya ﬂctua;id',ld
subrepasa los escenarios de los cldsicos films mafiosos que acontecen ;n
Estados Unidos o Italia, para constituir una au ténticaamenaza p

y el orden mundial (Naciones Unidas, 1991). arataley

20.1. TERRORISMO

Un vistazo a la evolucién del terrovismo en los ialtimos anos, revelan
que los atentados terroristus han ido asumentando engravedad s}n duda
debidoa la mayor eficacia destructiva de las armas de fuegoy c:i losiva ;
¥y al desarrolle de los medios de comunicacién que permiten ul:n; rast;
facilidad para la planificacion, cjecucion y difusién de los atentadgs.

‘ Hay problemas a la hora de separar el terrorismo de otras formas de
v1c>ienc.ia politica; en parte porque el terrorisma hoy es un fendmeno de
co'mumcacién de masas, y ¢sta emplea el término de un modo indiseri-
minado. Ademas, una vezque un grupo ha sido calificado de“terrorista”
cualquicr delito que cometa serd incluido en esa categoria, wun ue:
realmente no sea de esa naturaleza, Este problema s mu’y visiqbie
cugndo se trata de aplicar las leyes de extradicion existentes entre dos
paises. Cominmente figura en estos tratados la clausula que p;'ahi%;e la

! . o .
Estunde en finpresidn este libro nos leaa 1a noticia de la treyrua decidida por BTA

Ojaid las meses venideras hagan que muchas de las cogug sehalod

. _ o " ageneste copil
sean solo mutive de andliais retrospectivos, apitulo
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extradicion siel delineuente exs acusado por el pais de arigen deun “delito
politico”. Frecuentemente, los sujetos perseguidos intentan acogerse a
estu cldusula para evitar ser entregados, mientras que os reclamantes
alegan que se trata de “terrovistas”, y en mode algune de “delincuentes
politicos™.

A pesardecllo, los clomentos centrales del terrorismo parecen serlog
sigutendes: el use o amenaza de usar {a violencia; una motivacisn
politica; ¥ la ereacion de una presion psicolégica mediante el tervor para
lograr un determinado propésite. Bsto dltimo supene que ademds del
agresor ¥y la victima, hay un tercer elemento que juega un papel
relevante: la audiencia formada por el piiblico en general y por los
miembros del gobierne ¥ de los otros poderes. Por otra parte, también
parcce relevante sefialar que los estados pueden emplear méiodes
terroristas para preservar el orden establecido, siendo ¢l problema
particularmente grave cuando todo el estado en si, debido a su origen
ilegrftimo e impuesto, emplea de modo genérico el terrorismo para
perpetuarse en el poder,

Dejande a un lado el caso de los estados terroristas (como e} Chite de
Pinochet o la Argentina de ladictadura militar), parecen distinguirse al
menos dos tipus de grupos terroristas: los grapos étnicos y los revoluctona-
rios. Los primeros suelen pretender transferirel contral del gobiernode una
etnin a otra, mientras que los segundos pretenden derribar el sistema
politico imperante en su propio territoric para sustituirle por otro.

20.1.1. ;Un nuecvo fendmeno?

Bl terrorisme, en ol sentido de estructurarse come una banda armada
con ol propésito de eoaccionar a un gobierno, parece ser un fendrmens
recurrente cn la historia, halldndose precedentes en la Grecia y Roma
clasicas, asi como en la Edad Media. [ hecho, sin embargo, de que nos
parezca nuevo se debe a faclores caracteristicos de nuestra época, como
son la gran facilidad de objetivos lerrarislas que permile el transito
fluido entre los paiscs, la ingenieria letal de que hoy dia se puede
disponer en los “mercados terrovistas” y, especialmente, el tremendo e

i Un delincuente politicn es alguien que regulta perseguido por llevar a electo
aclividades que son reconecidas come legitimas por las democracias internaciona-
los,
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de recabar informacion empirica subre el funcionamiento de fos tribuna-
lus, concardcter previo a acometer los necesarias reformas. En 1996 cred
una comision de estudio al cfecwo. Este equipo investigador elabord
d_werscs instrumentos de recogida de informacién, entre elios cuestiona-
rios y entrevistas, que fuevon aplicados a amplias muestras represcnta-
tivas de los diversos estamentos gue operan en la justicia {jueces,
fiscales y otros funcionarios de la Administracién de justicia, abozados,
procuradores, Defensor del Pueblo y Gobiernos Autonémicos)y también
& Ioshusuarios de la misma y a los ciudadanos en general. Dada la
amplitud y actualidad de esta informacién, basareinos en ella nuestre
comentarto sobre la realidad presente de la justicia penal en Espada,

%l Libro Blaneo seiala como los principales problemas de I justicia
penal espaiiola los sipuientes;

* Lacreciente desconfianza de los ciudadanos en la Justicia y en su
capacidad para resolver los con{lictos que se le platean. En todas
las encucstas efectuadas la Administracién de justicia ocupa el
tltimo o los dltimos tugares del conjunto de las instituciones
publieas en la valoracién ciudadana, por debaja del Gobierno, los
Ayuntamientos, Ia Guardia Civil, ete.

Los cindadanos eonsideran que la justicia es lenta {muchos prace-
so0s superan ol afo de duracién) y en una encuesta del Centro de
Investignciones Socioldgicas de 1996 mis del ochenta por ciento de
los encuestades se mostrd de acuerdo con la afirmacion de que Yas
decisiones de los Tribunaies son tan lentas que mas vale evitar
meterse en pleitos legales™.

* Ialta de informaciaon estadistica adecuada.,

* Incumplimientos horarios generalizades, “La generalidad de loy
entrevistades ha reconocide palmariamente que la banda horaria
de cumplimicnto aleanza en el mejor de los casos entrelas 28 y 30
horas semanales, y no ha faltade quien fa ha situado ain por
debajo” (pdg, 25).

Hasta un 72% de los cindadanos encuestados niegan Y imparcia-
lidnd de los Tribunales y consideran que la aplicacién de la ley
penal no es igual para todos.

Los ciudadanos opinan asimisme que los Tribunales espanioles no
son coherentes al resolver de forma diferente casos iguales.

La falta de especializacion de los érganos judiciales. En una
Sf}{:iedad tan compleja y diversificada como al actual, los jucces
siguen ocupande lasvacantes enlos distintos ambitos de actuacidn
(penal, civil, social, contencioso-administrativo, menores, vigilan-
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clut penitenciariy, ete.) medinnte el exelusivo eriterio de antigiie-
dad funcionarial.

« La gran acumulacién de asuntos en el Tribusal Supreww, que
comporta graves dilaciones en su resolucién,

+ [2l gran incremento de asuntos que llegan, especialmente a partir
de la ampliacion de sus competencias por el Cddigo Penal en 1995,
a las Audiencias Provinciades, cuye volumen de trabaje erecii un
154% en 1996

o Lainnccesaria vealizacion de prolijns prucbas en fase de instruc-
cion sumarial, que mds tarde deben repetirse en ¢l juicio oral, que
es en verdad donde deben realizarse. Ello provoea indebidas
dilaciones de la instruceidn.

o La desorganizacion administrativa de las oficinas judiciales,
earentes de eriterios organizativos mordernos, en el mareo de “un
mal entendido coneepto de la independencia judicial {adn en los
tiempos presentes), segdn ol cual, fodo lo que atectn al trabajo
diario <lc un érgano judicial incide en la potestad jurisdiccional. )
Esta imposible disociacién de lo jurisdiceional y lo organizativo,
que alyunos defienden, ha motivado fendmenos usuales en la
Justicin como ha side la atomizacion de las oficinas judicinles
{concepto que no salamente se refierc al lamaio sino tmnbi¢n ala
organizacién aislada y distinta de cada oficina) y la reiteracion de
las estructuras (...) Las léenicas de organizacion se caracterizan
por sus notas cientificas alejadas de toda improvisacion, Existen
principios organizativos vilidos y aplicables a cualquicr organiza-
ciéon humana y que, por lo tanto, deben sor aplicados a las oficinas
judiciales” (pags. 110-1115.

« Lamayoritaria ajenidad de las oficinas judiciales al uso de medios
informaticos.

24.2.2. Los tribunales y el conirol de le delincuencia

Al observar la elevada cilra de personas que son condenadas anual-
mente en Espafia per la comision de un delito, podemos plantearnos
diversas cuestiones al respecto: jde qué modo influye esta cifra en la
delincuencia general o en la probabilidad de reincidencia de quienes son
sondenades?, ;disuade verdaderamente a otros de cometer delitos?,
squé pruebas posecmos sobre su influencia en la prevencion general &
individual?
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pm.sucmlgs, yitque no solo demuestra edimo realizar lug conductas, si

que pernute establecer un vineulo emocionai positivo con ol -1[:11; ;1]{]0
tl‘:lt&% el aprendizaje como un proceso agradable en donde los etrrorizso !
tonviertenen una parte aceptable del misme. Lg pricticn de 1bomncl i 30
porpa rie dfel estudinnte continga el proceso de uprendiz‘aje donde :i nu0
I.j 1nt(31'acmén con ¢f profesor imediante la correccion .')1" S dg .
¢jecucion del alumno, Y refueren defa

Sh 10 of ser capaz de s 3
N !‘ e?t'bau;a el ser capaz de saber cémo actuar no garantiza que ¢l
cnor Gl comportarse prosocialmenie en lu vida dj
queresuitaerucial atacar lag ereenci
pueda albergar el nifo. Ril 1006 i
pueda s iy u. llo se hace mediante el examen de las conge-
185 —a cor y i ’
‘lngi; ? corto y a large plazo-— que tiene ese comportamiento
o,y elapoyo dep@npuneros prosoeiales para ejercer una influen-
Cla y una presion positivas, En todg ello es nece
comprenda v g enli i
o prenda yse amolde a larealidad social ¥ econdinica de sus alumnos
¢ '10 c;ntr}z:r:o tendrinnios una nueva versién del fracusado pmgram';
sdlo 18t 5 : Gt ‘
41 00” (Just say no); y, como es i6gico, debe haber una idoneidad

entre el tipe de programa eniplead i ‘oluti
oty oo de Pleado y el nivel evolutive de los alumnos

. arig, razén por Ia
as tavorecedoragde la agresién gue

sario que ¢l profesor

wa investigacion revela que la violeneja en jévenes y adullos estd
asociada a una serie de déficit: empatia, control dol impulse, control de !‘
nay hulblhrlades de solucién de problemas, Par allo log ,ro r1"10 tdd{t
prevencion ch la violencia en 1us eseuelas han hecho hinca;]ié éjnlr;::lso . .
menor medida en la compensacién do uno o mds de [os déficit ;mtc;i?;r::s?

Empatia. Las personas empéiticas comprenden mejor 1os senlimier
tos de los df:ma-is ¥ 1o corten Lanto riesgo de interpretar erroneame tl-
cenio ncgut!vns las reaceiones que observan; adeings inhilhc!n me'or?og
actos agresivas porque sc ven mis afectados por {os sentimien\llsos (l;
dolor y miedo que presentan las vietiinas. Log preescolares ya pu * i
aprendell" la empatia, In cualinciuye tres Subhabi]idarles‘i :1t;31ﬁ;i{1;'u o
das: (1) ulij'.ntlﬁcu_r lo que otra persona ests Si!ltiﬂ!nd[}‘ {2) udntt-z(:'nsi;
punto de vista, v i3) sentir io que 2] obro est4 sirli:iendo; mo%traﬁi; ung
conducta de apoyo “empiitica”. Bl primer paso o subhabﬂidﬁli es fund
meutf!l para el eontrol de I conducta impulsiva y an'e;iva :‘ .
permite mtcrpretar correctamente la escena soeinl ¥ “zesqceiofg:glﬁl-ﬁ
rcgpg:esta, dejando Liempo para pensar en algo mojor ql;é ha(,:e(r F:
apinion de Beland (1986} ey muy impertante centrorse rimerc; e:l
f!e,sar"t'olla‘l{ la emputia en el auln antes de pasar # enser{'u' iqtrqtp 1l I‘
mas (‘.ng'mtjwas.;, porquc fa ausenciu de la capacidad para ::;Um‘pr(;n(f::]rd;
los demés impide un correcto desarrolio ético, y ests hace que el proceso
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.
de solucidn de problemas —-gue s¢ onsena con las téenicas copnitivas—
no se vea correspendide con una reflexion sobre lo que es correcto o
incorrecto, justo o injusto en el mejor interés del bienestar de tedas las
personas implicadns en la situacion que estd sieads examinnda,

El condrol del impulso. Lus dos granwdes esbrategias que se han
empleado con nifios impulsivoes son In selucién cogniliva de problemas
interpersonales de Spivaclk y Shure {1974) y las habilidades souiales
{Michelson, 1987). La primersa enseiia un proceso de razonamiento paso
a pase para analizar un problema y hallar las imejores alternativas de
solucién, mientras que las habilidades soctales comprenden un progra-
maen ¢l que los nines adquieren conductas diseretas de gran relevancia
en tns situactones sociales como pedir un favor, disculparse, resistir ta
prestén del grupo o solicitar un combio de conducta en un compafero.

Un programa muy utilizado para el desarrolio del auto-control y de
solucién de problemas ¢s el idendo por Camp y Bash (19813, Litulado
“piensa en voz alta” (think aloud), que ticne la ventaja sobreotros engque
desarrolla el didlego interno al teaer que preguntarse el nifio los pasos
que ha de seguir en la selucion de los problemas. Tsto permite dirigir [a
atencién no sdle o los problemas externoy, con los conipafieros o adultos,
sino ¢ los problemas internos, es decir, a los conflictos gue vive el nifo
y que pueden causarle mulestar psicoligico e bien incluso provocar
conductas desadaptadas {véuse tambidn el programa Sccond Step —
"Segundo Paso”— de Beland, 1996), Los profesores deben de esforzarse
por empicar abiertainente los pagos de solucidn de problemas {usual-
menle cinco! identificar el problema, generar maltiples soluciones
mediante la “Nuvia de ideas”, evaluar las soluciones teniendo en cuenta
sus consecuencias, seleccionar una solucién y generar un plun, y evaluar
el resultado de ese plan} en sus clases con los chiens, modelando en voz
altalo que es usuulmente un proceso cognitivo eneubicrto en los adultos.
Es dificil para algunes profesores el abstenerse de criticar las soluciones
propuestas por los alumnes; sinembargo es una exigencia del proceso de
golucidn de preblemas; la calificacion ética de las soluciones no ha de
venir sino hasta el final, cuando el examen de 1as consecuencias debe de
fundamentar una seleccidn atendiendo al bienestar de los implicados
{algo que debe posibilitarse por la ensefinnza previn o simultineamente
de la empatia, como antes indicibamos). Las habilidades soctales entran
en juege cuando se implementan las soluciones elegidas, con ayuda del
profesor. Resuléa muy importante que los pasos que sigan los alumnos
y el estilo de respuesta de los estudiantes sean respetados por el
profesor, dentro del eoncepto de un actuar competente,



























