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Las mentes despiertas no
tienen derecho al empleo de energia

en cosas superficiales, que 1o
redunden en beneficio de la humanidad.

JONUAR 1986,






PRESENTACION

I Dr. Jorge Nuiiez de Arco me honray conmigo a toda la Escu
de Medicina Legal al solicitarme la Presentacion de este intere -
sante libro sobre “La Autopsia”, acto médico cuya trascendencia

Judicial y social a nadie escapa.

Casi todas las especialidades médicas disponen de unas actividades que las
caracterizan y las identifican, otorgdndoles gran parte de su razon de ser. Sin
duda alguna, la autopsia judicial es la prueba pericial por excelencia y la mds
importante que el médico forense realiza sin diferencia de paises o normas pro -
cesales. Por ello, su perfecto conocimiento y el perfeccionamiento cientifico en
torno a la misma es un deber de todos los profesionales y todos los esfuerzos que
se realicen en este sentido deben ser alabados y agradecidos.

El libro del Dr. Nufiez de Arco, completo, detallado y actualizado, que cubre no

so6lo los aspectos mds cldsicos -pero imprescindibles- de las técnicas de autop -
sia, examen externo e interno, etc., sino que ademds nos hace un repaso completo

sobre temas legislativos, sobre nuevas técnicas complementarias y alternativas y

sobre los documentos médico-legales relacionados con tal pericia, cumple a la

perfeccion con este deber de poner al alcance de los profesionales esta informa -
cion tan sensible y delicada de un modo claro y riguroso.

Estamos muy de acuerdo con el Dr. Nufiez de Arco de incluir dentro de la autop -
sia todo lo relativo al levantamiento del cadadver. El éxito o el fracaso de una
necropsia se empiezan a cimentar en la observacion en el lugar de los hechos.
Una excepcional diseccion puede ser infructuosa o si el levantamiento del cadd -
ver se ha realizado sin haber tomado en cuenta las normas. Los indicios si no se
recogen, jamds podran ser analizados y si se recogen mal puede que cuando lle -
guen al laboratorio ya no sean utiles. Por ello considero de especial relevancia,



tanto por lo que significa conceptualmente de incluirla como parte indisoluble

de la autopsia, como por lo atinado de su tratamiento, todo el capitulo dedicado

a la Escena de los Hechos, ya que la autopsia no estd nunca completa si no se

conocen todos los detalles alrededor de la muerte, y en muchos casos la res -
puesta a ciertas preguntas no se encuentra solo en los hallazgos procedentes del
cadaver, siendo necesario el estudio del lugar donde aparecio el mismo. Es cier -
tamente imprescindible que el médico forense conozca con suficiente profundi -
dad cémo proceder al estudio de la escena del crimen, de modo que pueda tra -
bajar con total coordinacion con fuerzas policiales.

Quisiera finalizar glosando la figura del autor, profesional de la medicina foren -
se que durante muchos afios se formé en Espafia para luego regresar con una

vision y unos conocimientos nuevos para poder aplicar en Bolivia. Su perma -
nente trabajo para el desarrollo de las ciencias forenses le ha llevado a ocupar

en la actualidad el puesto de Director Nacional del Instituto de Investigaciones

Forenses, de la Fiscalia General de la Republica. No es éste un puesto que ocupe

por casualidad, que su amplia experiencia y sus muchos méritos le convierten en

persona ideal para ejercerlo, y estoy completamente seguro que su labor dejard

una huella positiva en una Bolivia que aborda con esperanza el siglo XXI. Y este

libro es, para empezar, prueba evidente de ello.

Enrique Villanueva Cafiadas

Catedratico-Titular y Director del Departamento de Medicina Legal
Universidad de Granada

Esparia



PREFACIO

onsciente de que el Derecho es el que regula el comportamiento de

todo ser humano en la vida social y que evoluciona al mismo compds

de nuestros dias y teniendo en cuenta que la Medicina Legal se ha

constituido en una rama auxiliar de esta ciencia principal, cuyo
unico fin es la busqueda de la justicia, y mds aun en Bolivia, tras la aplicacion
del nuevo codigo de procedimiento penal, es que se hace muy necesario plasmar
algunos conceptos que uniformen la actuacion en el drea de autopsias, principal
motivo de este libro. Si bien es cierto que existe un sin fin de material, con rela -
cion al presente tema, algunos con una gran profundidad, también es cierta la
necesidad de uniformar criterios y manejar un solo lenguaje, sobre todo en nues -
tro pais, donde la gran ola de violencia y corrupcion exige la existencia de un
documento, donde tanto profesionales de la medicina forense como los operado -
res de justicia puedan usarlo como guia en todos sus actuados.

El presente trabajo estd planteado desde esa necesidad, desde la docilidad que
la administracion impone a sus funcionarios, ampliamente instalada en una jus -
ticia distraida, tanto que algunos no comprenden que la autopsia es una “ciru -
gia mayor”. Cuando se sabe que la apreciacion técnico cientifica del médico
forense puede ser decisiva en la resolucion judicial.

Me interesa puntualizar de manera especifica que el propdsito fundamental es
facilitar el trabajo a quienes estdn inmersos en la actualidad en esta ciencia
forense, de manera de contribuir en este momento historico a la consolidacion
del quehacer forense. Aunque esta obra ya ha sido difundida a nivel de apuntes
fotocopiados, fue escrita el afio 2002 y actualizada el 2003; pero es gracias al
apoyo decidido del Proyecto de Reforma Procesal Penal de la GTZ que usted
amable lector la tiene en sus manos.



Por ello quiero agradecer a la Dra. Katia Saucedo, Coordinadora del Proyecto
Reforma Procesal de la GTZ con sede en Sucre, quien ha hecho posible la edi -
cion de este libro.

A mi esposa Cristina, a mis hijas Georgina y Laura 'y a mi sefiora Madre Sarah,

por su apoyo incondicional. Agradezco también, la colaboracidn recibida por

mis amigos y colegas forenses de Esparia y Bolivia, quienes gentilmente me brin -
daron su apoyo incondicional para hacer realidad este gran anhelo: a la Lic. D.

Sandi, al arquitecto Taboada, al Sgto. G. Humerez , por sus dibujos y a la Sra.

Jenny Castro F., por su trabajo de secretariado.

San Roque (Sucre), noviembre de 2004

Jorge Nurfiez de Arco Mendoza
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en relacién a los resultados; ya que analiza los 4 puntos esenciales: la bio-
grafia, la personalidad, la letalidad y el estado depresivo, si existe.

Puntuandose cada uno de estos acapites, de manera tal que sean grafi-
cados en una punta de la estrella cada uno de ellos. Por ejemplo en el
caso de la Depresién, van sumandose los puntos de manera tal que el
tamaino aumenta y también aumenta la posibilidad de un suicidio en esa
punta.

Surge, entonces, una estrella con 4 puntas grandes en el caso de una per-
sona con altas posibilidades de suicidio. En el caso de una persona con
pocas posibilidades de suicidio, las puntas son pequefnas o bien una de
ellas puede ser grande y las otras pequeias. De esa manera, la posibili-
dad de que la persona explorada haya cometido suicidio esta en relacién
al tamano de la estrella.
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BIOGRAFIA

Estresores
1. Problemas en trabajo-Universidad

Precipitantes

1.-  Pérdida de trabajo

1.-  Problemas econdmicos
1.-  Pérdida estima social

Téxicos
1.-  Consumidor de alcohol o drogas.
2. Dependiente de drogas o alcohol

PERSONALIDAD

Caracteristicas de la personalidad
1.-  Poca fuerza del yo

Letalidad

1.- Baja letalidad
2. Media letalidad
3. Alta letalidad

Impulsividad
1.- Intencionalidad
1.-  Posee armas de fuego
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.- APOYO PSICOSOCIAL

Apoyo familiar

1.-  Muerte familiar cercana
1.-  Muerte de padres

1.-  Muerte de hijos

2.- Vivesolo

Apoyo de pareja

2.- Divorcio

2.-  Muerte de pareja

Otras Motivaciones

1.-  Pérdida reconocimiento social

IV.- DEPRESION

1.-  Signos de depresién
2.- Enfermedad mental

2.- Intentos de suicidio anteriores
2.- Depresiones anteriores
1.-  Uso de medicacion

Tomado del Capitulo XII, de libro:
La Victima, de Nuiez de Arco, 2004.
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Salas de identificacién.
Sala de apoyo asistencial. Primeros auxilios.
Control y seguridad.

Modelo B, consta de:

Sala de autopsias N° 1.- Sala de Tallado, es una sala accesoria, tallado de
autopsias (incluido cerebros), Laboratorio de Patologia.

Sala de autopsias N° 2.- Sala ordinaria de autopsias.
Vestidor.

Almacén: fijadores, recipientes, piezas, etc.
Camaras frigorificas

Sala de radiologia y revelado.

Sala Museo 1.

Sala de descanso.

Recepcién de autopsias

Sala de espera de familiares.

Sala de identificacién.
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Sala de informes

Sala de apoyo asistencial
Almacén

Vestidores

Sala de descanso

Banos.

Circuito Forense:

Sala de autopsias

Sala de autopsias Infecciosas
Camaras frigorificas

Salas de tallado. Lab. de Patologia.
Vestidor contaminado

Banos

Circuito Vehicular:

Entrada de cadaveres
Salida en féretros
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(1), sierra circular (1), esponjas y otros.

Recogida de muestras para estudios especiales: Agujas, jeringas, porta-
gasas, recipientes para cultivo y niveles de farmacos, fijadores, hojas de
peticién, recipientes (bateas de cristal, TTC), gasas y gorros de reserva.

Armario-vestuario con:

Gorros

Esparadrapo

Bisturies

Mascarillas

Delantales

Calzas

Mandiles desechables

Mandiles de tela verdes

Mueble bajo metalico con material de limpieza y dos garrafas de formol
Mesas de autopsias (2)

Sierra grande de mesa (1) con soporte-armario metalico
Peso electronico Sartorius 600,0 g

Peso colgante (2)

Peso bascula (1)

Negatoscopio (2)

Aspirador

Soporte de macrofotografia (1) con dos reglas
Sillas (3)

Encerado (2)

Plataforma de material plastico para pisar (2)
Papeleras (2)

Cubo ropa (2)
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Sala de autopsias N°. 3

Armario metalico (1)

Instrumental: Hilo de coser, hojas de bisturi, cuchillo grande (1), cuchillo
plano (1), cuchillos pequenos (2), cuchillos desechables (5), sondas aca-
naladas (3), mangos de bisturi, cizalla (1), tijeras (2), pinzas grandes (2) y
pequenas (3), pinzas de Kocher (3), enterotomo (1), escoplo (1), sierra cir-
cular especial de agua (1), sierra especial con aspiracién incorporada (1),
peso pequenio.

Vestuario: Kits de proteccién (equipos de alto riesgo), guantes metalicos
(2 pares), guantes normales y extralargos, gasas.

Mueble bajo metalico con material de limpieza.

Mesa de autopsia (1)

Autoclave

Sierra grande de mesa (1)

Peso colgante (1)

Negatoscopio (1)

Sillas (3)

Encerado (1)

Plataforma de material plastico para pisar

Papelera

Cubo ropa sucia (1)
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PROTOCOLO DE AUTOPSIA

CASO ............
4
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PROTOCOLO DE AUTOPSIA

NOMBRE..........cco e e CASO ...
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PROTOCOLO DE AUTOPSIA

NOMBRE
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sas y efectos que condujeron a la muerte. Se disponen en lineas que se
enumeran, de arriba abajo:

Causa directa que provocd la muerte.
Causa intermedia, las implicaciones de la enfermedad.

Causa béasica de la muerte, enfermedad fundamental de la muer-
te.
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y cuando existan personas muertas o lesionadas gravemente. Aunque
segun el Articulo 177 del NCPP, en cuanto al levantamiento e identifica-
cién de cadaveres, la Policia realizara la inspeccién corporal preliminar y
la descripcién de la situacién o posicién del cuerpo y de la naturaleza de
las lesiones o heridas, conforme a lo previsto en el Articulo 174. (Registro
del lugar del hecho).

Sin embargo, para la Medicina criminalistica, se puede hablar de las
siguientes 15 Fases de la Investigacion, que comprenden no soélo las
actuaciones del médico forense, de la Policia, de otros investigadores,
porque en la escena de los hechos debe frabajar un equipo multidiscipli-
nario, dirigido por el Fiscal de Materia en Bolivia. En otros paises el Juez
Instructor.
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RESUMEN

1. Cuando se han detectado las evidencias asociadas al hecho inves-
tigado, se comunica al fiscal para proceder a la fijacion.

2. Se realiza una descripcion escrita de la escena de los hechos de lo
general a lo particular, incluyendo la orientacién del cadaver.

3. Se continda con la fijacion fotografica.
4, Se realiza el croquis o bosquejo, para la planimetria.
5. Se apunta, la temperatura, si sale el sol, llueve, olores extrafios,

situacién de las luces; si es un lugar cerrado: situacién de ventanas,
persianas, puertas abiertas y cerradas.
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CUADRANTE

2.00
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FIGURA 2
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Extraer todos los elementos y realizar la Fase de Embalaje de evi-
dencias ya descrito, ponerlos en bolsas o cajas, procurando evitar
los danos. Numerar y poner fecha de iniciales a todos los recipien-
tes.

Excavar y pasar por una criba o cedazo el suelo situado inmediata-
mente debajo del entierro. Se debe llegar a un nivel del suelo esté-
ril (libre de artefactos) antes de cesar la excavacién y comenzar a
rellenar.
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hemorragias, hematomas, desgarros o roturas de érganos internos, malos
tratos infantiles, torturas y otras modalidades de lesiones con caracter cré-
nico o reiterativo. Diagnéstico de embarazo.














































































Este libro se terminé de imprimir
el dia 30 de enero de 2005
en los Talleres de la Imprenta
“Tupac Katari”.
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