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AUTOPSIA  PSICOLOGICA
ETIMOLOGICAMENTE

PROVIENE DE DOS PALABRAS GRIEGAS

AUTO  ----- OPSIS

PROPIO, VISTA,

SI MISMO VER

PSICOLOGIA ADJETIVO  

AP =  VERSE  A SI MISMO  ATRAVES  DE  LA PSICOLOGIA



La Autopsia Psicológica es una técnica de investigación
criminologica; en dicha técnica el estudio de las muertes
equívocas exige un alto nivel científico, por tal motivo,
tenerlas a nuestra disposición posibilita un avance
importante en el aumento de la calidad científico-técnica y la
profesionalidad de la investigación criminal.

Me voy porque me aburrí de las balas... del sufrimiento... de la tristeza... 

del dolor... de la soledad...



AUTOPSIA PSICOLOGICA

• CONCEPTO: La Autopsia psicológica se ha definido
como la reconstrucción de la vida de la persona
fallecida, enfatizando aspectos como estilo de vida,
personalidad, estado emocional, estrés reciente,
enfermedad mental y comunicación de ideas de
muerte, a través de información recogida mediante la
entrevista a personas allegadas y la revisión de
documentos existentes.



HISTORIA
• Los primeros estudios de suicidios fueron en

Paris(1920) y en N. York (1930)

• Eli Robins en la Universidad de Washington de San Luis
realizó un estudio descriptivo en 134 casos de suicidios
(1956-1957).

• Litman, Farberow y Schneiman en L.A ( Centro de
prevencion del suicidio) crearon el termino “A.P”
1969.

• 1999 - 2007 MAP 1 , MAP 2 Y MAPI.

• 2007 Teresita Garcia Perez publica su libro de
investigación, “PERICIA EN AUTOPSIA PSICOLOGICA.”



• Según Ebert (1991)  menciona como las 
formas de muerte:

• a) Natural

• b) Accidental

• c) Suicidio

• d) Homicidio.



NAHS
NATURAL

ACCIDENTE

SUICIDIO

HOMICIDIO



Ejemplos muertes dudosas

El cuerpo de un sujeto queda en la vereda
después de haber caído de un balcón

A.M.Legal dictamina como causa  muerte por 
politraumatismos severos.

1. Se asomó confiado al balcón  y se cayó 
(accidente).

2. Se subió a la baranda y se arrojó  al vacío 
(suicidio)

3. Lo arrojaron bruscamente  (homicidio)



Cadáver encontrado en una piscina

• Autopsia Médico Legal dictamina como causa 
de muerte.  Asfixia  por sumersión.

1. Se  ahogó  solo por no saber nadar. 
(accidente).

2. Lo golpearon y lo arrojaron ( homicidio).

3. Se arrojó voluntariamente (suicidio)



Principios Básicos  de la Autopsia Psicológica

1. La víctima deja “evidencia psicológica” en la escena de la
muerte, en los espacios que habitó y en sus obras.

2. Por medio de esta técnica se buscan las huellas psicológicas
que el psiquismo y la conducta de una persona han dejado
en vida, pudiendo describir y comprender el perfil probable
de personalidad de un fallecido, detectar factores de riesgo
suicida y su estado mental.



IMPORTANCIA FORENSE

• La autopsia psicológica en el Ámbito penal:
Lograr establecer el circulo de sospechosos en los homicidios de autor

desconocido, al caracterizar a la víctima con sus conflictos, motivaciones
y estilo de vida le estamos ofreciendo a los investigadores elementos de
probabilidad en cuanto a los posibles autores.

• La Autopsia  psicológica en el Ámbito  Civil:
El Lograr establecer el examen mental de una persona fallecida cuando
tomo acciones de carácter legal tales como la firma de documentos,
testamento, matrimonio, etc., consumadas en circunstancias que las
hacían incapaz de administrar sus bienes, regir su persona y tomar
decisiones . determina la anulación de las mismas.

• La Autopsia psicológica  en la Prevención:
-Reconocer Las Causas Que Determinaron Esas Muertes 
-Definir el perfil psicológico de la víctima 
-Detectar  poblaciones vulnerables
-Diseñar programas preventivos



MODELO DE AUTOPSIA  PSICOLOGICA  INTEGRADO
(MAPI)

• A pesar de que existan varios modelos para hacer una Autopsia
Psicológica, en Cuba la Dra. Teresita García Pérez, especialista en
psiquiatría del Instituto de Medicina Legal de la Ciudad de la
Habana, creó en 1990 el MAP, un método estructurado y
sistematizado para llevar a cabo una Autopsia Psicológica. Este
permite realizar un diagnóstico pericial acertado tanto en víctimas
de suicidio, homicidio, así como de accidentes.

• Para administrar el MAPI, es necesario echar mano a toda la
información recolectada en hasta el momento y luego seguir el
formato del modelo.

• Dicho modelo, ha sido validado a partir de investigaciones
realizadas por la Dra. Teresita García Pérez entre los años 1991-
1994 con personas suicidas y víctimas de homicidio. Estas arrojan
que el instrumento es “confiable, válido, aplicable y generalizable



MAPI

• García Pérez (2005), el MAPI a diferencia de todos los
modelos revisados está completamente estructurado
y sistematizado, de forma tal que se disminuye al
mínimo el margen de sesgo, debido a que todos los
peritos que aplican dicho protocolo deben realizarlo
de la misma manera, guiándose por un instructivo
con posibilidad de respuesta cerrada, precisamente
para evitar la inclusión de elementos subjetivos en la
valoración de cada caso y, además, para hacerlo

verificable por terceras personas.



PERICIA PSICOLOGICA



ASPECTOS TÉCNICOS DE LA AUTOPSIA 
PSICOLÓGICA  ( MAPI)

A) Áreas de Exploración

Para llevar a cabo una Autopsia Psicológica hay que 
explorar de forma prioritaria cuatro áreas señaladas 
por Zeledón (2005) tanto en el  momento de los 
supuestos hechos, así como a lo largo de la vida del  
sujeto. Estas son:

• Esfera  Interpersonal.       Relaciones  familiares y sociales

• Esfera  Emocional. Desarrollo del Estado animo. 

• Esfera Psicosocial . Antecedentes, salud, cambios.

• Esfera   Mental. Intel, Memoria, atención,  juicio 
cognición.



• B)Métodos de recolección de la información.
Una de las partes fundamentales de la elaboración
de una A. P. es precisamente la recolección de la
información, que debe ser no solo suficiente, si no lo
más veraz y confiable posible.

• Información Documentada disponible.

• Observación.

• Entrevista estructurada.

MAPI
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INVESTIGACIONES CON EL MAPI

• EN BRASIL             2005

• EN MEXICO--- 2009

• EN COLOMBIA--- 2006  - 2008

• EN URUGUAY---- 2006

• EN EEUU.  Desde  1989 con diferentes modelos

• EN CHINA               2006

 Existen Investigaciones  en desarrollo en 
diferentes países latinoamericanos.



Recomendaciones

• Objetividad, reflexión, sentido común, juicio 
critico, prudencia, imparcialidad y veracidad, 
más una formación académica adecuada en la 
teoría y la práctica; a lo que yo le agregaría el 
entrenamiento en conocimientos jurídicos. El 
tener estos cualidades y seguir de cerca estos 
principios son los elementos fundamentales 
que nos aseguran ser excelentes peritos y dar 
la calidad y confiabilidad de nuestra pericia.


