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Dedos arriba y abajo

¿Cuántos ven?

¿Cómo lo saben?, ¿qué ven?

Discutan con su compañero lo que pensaron

¿Cuántos ves?
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Conozcamos “Dedos matemáticos: Forma 10

Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 1

Vamos a aprender una nueva forma de trabajar en el centro ‘Dedos 
matemáticos’. Se llama ‘Dedos matemáticos: Forma 10

El cubo cayó en 7, así que voy a levantar 7 dedos

Ahora mi compañero debe averiguar cuántos dedos más debo levantar para 
mostrar 10 dedos. ¿Cuántos dedos más debo levantar para formar 10?

Ahora necesitamos completar una ecuación que muestre cuántos dedos están arriba y 
cuántos dedos más se necesitan para formar 10. ¿Cómo debería completar una 
ecuación?

Por turnos, con su compañero, lancen el cubo para obtener un número y muestren ese 
número con sus dedos. Su compañero averigua cuántos dedos más se necesitan para 
formar 10. Ambos completan una ecuación que muestre cuántos dedos están arriba y 
cuántos dedos más se necesitan para formar 10

Lanzamiento
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Conozcamos “Dedos matemáticos: Forma 10

Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 1

Si Lin levanta 8 dedos, ¿cuántos dedos más debe levantar para formar 
10? ¿Cómo lo saben?

Síntesis de actividades
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Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 2

Formemos 10

Averigüen juntos cuál número necesitan para formar 10 con cada número. 
Cuando ambos estén de acuerdo, escriban el número en la línea. Después, 
completen una ecuación que muestre las partes que forman 10
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Formemos 10

Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 2

Qué estás tratando de averiguar?

¿Cuáles son las 2 partes que se usaron para formar 10?

¿Qué ecuación se debe escribir? ¿Cómo lo saben?

¿Hubo números para los que ya se sabían cuántos más 
necesitaban para formar 10?

Síntesis de actividades
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Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 3

Centros: Momento de escoger

Escoge un centro.

Lanza y sumaRevuelve y saca

Contar colecciones Dedos 
matemáticos
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Centros: Momento de escoger

Unidad 5 ● Lección 13 ● Actividad 3

10 = 1 + 9

Esta es la ecuación que Clare escribió. ¿Cómo se veían los dedos de 
Clare? ¿Cómo lo saben?

Síntesis de actividades
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Forma 10

Unidad 5 ● Lección 13

¿Por qué nuestros dedos son una herramienta que nos ayuda 
cuando queremos encontrar diferentes maneras de formar 10?

3

Muéstrenle a su compañero cómo pueden usar sus dedos para 
averiguar qué número va con 3 para formar 10

10 = 3 + 7

10 es 3 más 7. 3 y 7 son 2 partes que van juntas para formar 10

Síntesis de la lección
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Forma 10

Unidad 5 ● Lección 13 

En cada caso, escribe el número con el que se forma 10 
si se lo sumas al número que ves.

5 _______________

1 _______________

Enfriamiento
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