
Expressions and Equations 2
Unidad 3 

Lección 7 

Midamos longitudes

Día 1 de centros



Learning 
Goal

2

Estimemos la longitud de un 
objeto y luego midámosla.

Unidad 3 ● Lección 7

Objetivo de 
aprendizaje
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Unidad 3 ● Lección 7 ● Calentar

Restémosle a 37

Encuentra mentalmente el valor de cada expresión.

● 37 – 20

● 37 – 21

● 37 – 17

● 37 – 16

¿Cómo podrían usar 37 - 20 como ayuda para encontrar 37 - 21?

Conversación numérica
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objeto unidad estimación Medición real

Ejemplo: crayóne pulgadas 5 pulgadas 3 pulgadas

Conozcamos: “Estima y mide” 

Unidad 3 ● Lección 7 ● Actividad 1

● Elige un objeto.

● Elige una unidad para medir la 

longitud. (centímetros, metros)

● Estima cuántas unidades de 
largo tiene tu objeto.

● Mida y registre la medida real.
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Activity Synthesis
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objeto unidad estimación Medición real

Ejemplo: crayóne pulgadas 5 pulgadas 3 pulgadas

cuaderno cm 20 cm 31 cm

Conozcamos: “Estima y mide” 

Unidad 3 ● Lección 7 ● Actividad 1

¿Cómo podemos encontrar la diferencia?

Síntesis de actividades
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Centros: Momento de escoger

Unidad 3 ● Lección 7 ● Actividad 2

Escoge un centro.

Estima y mide

Historias matemáticas
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Centros: Momento de escoger

¿Qué les gustó de la actividad en la que trabajaron hoy?

Unidad 3 ● Lección 7 ● Actividad 2

Síntesis de actividades
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Lesson Synthesis
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Día 1 de centros

Unidad 3 ● Lección 7

Hoy estimamos y medimos la longitud de objetos. ¿Qué estrategia les 
ayudó a hacer una estimación que fuera cercana a la medida real?

Síntesis de la lección
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